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0 AUTORCGE

DARIA WIECHETEK-PASEK

dy nie planowatam miec
poniewaz zawsze bytam
/ psfarqg i to z psami wigzatam
swojq przysztosc¢ - jako przyszty
behawiorysta oraz trener. Z
racji tego, Zze dziatam w wielu
fundacjach, na Facebooku
zobaczytam pewnego dnia
reklame Lab Rescue. Kliknetam
i przepadtam. Na drugi dzien
miatam juz klatke, oczywiscie
nieodpowiedniq, ktorg
wymienitam po kolejnych kilku
dniach. Na swoje
myszki czekatam miesi
sie za.

Daria opiekuje sie obecnie myszkami w prowadzonym przez
nia domu tymczasowym w Katowicach/Zawierciu, a takze
trzema psami.

Jej plany na niedaleka przysztos¢ obejmuja ukonczenie kursu
na behawioryste gryzoni oraz kroélikow, a takze ukonczenie
technikum weterynaryjnego, o czym marzyta od zawsze.

Z wyksztatcenia jest magistrem filologii angielskiej, a z
zawodu ttumaczem prawno-administracyjnym oraz asystentka
ds. administracyjnych.

Jej rozlegte zainteresowania obejmuja m. in. psychologie, sny,
motoryzacje, nanotechnologie, tatuaze, gry komputerowe oraz
na konsole, zdrowe odzywianie, bron, pitke noznga, a takze
medycyne | weterynarie. Waznym obszarem zainteresowan
Darii jest realioznawstwo Standw Zjednoczonych i dlatego
wszystkie swoje myszki nazywa nazwami amerykanskich
stanow (@)

Kontakt:
khair_udin@hotmail.com
facebook.com/lorellaibrooks
instagram.com/lorellai.brooks




Niniejsze kompendium powstato W celu
rozpowszechniania wiedzy na temat gatunku myszy
domowej. Piszac je, bazowatam gtownie na swoich
witasnych doswiadczeniach z myszami, dodatkowo
wspomagajac sie dostepna literaturg. Mozliwe jednak, ze
nie zostaty zawarte tutaj wszystkie mozliwe informacje na
temat myszy, dlatego kompendium bedzie na biezaco
uzupetniane | beda pojawiac sie uaktualnione wersje. W
razie jakichkolwiek niejasnosci mozna porozmawiac z
kompetentnym hodowca myszy rasowych lub
kompetentnym lekarzem weterynarii specjalizujgcym sie
W leczeniu zwierzat egzotycznych. Zachecam rowniez do
osobistego kontaktu ze mng oraz do dotgczenia do grupy
Myszy na portalu Facebook, gdzie znalez¢ mozna wielu
pasjonatow tych wspaniatych gryzoni i czerpa¢ od nich
wiedze.

Kompendium powstato pierwotnie z myslag o osobach,
ktdére chciatyby adoptowac mysz z organizacji Lab Rescue
adopcje zwierzqgt laboratoryjnych, jednak nie posiadaja
dostatecznie duzej wiedzy na temat gatunku myszy
domowej. Publikacja ta moze roéwniez jak najbardzie]
stuzy¢ wszystkim osobom, ktdore juz posiadaja myszy lub
planujg zosta¢ ich opiekunami i chciatyby poszerzyc
swoja wiedze na temat tego gatunku.

Do stworzenia kompendium zainspirowaty mnie moje
ukochane myszki: Rita, Ingrid, Annabelle, Shelby,
Tennessee, Trevor, lowa, Mississippi, Kentucky, Missouri,
Milwaukee, Florida, Utah i Oregon, ktdore daty mi
mnostwo radosci. To dzieki nim posiadam obecnie cata te
wiedze, ktorg sie tutaj podziele.




LZARYS HISTORYGZNY GATUNKU

Wspdtczesne udomowione myszy (oraz szczury), hodowane |
selekcjonowane od wielu setek pokolen, znacznie sie réznia od
swych dzikich przodkow. Poczatek procesu udomowienia tych
zwierzat datuje sie na XIX wiek. W tym czasie pojawito sie
niebezpieczenstwo, ze gryzonie te, wraz ze szczurami, zaleja
wprost ulice gwattownie rozwijajacych sie miast brytyjskich,
przyczyniajac sie do wybuchu epidemii choréb zakaznych. Aby
ograniczy¢ to zagrozenie, do wytapywania szczurow oraz
myszy zatrudniono wiele o0so6b, ktdére wuzupetniaty swoje
wynagrodzenie, sprzedajac zywe zwierzeta. Podczas specjalnie
organizowanych pokazow teriery i inne psy zagryzaty szczury,
a widzowie zaktadali sie miedzy sobg, ile czasu im to zajmie.

Czasami ludzie trudniacy sie deratyzacja, chwytali odmiennie
ubarwione zwierzeta, ktore rowniez sprzedawali, ale raczej na
pokaz niz do zagryzienia. Jack Black, oficjalny szczurotap
krolowej Wiktorii, posunat sie nawet dalej - wiadomo, ze
wyhodowat wiele taciatych szczurow i sprzedawat je nawet do
Francji. Trzymat rowniez szczury biate, czarne i o innych
rzadszych umaszczeniach, w tym ptowe i szylkretowe z biatym.

Pod koniec XIX wieku odmiennie umaszczone myszy zaczety
stawac sie popularne jako zwierzeta hodowane w domach dla
przyjemnosci oraz w celach wystawowych. Jednak myszy byty
hodowane juz tysigce lat wczesniej w réznych rejonach swiata.
Na przyktad biate myszy czesto widywano w greckich
swigtyniach juz w 25 roku p.n.e. Mniej wiecej w tym samym
okresie zostaty rowniez udomowione w Chinach.

Brytyjski entuzjasta Walter Maxey wielce przyczynit sie do
rozwijajacej sie fascynacji hodowla myszy. Jego imie
upamietnia nazwa wystawowych klatek Maxeya, ktorych do
dzis wuzywa sie dla myszy. Nie tylko pomdgt on w
zapoczatkowaniu wystaw rasowych myszy, ktore zostaty
wyhodowane z linii laboratoryjnych, ale miat rowniez wptyw
na rozwoj hodowli szczuréw. To dzieki niemu na wystawach
organizowanych przez Brytyjski Klub Mitosnikdw Myszy
(National Mouse Club) wprowadzono osobne klasy dla
szczurow. W jego wysitkach wspierata go z poswieceniem
Mary Douglas, ktéra zrobita wiele dla popularyzacji hodowli
szczurow w poczatkowych latach XX wieku.




BIOLOGIA MYSZY

Myszy naleza do gromady Mammalia, czyli ssakow. Ssaki dzieli
sie na wiele mniejszych jednostek, zwanych rzedami. Ssaki
maja wiele wspdlnych cech, np. utrzymuja temperature ciata
na statym poziomie niezaleznie od otoczenia, ich ciata
zazwyczaj pokryte sa sierscia, ktdora petni funkcje izolatora, a
takze karmia miode mlekiem. Mata objetosc¢ ciata wielu
ssakow w stosunku do jego powierzchni oznacza, ze moga
gwattownie traci¢ ciepto. Myszy naleza do rzedu Rodentia
(gryzonie), wraz ze szczurami, chomikami, koszatniczkami,
myszoskoczkami, szynszylami, swinkami morskimi i wieloma
innymi gatunkami. Co ciekawe, kroliki nie naleza juz do tego
rzedu, a wraz z m. in. zajacami i szczekuszkami tacza sie w
rzad Lagomorpha - zajeczaki.

policzkowe siekacze

diastema

I zory:

Schemat budowy czaszhd gryzonda

Gromek M., Fadolska &, "Mysz 1 szeoar w hodowl domeners;”
Z pravre]:

Grtry prawy szereg zebdw trzonowyrch srszy polie
Wg Koaralskiego 1 Enprechta, = Pucka 1384

Schemat budowy czaszki gryzonia
Zrodfo: myszy-moja-pasja.blogspot.com




Hodowane w domach odmiany myszy pochodza od myszy
domowej (Mus Musculus) - gatunku, ktory jest szeroko
rozpowszechniony na catym swiecie i wystepuje nawet na
Antarktydzie dzieki niezamierzonej pomocy ze strony ludzi.
Myszy dostaty sie tam, a takze w inne miejsca, na przyktad do
Australii, statkami wraz z przewozonym tadunkiem. Nastepnie
zadomowity sie w nowych srodowiskach, w czym pomaga im
m.in bardzo szybkie tempo rozrodu (cecha ta sprzyjata takze
wyhodowaniu wielu odmian barwnych).

Jedna z cech, dzieki ktorym myszy domowe osiggnety taki
sukces, jest ich zdolnos¢ adaptowania sie do réznych
warunkow. Mogag one wykorzystywac rozne srodowiska i zrodta
pokarmu oraz szybko rozmnazac¢ sie w odpowiednich
warunkach. Co wiecej, ich siekacze sa naprawde moche, a te
niszczycielskie mozliwosci sprawiaja, ze zwierzeta te zyj3a
bardzo blisko ludzi |1 stosunkowo tatwo dostaja sie do
magazynow zywnosci. Myszy maja doskonaty wech oraz stuch,
natomiast wzrok jest racze] przystosowany do stabego
oswietlenia. W swoim srodowisku prowadza na ogot nocny
tryb zycia lub preferuja ciemne miejsca, w ktdrych moga
pozostawac¢ niezauwazone. Diugie wtosy czuciowe zwane
wibrysami pomagaja im poruszac sie w takim srodowisku.

Myszy nie widza koloréow, co jest spowodowane brakiem
czopkdw odpowiedzialnych za widzenie kolorow w siatkdwce
oczu. Myszy maja w siatkowce jedynie preciki, co oznacza, ze
widza Swiat jednobarwny.

Myszy zyja W rejonach swiata, gdzie pokarmu jest zazwyczaj
pod dostatkiem, totez nie maja wyksztatconego instynktu
gromadzenia zapasow, ktéry wystepuje u niektorych
gatunkéw tego rzedu, np. chomikéw. Moga one jes¢ bardzo
zroznicowany pokarm, choc¢ sg zazwyczaj jaroszami. Przednich
tap uzywaja do trzymania pokarmu.

Myszy potrafia sie doskonale wspinac. Ich dtugie, pokryte
tuseczkami ogony odgrywaja wtedy znaczaca role, poniewaz
pomagaja utrzymac rownowage.



W sSrodowiskach naturalnych, samce myszy moga by¢ bardzo
agresywne i silnie terytorialne. Wczesne populacyjne badania
genetyczne dzikich myszy potwierdzity obserwacje z
zamknietych kolonii: miedzy jednostkami hodowlanymi
wystepowat niewielki przeptyw genetyczny. Doprowadzito to
do sugestii, ze populacje myszy sktadajg sie z matych
jednostek hodowli spotecznej (demow) z barierami
behawioralnymi ograniczajacymi przeptyw gendw miedzy
demami. Wczesne badania genetyczne byty generalnie

jednorazowymi migawkami genetycznej podstruktury
populacji. Pdzniejsze badania podtuzne potwierdzity, ze
istniata pewna substruktura genetyczna populacji

terenowych, jednak przeptyw gendéw w sezonie legowym byt
wystarczajacy, aby sugerowac, ze zachowania spoteczne nie
byty gtdwna przeszkoda dla przeptywu genow. Jednym z
kluczowych badan byto wypuszczenie 77 myszy z Orkadowe]
wyspy Eday na ograniczony obszar na wyspie May (okoto 57
ha), Firth of Forth w Szkocji. Geny z wprowadzonych myszy
rozprzestrzenity sie w populacji myszy na wyspie w cigagu
szeSciu miesiecy, co wskazuje, ze przeptyw gendow nie byt
ograniczany przez zachowania spoteczne. Te badania
behawioralne populacji potwierdzaja, ze dzikie myszy moga
by¢ silnie terytorialne, gdy gestos¢ populacji jest niska lub
umiarkowana. W ograniczonych populacjach w obronie
terytoriow uczestnicza zarowno samice, jak i samce. Doroste
samce prawdopodobnie utrzymuja swoja dominacje poprzez
agresywne patrolowanie swoich terytoriow oraz poprzez
pozbywanie sie obcego moczu wokot swoich terytoriow w celu
nasycenia go wtasnym zapachem lub odrdéznienia zapachu
zdeponowanego przez ewentualnych meskich konkurentow.
Jednak takie zachowanie nie moze sie utrzymad, jesli w
niektérych populacjach polowych wystepuje zageszczenie od
100 do 1750 myszy na hektar.

Samce myszy moga zmienic sie z silnie terytorialnych
(gtownie we wczesnym okresie legowym) na towarzyskie
stadnie, gdy zageszczenie wzrasta w wiekszosci siedlisk lub
gdy niejednolita dystrybucja kluczowych zasobdéw (pokarm,
gniazda) prowadzi do agregacji myszy w okreslonych
siedliskach w krajobrazie. Na szczegdlna uwage zastuguje
fakt, ze zdumiewajaco wysokie zageszczenie populacji myszy
podczas mysiej dzumy powodowato, ze bardzo niewiele myszy




miato fizyczne oznaki (rany na ciele) konfliktow spotecznych.
Potwierdza to twierdzenie, ze myszy sa dobrze przystosowane
do stania sie spotecznie stadnymi podczas wysokiego
zageszczenia populacji.

Jaki jednak ma to zwiazek z myszami udomowionymi? Otdz
taki, ze wieksze stada maja wieksza szanse by byc
stabilniejsze. Osobiscie miewatam zarowno mniejsze grupy,
liczace od dwodch do trzech myszy, jak |1 wieksze stada,
sktadajgce sie z okoto dziesieciu osobnikow. W wiekszym
stadzie taczenie myszy przebiegato pokojowo, byty one tez
mniej zestresowane i skore do bdjek miedzy soba. O wiele
tatwiej i szybciej sie takze oswajaty z cztowiekiem. Ogdlnie,
wieksze stado zawsze jest bardziej zrownowazone niz
mniejsze.

Myszy naturalnie sa ciekawskie. Lubig odkrywaé¢ nowe
przedmioty (neofilia). Stanowi to wyrazny kontrast z ich
kuzynami, tj. szczurami wedrownymi (Rattus norvegicus) i
szczurami sSniadymi (Rattus rattus), gdzie oba gatunki unikaja
nowych obiektéw (neofobia). Neofobiczna reakcja u szczurdéw
doprowadzita do badan laboratoryjnych nad wptywem
spoteczenstwa na preferencje zywieniowe. Seria badan
wyraznie wykazata, ze na wybor pokarmu szczura, ktéry ma
zaoferowane dwa nowe rodzaje pokarmu, ma wpilyw tzw.
demonstrator, czyli innych szczur, ktory niedawno zjadt jeden
z tych pokarmow. Ten efekt odnotowano rowniez w badaniach
laboratoryjnych na myszach dzikich. Mozna spekulowac¢, czy
spoteczne przenoszenie preferencji pokarmowych wystepuje
W populacjach myszy w terenie. W roku 1996 przeprowadzono
badanie na dzikich myszach w poétnaturalnych wybiegach.
Myszy demonstracyjne miaty znaczacy wptyw na wybor
pokarmu przez inne myszy, gdy oferowano im wybdr tylko
dwoéch nowych pokarmow. Jednak zaleznos¢ ta byta mniej
oczywista, gdy dostepna byta duza iloS¢ znanej zywnosci, a
takze dwa nowe rodzaje pokarmu. Wyniki te wskazuja, ze
dzikie myszy prawdopodobnie wyksztatcity adaptacyjny
wzorzec doboru pokarmu zwiazany z zyciem w niestabilnych
srodowiskach, ktore charakteryzuja sie szybkimi zmianami
ilosSci, jakosSci i rozproszenia pokarmu.




MYSZY | MYSZARKI W POLSCE

Wezme teraz pod lupe gatunki myszy, ktdére wystepuja w
Polsce i napisze pare stow o myszach i myszarkach ogdlnie -
dzikich, domowych, laboratoryjnych, rasowych. Czy wszystkie
sg takie same? Czy wszystkie sg szkodnikami? Czy roznosza
choroby?

Dzikie gryzonie z rodzaju Mus oraz Apodemus sa ze soba
czesto mylone. Do pewnego czasu wszystkie nazywane byty
myszami, jednak obecnie rozrdznia sie je jako myszy i
myszarki. W tym rozdziale omowie gatunki gryzoni z tych
dwoch wymienionych rodzajow wystepujace dziko w Polsce.

MYSZ DOMOWA (MUS MUSCULUS)

Mysz domowa wystepuje licznie
w catej Polsce. W lecie
przebywa gtownie na polach
uprawnych (gtownie w poblizu
upraw zbdéz), w ogrodach i
sadach. Zima przenosi sie do
zabudowan, chociaz moze
zimowac rowniez w polu. Mysz
domowa ma ciato smukte,
gtowe stosunkowo szeroka o
zaostrzonym pysku. Ogon jest
waski i ma mniej wiecej
dtugosc¢ ciata.

Zeby przednie (siekacze) maja na wewnetrznej stronie
schodkowate wciecia charakterystyczne dla tego gatunku.
Stopy sa krotkie i szerokie. Okrywa wtosowa na grzbiecie ma
barwe bura, na brzuchu kremowa lub biato popielata. W
domach, zaktadach przemystowych | magazynach rozrdd
myszy domowej trwa caty rok. Mysz domowa zyje do 2 lat, ale
najczesciej 9-12 miesiecy.




MYSZARKA POLNA (APODEMUS AGRARIUS)

Myszarka polna charakteryzuje sie
jasnobrgazowym umaszczeniem

z czarnym paskiem na grzbiecie.
Oczy czarne i ciato okragte
z cienkim, niczym sznurek,
ogonem.

Uszy okragte, raczej mate wzgledem reszty ciata. Spod ciata od
gardta po brzuch o jasniejszym kolorze - biaty badz szary w
zaleznosci, gdzie gryzon wystepuje. Osobniki mtodociane maja
bardziej szare ubarwienie futra, a samice sg nieco mniejsze od
samcow. Myszarka polna to naprawde mate zwierze. Zyje, jak
sama nazwa wskazuje, posrod pol, ale to nie jedyny biotop jaki
zamieszkuje. Mozna ja spotkac takze wszedzie tam, gdzie jest
mokro, zatem w miejscach takich jak taki, bagna, mokradta
oraz inne tego rodzaju obszary. Zywi sie roélinami -
nasionami, korzeniami, a takze owadami, gtdwnie larwami,
gdyz te bogate sg w ttuszcze niezbedne do funkcjonowania,
zwtaszcza tak matego organizmu. Wiedzie dzienny tryb zycia,
a wiekszos¢ dnia spedza na poszukiwaniu pokarmu. Sktad
diety zmienia sie wraz ze zmiang pory roku, a co za tym idzie,
mysz zjada to, co w danym sezonie jest najtatwiej dostepne.

MYSZARKA LESNA (APODEMUS FLAVICOLLIS)

Myszarka lesna wyroznia sie
duzymi, ciemnymi oczami. Na
podgardlu i piersi znajduje sie
z6ttobrazowa plama, po
bokach umiejscowione sag dwie
mniejsze plamy, tworzace
kotnierzyk. Grzbiet oraz boki
ciata sg zotto- lub
rudobrunatne. Strona brzuszna
jest biatawa. Siersc¢ krotka.
Wystepuje wyrazna linia
miedzy rudawobrunatnag barwa
bokdéw ciata i jasniejszag strona
brzuszna.




Ciato jest smukte, a konczyny krotkie. Ogon dtugi, rowny
dtugosci ciata lub dtuzszy. Strona grzbietowa ogona jest
ciemniejsza. Osobniki mtode sg szarawe. Bardzo podobnym
gatunkiem jest mysz zarosSlowa (Apodemus sylvaticus).
Myszarka lesna jest najwiekszym przedstawicielem rodziny
myszowatych w Polsce.

Myszarki lesne przystosowuja sie do réznorodnych obszaréow
lesnych. Preferuja gtownie naturalne starodrzewia lisciaste z
licznymi drzewami posiadajacymi ciezkie i duze nasiona, takie
jak orzechy czy bukiew. Zamieszkuje takze skraje lasow,
ogrody, parki, obszary gorskie oraz tereny rolnicze
uzytkowane ekstensywnie. Aktywna jest przez caty rok, nie
zapada w sen zimowy. Sprawnie porusza sie zarobwno po ziemi
jak | po drzewach. Prowadzi samotny, nocny tryb zycia. Kopie
nory pod ziemia, buduje gniazda z lisci i mchdéw w korzeniach,
pniach i dziuplach, zajmuje takze nory innych zwierzat oraz
budki dla ptakéw montowane przez ludzi na drzewach. Moze
rowniez wchodzi¢ do siedzib ludzkich. Nory sktadaja sie z
wielu wejsc¢, oraz z komory gniazdowej i spizarni. Naturalnymi
wrogami myszarki lesnej sg ptaki (pustutki, sowy) oraz ssaki
drapiezne (lisy, gronostaje, tasice).

Myszarka lesna jest wszystkozerna. W jej diecie znalez¢ mozna
pokarm roslinny (nasiona, owoce, paki, pedy roslin), grzyby,
pokarm zwierzecy - bezkregowce (owady i ich larwy) i
kregowce (piskleta i jaja ptakdw) oraz padline. Zyje krotko - w
naturze do 18 miesiecy, zwykle jednak kroécej, do ok. 3
miesiecy. W niewoli zyje do czterech lat.

We wczesSniejsze] polskiej literaturze zoologicznej dla
okreslenia gatunku Apodemus sylvaticus uzywana byta nazwa
zwyczajowa ,mysz zaroslowa”". W wydanej w 2015 roku przez
Muzeum i Instytut Zoologii Polskiej Akademii Nauk publikacji
.,Polskie nazewnictwo ssakow Swiata” nazwe rodzajowa ,mysz”
zarezerwowano dla rodzaju Mus. W konsekwencji rodzajowi
Apodemus nadano nazwe myszarka, zas niegdysiejszej ,myszy
zaroslowej" — ,myszarka zaroslowa”.

Wiecej na temat myszarki polnej oraz myszarki lesnej mozecie
poczytac w swietnych artykutach na stronie ekologia.pl
(patrz: bibliografia).




MYSZY LABORATORYINE (MUS MUSCULUS DOMESTICUS)

Mysz laboratoryjna jest
udomowiong odmiang myszy
domowej Mus musculus. Jest to
odmiana wyhodowana

w warunkach laboratoryjnych,
stad jej nazwa

- mysz laboratoryjna.

Wbrew pozorom nazwa ta nie odnosi sie jedynie do myszy
typowo laboratoryjnych, a do wszystkich udomowionych, tj.
myszy ze sklepdow zoologicznych czyli tzw. kundelkdw, myszy
rasowych itd. Zajmijmy sie jednak na poczatek myszkami
stricte laboratoryjnymi oraz ich odmianami i szczepami.

Myszy, szczury, swinki morskie, kroliki to powszechnie znane
zwierzeta doswiadczalne. Z nich za$ najwigksza stawag cieszy
sie mysz, Kktéra zostata udomowiona juz w czasach
starozytnych za sprawa Chinczykow i Japonczykéow. W Europie
po raz pierwszy pojawita sie w Anglii. W wieku XIX zaczeto ja
hodowaé¢ w celach badawczych, odtad mysz biata ,dostata
petny etat” w laboratoriach na catym swiecie.

W wyniku krzyzowania myszy biatej z domowa powstato wiele
odmian myszy laboratoryjnej, a réznice pomiedzy nimi s3a
czesto zwigzane z umaszczeniem. Mamy zatem teraz, oprocz
myszy biatej (albinoski), myszy brazowe, bezowe, czarne, szare
a nawet taciate. Amerykanscy naukowcy stworzyli ogdlnie
dostepna baze, za pomoca ktorej mozna okreslic
zroznicowanie w genomie myszy laboratoryjnej. Badaniom
poddano 11 myszy laboratoryjnych oraz 4 myszy dzikie.
Wykonane zostato sekwencjonowanie genomu kazdej badanej
myszy. Majac takie wyniki mozliwa byta analiza porownawcza,
co dato wynik 8.27 miliona roéznic! Wczesniejsze podobne
badania okreslity tylko 140 000 rd6znic. Tego typu
zroznicowanie podgatunkow myszy laboratoryjnej, jest o wiele
wieksze niz miedzy cztowiekiem a szympansem! Badanie
pozwolito stwierdzi¢, ze mysz laboratoryjna to nic innego jak
W 68% mysz domowa (Mus musculus), w 10% dzika mysz
japonska (Mus musculus molossinus), w 6% mysz domowa z
wschodniej Europy i Azji (Mus musculus musculus), a w 3%
afrykanska mysz domowa (Mus musculus gentilulus).




Mysz laboratoryjna, jak i wiele innych gatunkoéow zwierzat
uzywanych w placowkach naukowych, przyczynita sie do
waznych przetomdw w medycynie | nauce. Dzieki nim
wynaleziono szczepionki przeciw groznym chorobom takim
jak wscieklizna, polio, odra, swinka, rozyczka i gruzlica. Czesto
inne metody nie sg wystarczajgce, aby mozna byto skutecznie
zaprojektowac lek czy szczepionke. Operacje przeprowadzane
na zwierzetach pomogty rozwinacé¢ taka dziedzine medycyny
jak transplantacja czy sztuka wykonywania operacji na
otwartym sercu.

Zwierzeta w wielu dziedzinach zycia pomagaja cztowiekowil,
szczegolnie te laboratoryjne, ktére przyczyniaja sie do
rozwigzywania licznych zagadek i tajemnic Swiata zywego.
Najpopularniejsze z nich, czyli mysz, dzieki temu, ze
wystepuje w tak wielu réznych podgatunkach, jest jedyna w
swoim rodzaju, co procentuje podczas realizacji badan
naukowych.

NARODZINY MYSZY LABORATORYJNE]

Stow jeszcze pare na temat ,narodzin myszy laboratoryjnej”
oraz na temat badan nad chorobami nowotworowymi, bo
gtdwnie w tego typu badaniach stuzyty i stuza po dzis dzien
myszy. Jak do tego doszto i dlaczego to wtasnie mysz jest tak
popularnym zwierzeciem doswiadczalnym? Aby zbadac¢
nowotwory oraz inne choroby, naukowcy potrzebuja
organizmu modelowego - zwierzecia wystarczajaco
podobnego do cztowieka, aby moc ekstrapolowac lekcje, ale
jednoczesnie prostszego we wspotpracy. Przez cata historie
badan nad nowotworami oraz innymi schorzeniami tym
zwierzeciem byta mysz laboratoryjna. Niegdys nazywane
,probowkami z ogonkami”, myszy laboratoryjne sa zwykle
pierwszym przystankiemm na drodze do opracowania lekow
przeciwnowotworowych.

Myszy laboratoryjne réznia sie w istotny sposob od zwykte]
myszy domowej (Mus musculus), z ktora ludzie zyli od wiekow.
Po pierwsze, myszy laboratoryjne sg zasadniczo genetycznymi
klonami siebie - produktem pokolen starannego chowu
wsobnego. Ta tozsamos¢ genetyczna umozliwia naukowcom
oddzielenie wptywu gendw od srodowiska, tzn. od
rakotworczych skutkow okreslonej substancji chemicznej.




Dzisiaj naukowcy moga zamowic¢ partie myszy laboratoryjnych
dowolnego szczepu, po prostu sktadajac zamowienie online.
Kiedys nie byto tak +tatwo. Historia powstania myszy
laboratoryjnych siega ponad sto lat wstecz. William B. Coley -
uwazany za ojca immunoterapii | dziadka Instytutu Badan nad
Nowotworami — odegrat w duzej mierze nierozpoznang role we
wspieraniu rozwoju tego bezcennego narzedzia.

Myszy od dawna sa obiektem fascynacji ludzi, zwtaszcza w
krajach Azji Wschodniej, gdzie byty cenione za rézne odmiany
kolorow i unikalne zachowania, takie jak poruszanie sie za
pomoca ruchu okreznego okreslanego jako ,walc". Przez wiele
stuleci rzad chinski prowadzit rejestry myszy albinosdow
znalezionych na wolnosci. W Japonii mysz byta uwazana za
postanca boga bogactwa i jest czestym tematem japonskich
drzeworytow. Kilka odmian takich myszy zostato zachowanych
przez hodowcow myszy w XIX wieku, ktérzy hodowali je w
ramach hobby. Jednym ze szczegdlnie waznych hodowcow
myszy byta kobieta o imieniu Abbie Lathrop z Granby w stanie
Massachusetts. Znana Jjako ,Mitosniczka myszy z Granby”,
Lathrop hodowata l|laboratoryjne (rasowe) myszy na swojej
farmie | sprzedawata je innym hodowcom. W 1908 roku
zauwazyta, ze u niektdorych jej myszy rozwinety sie guzy.
Wystata te myszy do badacza z Uniwersytetu Pensylwanii
specjalizujacego sie w nowotworach, Leo Loeba, ktdry
potwierdzit obecnosé¢ nowotworow. W ten sposdb zaczeto
wykorzystywac¢ myszy w badaniach nad rakiem. Razem, w serii
starannych eksperymentéow naukowych przeprowadzonych w
latach 1908-1919, Loeb i Lathrop wykazali, ze rézne szczepy
myszy maja rozne skionnosci do zachorowania na chorobe
nowotworowa (zazwyczaj nowotwoér  sutka), a ryzyko
zachorowania na owa chorobe wydaje sie wystepowal w
rodzinach po konkretnej myszy. Badania te dostarczyty
pierwszych dowoddw na to, ze nowotwdr jest choroba
genetyczna, a nie zakazna (byt to popularny mit w tamtym
czasie).

Praca Gregora Mendla na temat roslin grochowatych, ktoéra
ustanowita podstawowe zasady genetyki, zostata ponownie
odkryta w 1900 roku. Biolodzy chetnie zastosowali to nowe
zrozumienie do tematu nowotworow. Czy nowotwor
odziedziczyt prosty dominujacy i recesywny wzor, podobnie
jak kolor kwiatow i kolor futra? Naukowcy szybko zdali sobie
sprawe, ze aby zrozumiec genetyke nowotworow,
potrzebowaliby odpowiednika ,prawdziwych” roslin grochu
Mendla — zwierzat, z ktérych usunieto cata réznorodnosc



genetyczna, aby mozna byto sensownie zinterpretowac
krzyzowki miedzy dwoma roznymi szczepami. Naukowcem,
ktory jako pierwszy urzeczywistnit te aspiracje, byt Clarence
Cook Little, wéwczas absolwent Harvardu. Dzieki starannemu
kojarzeniu myszy, bedgcymi brac¢mi i siostrami, ktére otrzymat
od Abbie Lathrop, Little wyprodukowat pierwszy szczep
wsobny myszy, zwany DBA (zdjecie ponizej).

Niedtugo po tym, jak stworzyt
ten szczep, populacja myszy
Little'a doznata przedwczesnego
konca: dur brzuszny rozdart jego
kolomeg zabuapﬁc wszystkie
zy. Na szczescie w tym
czasie mbredaml (chow wsobny)
zainteresowat sie rowniez inny
naukowiec, Halsey Bagg ze
szpitala Memorial Hospital w
Nowym Jorku.

Od handlarza myszy w Ohio, Bagg nabyt w 1913 myszy albinosy
do eksperymentdw nad zachowaniami zwierzat. Aby uzyskac
genetycznie podobne okazy, rozpoczat proces starannego
chowu wsobnego swoich myszy albinosdw. Wkrotce zauwazyt,
Zze niektdére z jego biatych myszy zachorowaty na choroby
nowotworowe. Mato tego, chorowaty na owe choroby =z
przewidywalna czestotliwosciag. Szczep myszy o znanej
sktonnosci do rozwoju choroby nowotworowej byt wielkim
dobrodziejstwem dla naukowcow zainteresowanych badaniem
choroby. Wedtug jednego z relacjonujacych, mysz z
samoistnie wystepujacym guzem kosztowata 300 dolarow w
1919 roku — rownowartos¢ okoto 4200 dolaréw obecnie. Myszy
Bagga szybko zwrdcity uwage innych badaczy w tej dziedzinie,
ktorzy nalegali by ten udostepnit im swoje zwierzeta.

Jedna z o0so6b, ktéra poprosita o myszy Bagga, byt Leonell
Strong, absolwent laboratorium Thomasa Hunta Morgana na
Uniwersytecie Kolumbijskim. Strong byt zainteresowany
badaniem genetyki choroby nowotworowej, ktdére prowadzit
we wtasnej rodzinie. Strong zamierzat uzy¢ myszy DBA Little'a
do swoich eksperymentow, ale kiedy kolonia Little'a zostata
zdziesigtkowana przez infekcje, byt zmuszony szukac gdzie
indziej. Na szczescie Bagg rowniez ukonczyt studia na
Uniwersytecie Kolumbijskim i Strong wiedziat o
zainteresowaniu Bagga myszami.




W 1920 roku Strong skojarzyt jedna z samic myszy albinoséw
Bagga z jednym z samcow albinosow Little'a. Najsilniejsze
potomstwo zostato nastepnie wybrane do krycia przez wiele
pokolen. Stopniowo eliminowano zmiennos¢ genetyczng, a
Strong stworzyt tak zwany szczep A, ktdry ma wysoka czestosc
wystepowania nowotworu ptuc. Wkrdtce potem, przez
przypadek, niektére myszy DBA, ktore Little dat innemu
badaczowi, zostaty odkryte i ponownie nabyte przez Stronga.
taczac jedna z nowych myszy szczepu A z mysza DBA z tego
stada i powtarzajagc proces chowu wsobnego, Strong stworzyt
co$, co stato sie znane jako szczep C3H, kolejny szczep o
wysokiej podatnosci na choroby nowotworowe. Jak
przypomniat Strong w 1978 r. ,C3H jest najbardziej
nowotworowq@ myszq, jaka istnieje.. kazda samica rozwineta
nowotwor gruczotu mlekowego w wieku okoto szesciu
miesiecy”. Inny badacz, E.C. MacDowell z Cold Spring Harbor,
wykorzystat albinosy Bagga do stworzenia trzeciego szczepu
wsobnego myszy, o nazwie BALB/c (skréot od Bagg albino) w
1922 roku.

Aby rozwinagc¢ swoje zainteresowania genetyka myszy, Little
wykorzystat swoje powigzania z bogatymi klientami, aby
sfinansowac¢ stworzenie nowego laboratorium poswieconego
temu tematowi. Laboratorium Roscoe B. Jackson w Bar Harbor
w Stanie Maine, zostato otwarte w 1929 roku. W tym samym
roku gietda zatamata sie | skonczyty sie fundusze na
raczkujaca instytucje. Jako przedsiebiorca, Little wykorzystat
nowo odkryta pozycje myszy jako eksperymentalne narzedzie
badawcze, aby przeksztatci¢ Ilaboratorium Jacksona z
organizacji gtownie badawcze] w taka, ktdéra zajmuje sie
hodowla myszy dla innych laboratoriow. Do 1941 roku Jackson
Lab wysytato okoto 2500 myszy tygodniowo do badaczy w
catym kraju. Dzisiaj myszy JAX® sa standardowym narzedziem
badawczym w nowoczesnych badaniach nad nowotworami.
Kazdego roku ponad 3 miliony myszy JAX sa wysytane do
naukowcow na catym swiecie.

Dochody ze sprzedazy myszy utrzymywaty niewielki program
badawczy laboratorium. To z tego programu badawczego
dokonano przetomowych odkry¢ w dziedzinie immunologii i
choréb nowotworowych. Na przykiad gtowny locus zgodnosci
tkankowej (MHC) zostat odkryty w latach 40. XX wieku przez
George'a Snella i Petera Gorera w laboratoriach Jacksona.
Chociaz Little byt wyraznie geniuszem stojacym za
stworzeniem myszy wsobnych, nie bytby w stanie stworzyc
niektérych z najbardziej wartosciowych szczepdw do badan
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nad nowotworami bez wktadu Halseya Bagga - i posrednio
Williama Coleya. Trudno przecenic¢ znaczenie szczepow myszy
zwigzanych z Baggiem, poniewaz nawet pobiezna wycieczka
po historii badan nad chorobami nowotworowymi potwierdza
ich ogromny wktad w rozwdj badan.

Odkrycie przez Johna Bittnera w 1936 roku wywotujacego
raka, tzw. ,czynnika mlecznego”, obecnie znanego jako
wirus: myszy szczepu A i CBA.

Badania Murraya Sheara nad chemicznymi czynnikami
rakotwodrczymi: szczep myszy A.

Stynne eksperymenty Wyndera, Grahama i Croningera z
1953 r. ze smoty tytoniowej, ktére dowiodty, ze tyton moze
powodowaé raka: szczep A skrzyzowany z myszami BALB/c.
Eksperymenty Edwarda Foleya z transplantacja guza, ktére
nadaty znaczenia pracom nad immunologia guzow
nowotworowych: myszy C3H.

Odkrycie przez Lloyda Olda czynnika martwicy nowotworu
(TNF): myszy BALB/c.

Opracowanie przez Kohlera i Milsteina technologii
hybrydomy do wytwarzania przeciwciat monoklonalnych:
myszy BALB/c.

Wktad Bagga jest kontynuowany w wielu szczepach wsobnych
myszy spokrewnionych z jego wtasnymi, ktére sa nadal w
uzyciu.

ODMIANY | SZCZEPY

Na pierwszy ogien — myszki laboratoryjne — albinoski (albinizm
dominujacy).
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Myszki albinoski to myszki, z ktérymi gtownie kojarzy sie
laboratorium. Kiedy mysli sie o myszy laboratoryjnej, przed
oczami staje nam biata mysz z czerwonymi oczami.
Faktycznie, albinoski s3 najczescie] uzywanymi W
laboratorium myszkami, gtdwnie dlatego, ze mysz albinoska
jest po prostu najlepszym ,materiatem” z ktdrego powstaje
kazdy inny szczep.

Gtowne szczepy myszy albinosek,

jakie Lab Rescue wydaje do \

adopcji to myszy szczepu BALB \ .
(BALB/cJ) oraz Swiss (SWR/3J). _ %
BALB/cJ jest powszechnie \ f
uzywanym w laboratoriach : -
szczepem wsobnym. Kluczowe *‘ .

cechy tego szczepu obejmuja
podatnosc¢ na FOZWOJ choroby
demielinizacyjnej

mysim wirusem zap: :
i rdzenia Theilera. Subs_
BALB/cJ jest podatny na
listerioze, leiszmanioze i kilka
gatunkow swidrowca, ale jest
odporny na eksperymentalne
alergiczne zapalenie jader (EAQ).

Myszy SWR/J sa szeroko stosowane w badaniach jako szczep
ogdlnego zastosowania. Starzejace sie myszy wykazuja wysoka
czestos¢ wystepowania nowotwordw ptuc I gruczotu
sutkowego. Wraz z wiekiem rozwijaja sie rowniez polidypsja i
wielomocz (moczéwka nefrogenna). Myszy tego szczepu s3
bardzo podatne na eksperymentalne alergiczne zapalenie
mozgu i rdzenia. Wykazujg posrednia podatnos¢ na rozwdj
miazdzycowych zmian aorty po diecie miazdzycogennej.
Szczep ten jest takze przydatny do tworzenia myszy
transgenicznych, poniewaz silnie reaguje na egzogenne
hormony i ma duze i wydatne przedjadra o dobrej odpornosci
na lize po mikroiniekcji. Myszy SWR/J wydaja sie by¢ jedynymi
wsobnymi odmianami niosacymi allel Soaa (Taster),
charakteryzujgcy sie unikaniem roztwordow oktaoctanu
sacharozy w niskich stezeniach.

Szczep ten to ogdlnie wszechstronne myszy niekrewniane,
wykorzystywane takze we wszystkich obszarach badan
biomedycznych (badania ogdlne), sa tez uzywane jako dawcy
i/lub biorcy zarodkdéw. tatwo ulegajg serokonwersji.




Aczkolwiek, oprocz myszy albinosek, w laboratoriach czesto
wykorzystuje sie myszki odmiany agouti. 4

Najczesciej wydawane
do adopcji przez Lab
Rescue szczepy agouti
to myszy szczepu C3H
(C3H/Hel) oraz F1
(B6CBAFI/3).

Myszy C3H/Hel sa stosowane jako szczep ogdlnego
zastosowania w wielu réznych obszarach badan, w tym w
badaniach nad nowotworami, chorobami zakaznymi, biologii
sensoryczno-nerwowej i biologii sercowo-naczyniowej.
Spontaniczna mutacja w genie receptora Toll-podobnego
genu 4, Tlr4lLps-d uczynita myszy tego szczepu bardziej
odpornymi na endotoksyne. Myszy te sg bardzo podatne na
zakazenie bakteriami Gram-ujemnymi, takimi jak Salmonella
enterica.

Hybrydowe myszy F1 (pierwsze pokolenie potomne) sa
potomstwem krzyzowki samic C57BL/6J (B6) i samcéw CBA/J
(CBA). Zastosowania obejmujga wigor hybryd, jako tto dla
szkodliwych mutacji, do tworzenia lub wzmacniania ekspresji
choréb wielogenowych, do okreslania sposobu dziedziczenia i
do zapewnienia buforowania fizjologicznego (prezentowanie
szerszego wachlarza odpowiedzi na rézne stresy).

Kolejng popularnga odmiana sa myszKi
czarne (black). Gtowne szczepy myszy
czarnych, jakie Lab Rescue wydaje do
adopcji to myszy szczepu C57 (zwane
rowniez Black 6, B6, B6J). C57BL/63J jest
najczesciej stosowanym szczepem
wsobnym i pierwszym, u ktérego
sekwencjonowano genom. Mimo ze
szczep ten jest odporny na wiele
nowotworow, stanowi tto pozwalajace na
maksymalna ekspresje wiekszosci
mutacji.

Myszy C57BL/6] sg odporne na napady audiogeniczne. Maja
stosunkowo niska gestos¢ kosci i rozwijaja ubytek stuchu
zwigzany z wiekiem. Sg rowniez podatne na otytos¢ wywotana
dieta, cukrzyce typu 2 i miazdzyce. Makrofagi z tego szczepu
sg odporne na dziatanie Smiertelnej toksyny waglika.




Czesto wystepujacym szczepem myszy, ktdore Lab Rescue
takze wydaje do adopcji, sa myszki szczepu BTBR, ktore
posiadaja umaszczenie czarne podpalane, czyli black tan -
myszki z czarnymi grzbietami i zoéttymi/pomaranczowymi
brzuszkami.

Myszki szczepu BTBR w
laboratoriach stuza jako
modele do testow nad
autyzmem, poniewaz
wykazuja kilka objawow
autyzmu, w tym:
zmniejszone interakcje
spoteczne, zmniejszona
chec¢ do zabaw, niezwykte
wokalizacje w porédwnaniu
Z innymi szczepami
wsobnymi.

Przejawiaja takze zachowania kompulsywne, co przejawia sie
u nich, przyktadowo, nadmiernym iskaniem. W szczegdlnosci
myszy homozygotyczne, pod wzgledem spontanicznej mutacji
kepkowej (Itpr3tf) wykazuja charakterystyczne, naprzemienne
fale wypadania siersci i je] wzrostu, powtarzajace sie przez
cate zycie myszy, tworzac nietypowo wygdgladajaca okrywe
wtosowa.

Po testach behawioralnych nadaja sie do adopcji, poniewaz,
cho¢ to specyficzny szczep, nie przejawia problemodw
zdrowotnych czy behawioralnych. Moga jedynie traci¢ siersc
przez to, ze wylizuja sie zbyt pobudliwie. S3g tez spokojniejsze i
mniej aktywne od innych szczepow.

Napisze jeszcze kilka stow o tym, czym jest wyzej wspomniana
wsobnos¢. Jest to nic innego jak kojarzenie krewniacze,
inacze] chow wsobny (ang. inbreeding). Jest to kojarzenie
zwierzat spokrewnionych przez wspodlnych przodkow. Jest to
jedna z metod hodowlanych, powodujaca wzrost
homozygotycznosci potomstwa oraz wyodrebnienie sie
genetycznie zrdéznicowanych linii  hodowlanych. Zanika
zmiennos¢ genetyczna, moze nastapi¢ uzewnetrznienie sie
cennych kombinacji genowych w populacji i ich utrwalenie
wsrod potomstwa. Do negatywnych nastepstw nalezy czeste
ujawnianie sie recesywnych gendéw letalnych. Aby chdow
wsobny przynidost oczekiwane rezultaty nalezy postugiwac sie
nim rozsadnie, a do hodowli wykorzystywac¢ tylko najlepsze
osobniki, sprawdzone pod wzgledem wydajnosci.
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Inbredowania nie powinni uzywac¢ hodowcy poczatkujacy, bez
znajomosci genetycznych podstaw tej metody hodowli.

W  zaleznosSci od stopnia spokrewnienia mierzonego
wskaznikiem pokrewienstwa (R), wyrdznia sie: kojarzenie
krewniacze kazirodcze R20,5, kojarzenie krewniacze wtasciwe
R>0,125 oraz kojarzenie krewniacze umiarkowane R<0,125.
Myszy laboratoryjne sa tak krzyzowane, by wewnatrz jednego
szczepu byty do siebie maksymalnie podobne genetycznie.
Tzn. sg tak blisko spokrewnione, ze ich genotyp jest niemal
blizniaczy. Krzyzuje sie w taki sposob dlatego, zeby ograniczyc¢
wptyw roéznic osobniczych na wynik badan. W sklepach
zoologicznych zwierzeta takze czesto pochodza z chowu
wsobnego, natomiast chow wsobny w takich miejscach jest
prowadzony przez osoby niekompetentne i nie posiadajace
witasciwe] wiedzy w temacie genetyki, dlatego tez zwierzeta
pochodzace z niepewnych zZrodet sg najczesciej chorowite oraz
obcigzone réznego rodzaju wadami genetycznymi.

Szczep tzw. waltzing mouse nie jest zwierzeciem dostepnym
do adopcji z laboratoriow na terenie naszego Kkraju,
aczkolwiek jest szczepem na tyle ciekawym, ze postanowitam
poswieci¢ mu kilka stow. Sa to myszy o wariancie
genetycznym lub odmianie, ktéra prawdopodobnie pochodzi z
Japonii i charakteryzuje sie niezdolnoscig do poruszania sie w
linii prostej i tendencja do wirowania w matych kregach. Jest
to japonska mysz udomowiona, ktéra jest odmiana
niekrewniacza w Europie. Jest to jeden z pierwszych modeli
wykorzystywanych do eksperymentdw nad dziedziczeniem
chromosomowym (dziedziczeniem mendlowskim) poprzez
krzyzowanie z innymi myszami domowymi. Jego nazwa
pochodzi od zwyczaju poruszania sie jak w walcu.




Wiecej na temat szczepdw myszy laboratoryjnych mozna
poczyta¢ na stronie jax.com (patrz: bibliografia). Chciatabym,
aby adoptujacy nie przerazali sie informacjami zawartymi
powyzej. To, ze dany szczep stuzy do badan nad okreslonym
schorzeniem nie znaczy, ze na 100% takie schorzenie pojawi
sie u niego za zycia. Piszac z doswiadczenia, jako osoba
posiadajgca zarowno myszy laboratoryjne jak i rasowe -
wszystkie myszy  s3a obciagzone podobnym ryzykiem
wystagpienia danej choroby. Mysz jest zywym organizmem,
niezwykle delikatnym, zatem zawsze Iistnieje szansa, zZe
zachoruje, niewazne czy bedzie rasowa (gdzie w przypadku
rasowych myszy selekcjonuje sie wadliwe czy podatne na
choroby genetyczne linie), czy nie. Myszy laboratoryjne
wydawane przez nas do domodw statych sa zawsze badane
przez lekarza weterynarii przed tym jak zostana wydane z
laboratorium. W wiekszosci przypadkdéw przezywaja zycie w
dobrym zdrowiu. W moim przypadku chorowaty zarowno moje
myszy laboratoryjne jak | rasowe - bez rdoznicy. Zdarzyta sie
np. choroba nowotworowa zarowno u moich myszy
laboratoryjnych jak i rasowych. Zdarzyta sie ciezka infekcja
gornych drég oddechowych zaréowno U mojej] myszy
laboratoryjnej jak i rasowej. Wsrod myszy, ktore wydalismy
przez lata do adopcji zdarzaja sie przypadki (i jest to
wiekszos¢ osobnikow), ktére dozywaja w petni zdrowia do
kresu swego zycia. Najwazniejszym jest, aby miec na uwadze
to, ze mysz moze (i ma do tego petne prawo) zachorowad,
nalezy doktadnie obserwowac¢ jej zachowanie, ciato,
temperature i co najwazniejsze - mie¢ w poblizu weterynarza
specjalizujacego sie w leczeniu gryzoni. Wiece] na temat
najpopularniejszych chordéb oraz leczenia myszy w dalszych
rozdziatach tej publikacji.




MYSZY ZE SKLEPOW ZOOLOGICZNYCH

Czesto w sklepach zoologicznych
spotkac sie mozna z okresleniem
,Mysz japonska” — jest to niestety
zwyczajny chwyt marketingowy.
Rzekoma odmiana myszy
japonskiej jest niczym innym jak
zZwyczajng, udomowiong myszka
laboratoryjna (zwykle taciata ze
wzgledu na pe .
w Japonii taciate myszy
laboratoryjne).

Nie zaleca sie nabywania myszy
oraz innych zwierzat w sklepach
zoologicznych. Myszy dostepne w
sprzedazy w sklepach pochodzg z
tzw. pseudohodowli, gietd i innych
nieznanych zrodet. S3 to raczej
fabryki zwierzat, gdzie raczej nie
dba sie o ich dobrostan a jedynie
o to, by ,wyprodukowac” ich jak
najwiecej.

W efekcie do sklepdw zoologicznych trafiaja zwierzeta
zarazone pasozytami, grzybica, wszotami, posiadajace
dodatkowo dosy¢ kiepska genetyke, przez wzglad na
nieumiejetnie prowadzony przez pseudohodowcdédw chow
wsobny, a co za tym idzie, przejawiaja sktonnosci do réznych
choréb, w tym nowotwordw, chordb skéry itd. Aby jeszcze
bardziej przyblizy¢ Wam los zwierzat zoologicznych,
przedstawiam zdjecia ukazujace warunki w jakich przebywaja
zwierzeta przed trafieniem do sklepu zoologicznego.




Nieprawidtowe warunki bytowe myszy.
Zrodfto: zapytaj.onet.pl

Osoby, ktdére dostarczaja do sklepdw zoologicznych ,zywy
towar" to pseudohodowcy. Nie maja nic wspdlnego z
prawdziwymi hodowcami. Nie posiadaja wiedzy na temat
gatunkow, ktore rozmnazaja, nie znaja przodkow tych
zwierzat. Takim ludziom chodzi tylko o zysk materialny, a caty
Zzabieg rozmnazania polega u nich na tfaczeniu zwierzat w pary
oraz pozyskiwanie ich potomstwa na sprzedaz. Czesto
rozmnazaja zwierzeta nieustannie, bez przerwy, co jest
niezwykle wykanczajace dla ich organizmoéw. Nalezy umiec
rozdzielic dwa podstawowe pojecia:

Hodowca - osoba posiadajaca zarejestrowanag hodowle oraz
ogromna wiedze w zakresie biologii i genetyki. Ponadto musi
ona miec¢ Kkilku zaufanych lekarzy weterynarii w razie
choroby/urazu zwierzecia. Zwierzeta w hodowli posiadaja
metryki — znane pochodzenie kilka pokolen wstecz wraz ze
znajomoscia genotypu. Do rozrodu sg wybierane najlepsze
osobniki pod wzgledem danej cechy. Hodowca nie moze sobie
pozwoli¢ na nieprzemyslane tgczenie dwoéch osobnikow, zbyt
wczesne/pdézne dopuszczenie samiczki do rozrodu lub
przecigzenie organizmu samiczki zbyt wieloma miotami.




Zwierzeta z hodowli s3 zadbane, trzymane w odpowiednich
warunkach, maja zapewniona opieke weterynaryjna oraz
posiadajg metryki. Ponadto hodowca nie sprzeda zwierzecia
osobie, ktdéra nie wzbudzita w nim zaufania pod wzgledem
opieki nad zwierzeciem — nie jest to dziatalnos¢ nastawiona na
zysk. Hodowcy bardzo czesto nie zarabiaja nic na hodowli,
wrecz do niej doktadaja. Celem prawdziwej hodowli jest
udoskonalanie wybranych odmian myszy.

Pseudohodowca - termin bardzo szeroki. Obejmuje zardwno
,fozmnazalnie" zwierzat, ktore zaopatruja sklepy zoologiczne
oraz osoby, ktdére rozmnazaja zwierzeta we wtasnych domach
bez uprawnien hodowlanych. Osoby takie zazwyczaj nie
posiadaja odpowiedniej wiedzy z zakresu genetyki (ktora jest
podstawag do taczenia jakichkolwiek zwierzat), nie zapewniaja
odpowiednich warunkow i/lub sg nastawione na zysk kosztem
zwierzat.

Niemal od razu widac¢ diametralng rdéznice pomiedzy tymi
dwoma pojeciami. Nalezy jednak podkresli¢, iz szanujacy sie
hodowca dba przede wszystkim o dobro swoich zwierzat oraz
skupia sie na okreslonym celu (zadne krzyzowanie zwierzat
nie moze by¢ przypadkowe). Natomiast pseudohodowca
rozmnaza dla zysku i/lub dla nieprzemyslanej zachcianki.

Na miejsce zwierzecia, ktore kupujemy w sklepie
zoologicznym wchodzi kilka, a nawet kilkanascie kolejnych
zwierzat. To przyczynianie sie do ich cierpienia, poniewaz gdy
jest popyt - jest podaz. W sklepach zoologicznych, ponadto,
zwierzeta trzymane s3 zazwyczaj w skrajnie nieodpowiednich
warunkach, tj. zbyt matych akwariach/klatkach, gdzie potrafi
znajdowaé¢ sie nawet kilkanascie gryzoni/ptakéw na ktére
zazwyczaj przypada jedno poidetko i jeden karmnik, do
ktorego trafia karma stabej jakosci. W akwariach jest duszno i
ciasno, a w za matych klatkach wcale nie lepiej. Nie liczy sie
dobro zwierzat. Licza sie pieniadze. W sklepie zoologicznym
niestety pracownicy takze bardzo czesto nie maja wiedzy na
temat przebywajacych tam zwierzat. Samce i samice trzymane
sg razem, stale sie rozmnazajgc. Czesto proszac pracownika o
dwie samiczki dostajemy parke lub po prostu to co akurat
wpadnie takiej osobie w rece. Nastepstwem tego jest sytuacja,
w ktorej jedna z naszych myszy jest ciezarna i z dwoéch myszek
robi sie dwadziescia.




Jak zatem reagowad, kiedy widzimy, ze w sklepach
zoologicznych zwierzetom dzieje sie krzywda? Niestety, nawet
jesli zgtosimy taki stan rzeczy na policje, prawdopodobnie
zostaniemy zignhorowani - gryzonie, w tym myszy, nie
posiadajg swojego statusu prawnego w Polsce, zatem nie sa
chronione przez prawo w zaden sposdb. Mozemy natomiast
zgtaszac takie sytuacje do lokalnego oddziatu Towarzystwa
Opieki nad Zwierzetami Ilub do innych organizacji. Tak
naprawde, jedyne co mozemy zrobi¢ to nie nabywac zwierzat
w takich miejscach oraz uswiadamiac¢ inne osoby na temat
takich miejsc. Jezeli zatem decydujesz sie na jakiekolwiek
zwierze - wybierz adopcje lub porzadnag, zarejestrowana
hodowle. Adoptujac ratujesz, wiec jak najbardziej warto
wybierac i wspierac¢ adopcje.

MYSZY RASOWE

Mysz rasowa jest, & ‘

podobnie jak inne,
wymienione wczesniej,
udomowiona forma
myszy domowej (Mus
musculus), czyli
myszka laboratoryjna.

Po angielsku okreslane sa jako
show mice lub fancy mice. Rasowe
myszy zostaty specjalnie
wyhodowane do wystaw (oraz w
celu uzyskania charakterystycznego
,typu” myszy), a pokazy odbywaja
sie na arenie miedzynarodowe]j.
Mowi sie, ze rasowa mysz zyje nieco
krocej od nierasowej, zwyczajnej
myszKki laboratoryjnej, choc¢ z
doswiadczenia wiem, ze to nie jest
zasada (moja Shelby zyta prawie 3
lata a mysz mojej znajomej — 4,5
rokul!). Mysz rasowa rézni sie takze
nieco wygladem od tej nierasowej —
posiada ogdlnie wieksze ciato, a
takze wieksze uszy i ogon, poniewaz
te wtasnie cechy, miedzy innymi, sa
wysoko oceniane podczas wystaw.




Roznice miedzy myszkg rasowq a nierasowq (Zrodto: hiiret.fi)

Termin ,mysz rasowa” jest uzywany do opisania myszy, ktore
zostaty selektywnie wyhodowane, aby bra¢ udziat w
wystawach. Ich przodkowie to, tak samo jak w przypadku
myszek nierasowych, dzikie osobniki, ktére zostaty oswojone |
hodowane przez wiele pokolen.

Ciekawostka jest, iz myszy ,rasowe" tak naprawde nie s3
rasowymi myszami, poniewaz u myszy nie wystepuja rasy jako
takie. W przypadku myszy ,rasami" nazywa sie po prostu
odmiany barwne, ale poza rdéznicami kolorystycznymi nie
wystepuja zadne réznice w anatomii czy behawiorze.

Mozemy wyrdozni¢ nastepujace odmiany (,rasy"):
e krotkowtosa, standardowa (short hair);

e dtugowtosa (long hair, angora);

* bezwtosa (hairless);

* loczkowana (astrex/frizzie, texel);

e satynowa (satin);

e abisynska (abyssinian);

e rozeta (rosette).

Sztuczna selekcja rasowych myszy przyczynita sie do
wyodrebnienia réznorodnych kolorow i znaczen. Naleza do
nich m.in. kolory takie jak: czarny (black), bezowy (beige),
czekoladowy (chocolate), niebieski (blue), biaty (white),

kremowy (cream), mleczny (bonel/ivory), liliowy (lilac),
lavender (lawendowy), czerwony (red), pltowy (fawn),
szampanski (champagne), kawowy (coffee), cynamon

(cinnamon), ztoty aguti (golden agouti), srebrny aguti (silver
agouti), srebrny (silver) i gotebi (dove).



Odmiany barwne dzielg sie na kilka grup:

SELF
jednobarwny kolor futra na catym ciele, np. czarny, biaty,
bezowy, liliowy itd.

TAN / FOX

obie odmiany maja grzbiet w dowolnym rozpoznawalnym
kolorze, z kontrastujacym spodem: bogata ztocisto-czerwona
opalenizna w TAN (podpalana), biata w FOX; istnieje wyrazna
linia miedzy kolorem gornym 1 dolnym, biegnaca w linii
prostej wzdtuz bokdw, klatki piersiowej i pyszczka

TICKED
dwubarwny wtos, np. cinnamon (cynamonowy), ztoty (english
gold), ztoty agouti (agouti gold), argente

SHADED / POINTED
znaczenia na futrze, np. syjamska (siamese), sobolowa (sable),
birmanski (burmese), himalajski (himalayan)

SILVERED
siers¢ posrebrzana, np. srebrnoczerwony (silver red),
srebrnoniebieski (silver blue)

PROVISIONAL STANDARDS
standardy tymczasowe, np. rubinowooki biaty (ruby eyed
white), stomiany (straw) i plamisty (splashed)

UNSTANDARIZED
o0 nieokreslonym standardzie, np. kedzierzawy (fuzzy) Ilub
hairless (bezwtosa)

MARKED
W tej sekcji znajduje sie dziewiec€ grup, nazwanych zgodnie ze
wzorem ich oznaczen, w dowolnym z uznanych koloréw:

banded - biata opaska wokot ciata;

broken marked - kolorowe plamki lub taty rozmieszczone
nieregularnie na biatym tle;

broken merle - myszy typu merle z biatymi tatami;

Dutch - znaczenia jak u krolikow holenderskich;

even marked - jednolity wzdr z wyraznym odcieciem i
ksztattnymi plamami lub tatami na biatym tle;

hereford - biata strzatka na gtowie;

rump white - biate znaczenie zadu;

spotted tan - plamy w okolicy brzuch w ztocisto-czerwonym
odcieniu,

variegated - liczne drobne plamy barwne na biatym tle,

rozmieszczone na catym ciele, brak jednolitych znaczen.




Ponadto, wyroéznia sie tez:

AOC (Any Other Color) - cate ciato jest tego samego koloru,
ale siers¢ sktada sie z pojedynczych wtoséw w dwoch lub
wiecej kolorach i rownomiernie przeplatanych kolorowymi

wtosami ochronnymi lub pojedynczymi pasemkami w dwoch
kolorach. Kolory w tej sekcji to: agouti, argente, (niebieski
agouti) blue agouti, szynszylowy (chinchilla), cynamonowy
(cinnamon), pertowy (pearl), srebrnoczarny (silver black),
srebrnoniebieski (silver blue), srebrnoczekoladowy (silver
chocolate), srebrnoszary (silver grey).

AOCP (Any Other Color Pattern) - kombinacja dwoch lub
wiecej kolorow innych niz biaty, utozonych w rozpoznany wzor.
Kolory w tej sekcji to: (himalajski blue point) blue point
himalayan, syjamski blue point (siamese blue point),
pregowany (brindle), himalajski (himalayan), merle,
odwrocony syjamski (reverse siamese), dereszowaty (roan),
syjamski seal point (seal point siamese), syjamski sobolowy
(siamese sable), plamisty (splashed).

NIESTANDARDOWY - zaakceptowany, Jjakikolwiek rodzaj
siersci, kolor lub znaczenia nie opisane lub jakakolwiek inna
unikalna cecha fizyczna.

NIEROZPOZNANE KOLORY - niektore rézne kolory myszy,
ktore zostaty wytworzone przez hodowcow, ale nigdy nie
zostaty znormalizowane.

Obecnie istnieje wiele form barwnych myszy, ktére zaleznie od
kraju dziela sie na rasy i odmiany. Kluby hodowlane na swiecie
uzywaja zazwyczaj angielskich nazw ras i odmian, tylko
niektore nieliczne kluby posiadaja oficjalne nazwy w swoich
ojczystych jezykach (np. kluby holenderskie i czeskie). Polskie
kluby myszy rasowych zwyczajowo dzielg myszy na rasy na
podstawie okrywy witoskiej I na odmiany wedtug kolorow i
kolorow znaczen na ciele.

OPIS OGOLNY - myszy powinny miec¢ dtugie, smukte ciato oraz
duze, lIsnigce oczy, dtuga, gtadka gtowe o odpowiednie]
szerokosci i dtugosci, duze, wyraziste uszy, dtugi, zwezajacy
sie ku koncowce ogon i Srednig dtugoscC ciata od nosa do
konca ogona - 20-22cm.

NA WYSTAWIE - myszy prezentowane na wystawach musza
by¢ oswojone i spokojne. Wszelkie wady fizyczne lub problemy
z temperamentem skutkuja obnizeniem oceny. Oproécz koloru
i znaczen, myszy sa rowniez oceniane pod wzgledem typu,
stanu zdrowia, siersci, gtowy, oczu, uszu, ogona i wielkosci.

B




MYSZ JAKO ZWIERZE DOMOWE

Myszy zyskuja coraz wieksza popularnos¢ jako zwierzeta
domowe. Nic dziwnego! S3 interesujace, stosunkowo tatwe w
pielegnacji, a do tego sg po prostu pieknymi zwierzetami z
duza iloscig kolorow i odmian do wyboru. Wiele osob stracito
gtowe dla myszy, gdy tylko je poznaty.

&k

Co nalezy wiedziec¢, zanim nabedzie sie myszy?

Przed zakupem myszy najlepiej jest dowiedzie¢ sie jak
najwiecej na tego gatunku. Pomocne przy tym bedzie
niniejsze kompendium. Dowiedzie¢ sie nalezy, przyktadowo,
jakie sa potrzeby myszek, na co najczesciej choruja, jakiego
lokum wymagaja, co jedza i jak o nie dbac. Informacji, ponad
to, mozna poszukac¢ w Internecie, jednak mozna tez zwrocic
sie po rade do jednego z cztonkdédw Lab Rescue lub hodowcy
myszy rasowych, poniewaz nie wszystkie dostepne w
Internecie zrdédta sa zgodne z aktualna wiedza na temat
potrzeb tych zwierzat. Im wiecej wiedzy sie posigdzie przed
zakupem jakiegokolwiek zwierzecia, tym lepiej. Polecam takze
mysie grupy na Facebooku - ,Myszy" oraz ,Myszki nasza

pasja”.

Myszki maja swoje charaktery. Jedne beda ciekawskie i beda
ochoczo podchodzi¢ do cztowieka, a inne beda ptochliwe,
ostrozne i beda nas unikac. Myszy wymagaja statego kontaktu
z cztowiekiem, poniewaz zaniedbane beda tatwo dziczec. Jesli
beda oswojone, nie powinny gryz¢. Maja swoj cykl dnia. Sa
aktywne gtownie nocag i wczesnym rankiem, dlatego unikajmy
interakcji z myszka, kiedy ta S$pi. Ze wzgledu na mato
ktopotliwa opieke w ciggu dnia, gryzonie te nadaja sie dla
0sob, ktdore pracuja, studiuja czy ucza sie w szkole. Pierwsze
chwile w nowym domu to zwykle duzy stres dla myszy
spowodowany nowym miejscem, dzwiekami i zapachami.
Dajmy im kilka dni na oswojenie sie z otoczeniem zanim
przejdziemy do interakcji. Przez ten czas polecam jednak w
obecnosci myszek mowi¢, aby mogty oswoi¢ sie gtosem
opiekuna.




Nie istnieje niestety wiele ksigzek na temat myszy. Jedyna
ksigzka w jezyku polskim o myszach, jakag znam, to ta napisana
przez Agnieszke Zas zatytutowana ,Hobby. Myszy” - mozna
naby¢ ja w niektdrych ksiegarniach stacjonarnych Ilub
internetowych, jednak jej tres¢ Jjest dos¢ skapa i
niekompletna.

Jesli w domu mieszkaja juz inne zwierzeta, dobrym pomystem
moze byc¢ sprawdzenie jak zareaguja one na myszy. O tym
opowiem wiecej przy okazji analizy ankiety adopcyjnej i
interakcji miedzygatunkowych.

Oprocz adopcji, myszke mozna kupic¢, aczkolwiek, jak juz
wiadomo, sklep zoologiczny nie jest najlepszym miejscem na
nabycie zwierzecia. Zakup myszy od kompetentnego hodowcy
jest prawdopodobnie najlepsza opcja. Jesli jednak nie znamy
zadnego hodowcy lub zadnej fundacji, ktéra znajduje sie w
naszej okolicy, mozna poprosi¢ o zorganizowanie transportu
lub osobiscie wybrac sie po matego przyjaciela. Lab Rescue
pomaga przy szukaniu transportu. Jest to zwykle transport
grzecznosciowy, np. za posrednictwem BlaBlaCar.

Wczesne oswojenie myszki jest bardzo wazne, poniewaz mysz
szybko nawigzuje wiezi z ludzmi i rozwija ‘tagodny
temperament. Utatwi to szybkie i tatwe poznanie myszy. Jesli
myszki sg traktowane delikatnie | ostroznie, nabieraja
zaufania do cztowieka i stajga sie przyjaciéotmi do konca
swojego zycia.

Myszki sg stosunkowo niedrogie w utrzymaniu. Najwiekszym
wydatkiem moze jedynie okazac¢ sie wizyta w gabinecie
weterynaryjnym, kiedy myszka zachoruje. Niektore badania sa
bardzo kosztowne, a przez wzglad na mate rozmiary myszek i
fakt, ze wymagaja specjalistycznego sprzetu i opieki, ceny
bywaja wyzsze niz w przypadku, gdy leczy sie psa czy kota.
Brak specjalisty w okolicy i koniecznos¢ dojazdu takze
podwyzszajg cene leczenia. Aczkolwiek, cho¢ sama opieka
weterynaryjna moze sporo kosztowac, na same leki nie
powinnismy duzo wydac, bo podawane ilosci sa malenkie.

O myszach czesto sie mowi, ze Smierdza. Nie jest to do konca
trafne - myszki same w sobie wcale nie maja przykrego
zapachu. Siersc¢ i ciatko sg bezwonne a za intensywny zapach
odpowiada jedynie mysi mocz. Mocz samcow pachnie
zdecydowanie intensywniej, chyba, ze samiec jest kastrowany.
Mocz samic ma mniej intensywny zapach. Wiele natomiast
zalezy takze od liczby myszy - duze stado samic moze
wymagac czestszego sprzatania niz samotny samiec.




Niekastrowane samce sg teoretycznie samotnikami, dlatego
nie zaleca sie trzymac Kilu osobnikdw ptci meskiej w tej samej
klatce, jesli nie sa kastrowani - powinny by¢ trzymane
pojedynczo. Bywaja wyjatki, gdzie w klatce mieszka wiecej niz
jeden niekastrowany samiec | dobrze sie dogaduja, jednak
nawet w takim przypadku nalezy zachowac ostroznosg,
poniewaz zawsze moze dojs¢ do sSmiertelnych w skutkach
béjek — a czasem taka bodjka moze pojawic¢ sie bez zadnych
wczesniejszych konfliktow.

Samce sa samotnikami raczej z przymusu niz wyboru. W
rzeczywistosci uwielbiaja towarzystwo innych myszek oraz
pieszczoty dlatego tez, jesli samiec jest wykastrowany,
Swietnie dogada sie ze stadem samiczek oraz innych
kastrowanych samcow. W przypadku myszy z niepewnego
zrodta lub laboratoryjnych ryzyko niepowodzenia przy zabiegu
kastracji raczej przewaza i takie samce rzadko sa kastrowane,
niemniej przy myszach rasowych warto te mozliwosc
rozwazyc¢. Warto tez zaznaczy¢, ze wraz z kastracjga samca, za
sprawa spadku testosteronu, zanika intensywnosSc¢ zapachu
moczu oraz ich terytorialnos¢. Osobiscie posiadam obecnie
(rok 2021) szes¢ samcow w stadzie, poza nimi sa dwie
samiczki. Cata 6semka dogaduje sie bardzo dobrze, cho¢ przez
pierwsze dni po kastracji u samcow zdarzaty sie jeszcze
konflikty | pogryzienia, zanim poziom testosteronu nie opadt.

Jakis czas temu hodowczyni, od ktdorej bratam juz nie jedna
myszke, wypowiedziata sie bardzo madrze na temat kastracji
myszy na portalu facebook.com:

asami warto jest zdecydowac sie na kastracje?
gko hodowca zdecydowatam sie na kastracje?
nyszy zyjg w duzych stadach rodzinnych,
,Jak i samice sq silnie stadne. Samce tolerujqg
i braci, jesli wystepujg miedzy nimi zgrzyty i
)cO6w o nizszej pozycji czuje sie zagrozony, bgdZ
postanawia zatozy¢ swoje wiasne stado - ma
nieograniczong mozliwosc odejscia od rodziny i
znalezienia wtasnego terytorium, lub moze oddali¢ sie od
dominujgcego samca na tyle, by nie prowokowac¢ agresji.
Udomawiajgc myszy, zabralismy im mozliwos¢ tego
swobodnego odejscia od stada. Skutkuje to czestq agresjq
samcow wzgledem siebie trzymanych razem na zbyt matym
terenie (nie oszukujmy sie, nie jestesmy w stanie zapewnic
Zadnemu z gryzoni trzymanych w domu warunkow takich,
jakie miatby w naturze), gnebieniem i gryzieniem stabszych
osobnikéw, co moze prowadzi¢ nawet do ich smierci. Dos¢
samolubnie trzymamy zatem zwierzeta stadne w pojedynke,
skazujqgc je na wytgcznie ludzkie towarzystwo.




Jeden samiec zniesie to lepiej, nie dajgc po sobie otwarcie
poznac, Ze brakuje mu mysiego towarzystwa (w naturze
mieszkatby przeciez w stadzie samiczek), drugi cate zZycie
bedzie apatyczny, ,bardzo spokojny”, czego mozemy nie
odczytac¢ jako patologiczne zachowanie, trzeci zapadnie na
stereotypie i na przyktad maniakalnie bedzie gryzt prety, a
czwarty po utracie stada rodzinnego (na przyktad po smierci
brata) bedzie przejawiat zaburzenia depresyjne i krotko po
Smierci bliskiej mu myszy zachoruje Ilub ,umrze bez
wyraznego powodu”. Oczywiscie, zdarzajg sie mysie
ewenementy, ktore nigdy nie zaakceptujqg towarzystwa innej
myszy, niezaleznie od pici lub kastracji, jednak sqg to wyjqgtki
od reguty i w warunkach domowych mozna uznac je za
przypadki patologiczne (by¢ moze w naturze takie osobniki
zachowywatyby sie inaczej).

Co daje kastracja samcom trzymanym w warunkach
domowych, pozbawionych mozliwosci przejawiania w petni
zachowan naturalnych? Agresja wzgledem innych
osobnikow meskich w zdecydowanej wiekszosci przypadkow
jest spowodowana wysokim poziomem hormonu
produkowanego przez jgdra - testosteronu. Usuniecie jgder
to odciecie gtownego Zrodta produkcji testosteronu. W
niewielkich ilosciach jest on produkowany rowniez przez
kore nadnerczy, takze kastracja nie spowoduje zupetnego
zaniku produkcji tego hormonu. Testosteron u osobnikow
ptci meskiej jest hormonem wazZnym w rozwoju azZ do
osiggniecia dorostosci, dlatego warto z kastracjq poczekac
az do osiggniecia petnej dojrzatosci ptciowej myszy.
Oczekiwanie wigze sie niestety z ryzykiem, Ze zachowania
agresywne wobec innych samcow zostanqg juz utrwalone w
psychice zwierzecia. W praktyce natrafitam na jedynie kilka
takich przypadkow, na wykastrowane (w chwili pisania tego
tekstu) okoto 400 samcow z moich linii hodowlanych. Zwykle
kastracja nawet 1,5 rocznego samca niweluje zupetnie
zachowania agresywne wobec innych samcow. To gtownie
testosteron napedza mysie samce do walki o teren, samice i
dominacje w stadzie. Testosteron w duzZej mierze odpowiada
rowniez za nieprzyjemny | bardzo intensywny zapach
samcow, ktory wrecz odrzuca od ich adopcji. Kastracja w
wiekszosci przypadkow niweluje samczy zapach, staje sie on
porownywalny, a czasami wrecz mniej intensywny niz
zapach samiczek. W warunkach domowych, gdy w matej
klatce spotyka sie dwdch nabuzowanych testosteronem
samcow, spotkanie moze skonczyc¢ sie tragicznie. Nie
oszukujmy sie, myszom, ktore majqg byc tylko i wytgcznie
pupilami domowymi, ktore nigdy nie majq sie rozmnozyg,
tak wysoki poziom testosteronu nie jest po prostu potrzebny,



a czasami wrecz uniemozliwia zdrowe
innymi myszami. Stajemy wiec przed
samca na samotne zZycie bez stada
dwoch lub wiecej samcow na ryzyko cigg )
co za tym idzie mozliwos¢ zagryzienia ktore
oszacowac ryzyko kastracji i umozliwi¢c mu
myszami. | znowu - kazdy przypadek
indywidualnie.

Anna K., zatozycielka Hodowli z Gryzakowa (Zrédto: facebook.com)

Uwaga! Jesli zdecydujecie sie na kastracje samcow i
planujecie potaczyc ich po czasie z samicami, pamietajcie, aby
zrobi¢ to nie wczesniej niz po okresie 14 dni. Dopiero kiedy
hormony sie ureguluja, mozna przeprowadzi¢ tagczenie. Warto
wiedziec¢, ze kastrowany samiec jeszcze przez pewien czas
ptodny.

Mowi sie tez, ze samczyk potrafi mocniej przywigzac¢ sie do
cztowieka, szybciej oswoi¢ i o wiele czescie]j daje sie piescic
niz samiczki, ktore raczej wola swoje towarzystwo niz ludzkie.
Aczkolwiek tutaj takze nie nalezy generalizowac - niektore
samiczki sa straszliwymi pieszczochami, tak jak i zdarzaja sie
bardziej zadziorne I mniej socjalne samce, nie zawsze tez
okazuja zainteresowanie cztowiekiem tak samo, w tatwy do
rozpoznania sposob. W moim przypadku samiczki
laboratoryjne byty niezwykle tase na pieszczoty.

Samiczki sa silnie stadne i powinny by¢ zawsze trzymane co
najmniej w duecie lub, co zalecane, w wiekszych stadach.
Samotna samiczka stanie sie smutna, zaburzona psychicznie
oraz bedzie caty czas spac i przejawiac¢ objawy depresji.

Ptec¢, w przypadku wyboru myszy ma zatem spore znaczenie.
Wiele osdb zastanawia sie, czy powinno wybra¢ samca czy
samiczke. Ponizej krotkie porownanie obu pici.

« |lch mocz ma mniej intensywny =« Mocz niekastrowanych samcow

zapach niz W przypadku ma bardziej intensywny zapach
niekastrowanych samcow, niz samic,

« Zwykle preferuja towarzystwo e S3 bardziej kontaktowe, bardziej

innych myszek niz cztowieka, Igna do cztowieka i wuwielbiaja
« Sg stadne, nie moga mieszkac pieszczoty,

samotnie, « Niekastrowane moga mieszkacd
» Maja tagodniejsze usposobienie samotnie,

niz niekastrowane samce. « Samce niekastrowane sa

agresywniejsze i bardziej

terytorialne niz samice.




Ponize] przedstawiam podsumowanie zalet i wad posiadania
myszki jako zwierzecia domowego.

UWAGA!

Rzadko powoduja alergie, nie
gubia siersci,

Zabawne, inteligentne, czute
zwierzaki, ktére potrafia mocno
sie przywiazac¢ do cztowieka,
Mozna nauczyc¢ je wielu sztuczek,
podobnie jak szczury,
Obserwowanie ich zachowan i
codziennego zZycia jest
fascynujace,

Istnieje wiele ras myszy i odmian
kolorystycznych,

Niedrogie w utrzymaniu,

Sa to, wbrew powszechnemu
przekonaniu, zwierzaki bardzo
czyste,

Spotecznie samowystarczalne
(gdy zyja w stadzie),

Dobra jakosciowo karma
wystarczy, by myszka miata
wszystkie potrzebne witaminy i
mineraty w pozywieniu.

tatwo je zadowoli¢ - wystarczy
kotowrotek i pare innych
zabawek, by byty szczesliwe i
miaty zajecie na reszte dnia lub
nocy.

Sa organizmami bardzo
podobnymi do ludzi, totez
wiekszos¢ lekéw czy
suplementéow (w razie choroby
lub niedoboroéw) dla nich

znajdziemy w aptece.
NIE PODAJEMY MYSZCE

ZADNYCH LEKOW BEZ KONSULTACII
Z LEKARZEM WETERYNARII!

« Stale przyjmuja pokarmy, zatem

stale tez je wydalaja, przez co
uchodza za zwierzeta mocno
.,brudzace”,

Sa malenkie i delikatne, tatwo

mozna je uszkodzic,
Sg zwierzakami nocnymi, w ciggu

dnia spia,

Zyja krotko, okoto 2 lat,

tatwo choruja, jesli nie maja
zapewnionej odpowiedniej opieki
(maja wrazliwe uktady
oddechowe, totez najczesciej

choruja na przeziebienia),
Moze zdarzy¢ sie u nich nadwaga

lub  niedowaga, jesli sa Zle
karmione,

W przypadku myszek
nierasowych, gdzie wadliwe linie
hodowlane nie sa zamykane,
czesto zdarzajg sie guzy oraz
nowotwory,

Samiczki maja ruje co kilka dni,
zatem, jesli ich rozréd nie jest
kontrolowany, mozna przyjaé, ze
sa ptodne catly czas i caty czas
moga zachodzi¢ w cigze i rodzié
kolejne mioty,
Samczy mocz
nieprzyjemny zapach.
Opieka weterynaryjna moze sporo
kosztowac.

Niektore uwielbiaja gryzc, dlatego

wydziela

moga podgryzac lub jesc
przedmioty niedozwolone (np.
kable).

Myszka domowa moze zy¢ okoto 1,5-2 lat. Dzikie myszy maja
krotsza zywotnos¢ — okoto 3 miesiecy. Wynika to gtownie z
faktu, ze padaja one czesto ofiarami drapieznikow, takich jak
koty, weze i ptaki, ktore sie nimi zywia.




Myszy nie sa tak popularnymi zwierzetami domowymi jak psy i
koty, dlatego dla wielu osdb, ktéore nigdy nie miaty do
czynienia z myszami, ich charakter moze wydawac sie
nietypowy, w porownaniu do innych czworonogdéw. Nalezy
przede wszystkim przyjrze¢ sie ogdlnej naturze gatunku
myszy. Psy czy koty naleza do drapieznikow, dlatego tez
zwykle w kontaktach z cztowiekiem s3 pewne siebie i rzadko
przejawiaja strach. Myszy natomiast sa w naturze ofiarami,
dlatego naturalnie sa ptochliwe, ostrozne, uciekaja i kryja sie
we wszelkiego rodzaju nory, kiedy czuja sie zagrozone. Nie
nalezy wiec z gory zaktadac, ze jeSli myszka jest wycofana i
ptochliwa, to jest z nig cos$ nie tak. Oswojone myszy natomiast
sg ciekawskie, lubig kontakt z cztowiekiem, aczkolwiek wciaz
moga tatwo sie ptoszyc, zwitaszcza, kiedy znajduja sie w swoje]j
klatce. Mysz, ktdéra czuje sie wystawiona na atak, moze
praktycznie caty czas spedzac w ukryciu.

Myszy nie reaguja na imiona. Nadajemy je im gtéwnie po to,
aby samemu moc odréznic gryzonie od siebie. Myszka moze za
to jak najbardziej reagowac na ludzki gtos oraz zapach i jesli
jest oswojona, bedzie na nas reagowac zaciekawieniem i
sympatia. Myszki, ktére obdarza nas wyjatkowa sympatia i
zaufaniem, beda liza¢ nasze palce. Ze wszystkich moich myszy
miatam jednego samczyka, ktory reagowat na mnie w ten
sposob, oraz dwie samiczki. Biorgc pod uwage jak ptochliwe i
nieufne bywaja myszki, to wspaniate uczucie wiedziec, ze
jedna z nich postanowita az tak sie do nas przywiagzac.

Inne myszy w stadzie takze moga wptywac nawzajem na swoje
charaktery, uczy¢ sie od siebie, podpatrywac i kopiowac
zachowania. Podam tutaj przyktiad dwoch moich samcdow -
Kentucky'ego oraz Mississippiego. Kentucky miat rok i1 byt
myszka rezydujaca, Kkiedy dotaczyt do niego Mississippi,
zaledwie dwumiesieczny. Starszy kolega nalezat do tego typu
myszy, ktdre lubia (a raczej toleruja, bo mimo wszystko nigdy
nie byt nazbyt pieszczotliwy) kontakt 2z cztowiekiem |
pozytywnie na niego reaguja. Byt mysza z linii flegmatycznych
i powolnych - typowa ,ciepta klucha”. Mississippi natomiast
byt z catkowicie odmiennej linii hodowlanej - ptochliwa
torpeda, ktdéra poruszata sie z punktu A do punktu B z
predkosScia Swiatta, a brany na reke przelewat sie przez palce,
probujac pedzi¢ przed siebie. Gtaskany robit uniki i prébowat
sie oswobodzi¢ (choc¢ zdarzato sie tez, ze na to pozwalat i
wyrazat zadowolenie z bycia gtaskanym).



Oba samce miaty zupetnie inne charaktery. Jak wptyneli na
siebie nawzajem? Na poczatku, kiedy zamieszkali w jednym
lokum, zauwazytam, ze Mississippi znacznie wyciszyt sie przy
starszym koledze oraz ztagodniat. Mniej sie ptoszyt, na rece
zachowywat sie spokojniej. Po czasie jednak sytuacja sie
odwrocita. Miodszy samiec ,wrocit” do swojego dawnego
zachowania, a co gorsze, sprowadzit ,na zta droge"” starszego.
Flegmatyczny Kentucky, o ile nie zmienit znacznie swego
zachowania w klatce, tak na rece juz co$ mu zaczeto nie
pasowac. Podobnie jak Mississippi, probowat z wszelka cene
zejsc z reki, gtaskany uciekat od dotyku i, na domiar ztego,
obracat pyszczek tak, by mdc zabkami odepchnac od siebie
gtaskajace go palce. Myszka, ktora delikatnie chwyta zgbkami
obiekt | odsuwa go od siebie, wyraza w ten sposdb sprzeciw i
zdaje sie mowic¢ ,nie chce tego w poblizu siebie”. Jest to jeden
z wielu przyktadow, gdzie myszy podtapuja zachowania czy
nawyki jedna od drugiej. Na obecna chwile oboje znacznie
wyciszyli sie, oswoili, lubig by¢ gtaskani, natomiast Mississippi,
kiedy przebywa w klatce, ptoszy sie o wiele tatwiej niz inne
myszy i potrafi uciekac¢ z predkoscia swiatta kiedy tylko
ustyszy, ze ktos np. wchodzi do pokoju. Kentucky natomiast
takze bywa ptochliwy, ale przez swoja flegmatycznosc i
,0spatosc” jest zbyt leniwy, by od reki uciekac¢. Zwykle prébuje
to robic, ale bardzo powoli i niezdarnie.




ANKIETA ADOPCYJNA LAB RESCUE

Po co jest ankieta? Ankieta stuzy przede wszystkim okresleniu
potencjalnych warunkow jakie miataby mie¢ mysz w swoim
nowym domu. Pytania w niej zawarte moga wydawac sie
niepotrzebne lub absurdalne, dlatego tez przeanalizowana
zostanie ankieta i kazde pytanie w niej zawarte. Lab Rescue
zalezy na tym, by ich podopieczni trafiali do jak najlepszych
warunkow, dlatego tez powstaty ankiety adopcyjne, ktére nie
tylko pomagaja weryfikowac¢ adoptujacych, ale takze pokazuja,
czy wiedza adoptujacego na temat interesujacego go gatunku
jest wystarczajaca, by zwierze trafito w odpowiedzialne rece.

Jesli wiedza potencjalnego adoptujacego jest
niewystarczajgca, nie odrzucamy ankiety ani takiej osoby.
Zamiast tego stuzymy pomocg oraz nasza wiedza, aby
umozliwi¢ adopcje. Na tym etapie najwazniejsza jest
wspotpraca Lab Rescue z potencjalnym adoptujacym, ktory
winien wykazywac sie checia pozyskania wiekszej wiedzy i co
za tym idzie, checiag adopcji i pomocy zwierzeciu.

Przeanalizujmy zatem ankiete adopcyjna.

Na wstepie pytamy o dane osobowe - imig, nazwisko, miasto
oraz numer telefonu. Po co nam jednak te dane? Pytanie o
miasto pada z tego wzgledu, ze cztonkowie Lab Rescue musza
wiedzie¢ do jakiego miejsca powinni zorganizowac¢ transport
dla zwierzecia. Numer telefonu natomiast przydaje sie jako
ostateczny kontakt przed momentem odebrania zwierzecia
przez adoptujacego.

Nastepnie pada pytanie o petnoletnios¢ oraz chec podpisania
umowy adopcyjnej. Umowa adopcyjna jest dokumentem
okreslajacym zasady na jakich odbywa sie adopcja. Sa w niej
zawarte wszelkie informacje oraz instrukcje jak nalezy
postepowac ze zwierzeciem oraz czego nie powinno sie czynic
bez wiedzy Lab Rescue. Organizacja bierze odpowiedzialnosc
za swoich podopiecznych i dlatego chce znac¢ ich losy. Nie
podchodzimy do naszych podopiecznych masowo, acz
indywidualnie. Kazde zwierze jest jednostka indywidualnag i
wymaga indywidualnego do niego podejscia.

A co z petnoletnioscia? Nie trzeba byc¢ petnoletnim, by madc
adoptowad, jednak w przypadku braku petnoletniosci, umowe
adopcyjna powinien podpisac¢ rodzic lub opiekun i takze on
powinien wzig¢ odpowiedzialnos¢ za adopcje.




Mysie lokum

Kolejne pytanie dotyczy wymiarow klatki, w ktérej bedzie
mieszkac¢ zwierze. Zdjecie klatki stuzy temu, by Lab Rescue
mogto ocenic¢ czy klatka jest odpowiednio urzadzona, czy nie
jest uszkodzona i czy brakuje jeszcze jakichs elementdéow
wyposazenia.

Jakie klatki sa zatem odpowiednie dla myszek? Wybor
odpowiedniej klatki jest praktycznie najwazniejsza kwestia
podczas adopcji. Odpowiednia klatka jest wazna gtdwnie
dlatego, ze przeciez to wtasnie w niej mysz spedzi wiekszos¢
swojego zycia. Klatka musi przede wszystkim posiadac
odpowiednie wymiary, poniewaz zbyt mata moze wptynac na
zdrowie nie tylko fizyczne, ale i psychiczne myszy. Zbyt mata
klatka powodowac bedzie problemy behawioralne. Mysz moze
stacC sie agresywna, sfrustrowana lub przejawiac szereg innych
problemoéw psychicznych, moga wystapi¢ stereotypie, a
oswojenie jej bedzie graniczyto z cudem.

e Minimalne wymiary klatki dla jednego samca to 50x3

e Minimalne wymiary klatki dla 2-4 liczek to 60x

e Minimalne wymiary klatki dla 5-8 samic to 77x47cm,

e Minimalne wymiary klatki dla 9-12 samic to 1T00x50cm.

Wysokos¢ klatki nie ma zbyt duzego znaczenia. MyszKki
preferuja raczej przebywanie blisko poditoza, z mozliwoscia
schowania sie, niz na wysokosci. Klatka pietrowa oczywiscie
daje dodatkowe mozliwosci i rozrywke myszce, aczkolwiek
pietra nie s3a konieczne. Klatka powinna posiadac¢ takze
odpowiedni odstep miedzy pretami, tj. nie wiekszy niz 0,7 cm
a juz bynajmniej nie wiekszy niz 1 cm. MyszKi sa zwierzetami
niezwykle gietkimi i moga przecisnac sie przez mata szpare |
zwyczajnie uciec, lub spas¢ z wysokosci, co moze skonczy¢ sie
sttuczeniami, ztamaniami, kalectwem a Ww najgorszym
wypadku Smiercig zwierzecia.

Dla myszek mozemy naby¢ rézne rodzaje lokum - Kklatki,
akwaria, terraria, klatko-akwaria, samle, klatki typu Duna/Alex,
klatki pietrowe. Ktore jednak beda najlepsze?




KLATKI

Istnieje wiele rodzajow klatek, nawet takich, ktére stworzone
sg specjalnie z mysla o myszkach. Najlepszym wyborem moze
by¢ np. Tommy Mouse lub Charlie Mouse, ktére nie tylko sa
odpowiednich rozmiarow, ale tez posiadaja odpowiednie
odstepy miedzy kratkami - 0,6cm. Jesli klatka natomiast
posiada zbyt duzy odstep miedzy pretami (powyzej 0,7cm),
bedzie wymagata obudowania za pomoca siatki ogrodowej, co
uniemozliwi myszkom wucieczke. W przypadku malenkich
myszek, np. laboratoryjnych, jest to wskazane, natomiast
wieksze myszki nie beda wymagac siatkowania. Waznym jest,
by wybiera¢ siatke metalowa zamiast tej] wykonane] z
tworzywa sztucznego, poniewaz jest to wyboér nie tylko
bardziej ekologiczny, ale tez bezpieczniejszy. Myszka moze z
tatwoscia pogryzc¢ plastik i uciec mimo wszystko.

Klatki moga zostac ciekawie urzadzone a dzieki temu, ze maja
kraty, istnieje mozliwos¢ podczepienia do nich zabawek, ktore
posiadaja uchwyty. Jednakze zima klatka moze zostac
nadmiernie przewiana, co moze skutkowac przeziebieniem sie
myszy. Myszki, kopiac, moga takze rozsypywac sciotke poza
klatke z racji tego, ze kuweta w klatkach jest zwykle dosc¢
niska. Myszki wspinajac sie, moga takze popuszcza¢ mocz na
kraty, przez co klatka stanie sie ciezsza w czyszczeniu |
dezynfekcji.




AKWARIA | TERRARIA

W moim mniemaniu najmniej polecane, gtownie ze wzgledu
na ich wage oraz problematyczne mocowanie pokrywy.
Akwarium powinno by¢ od goéry zakryte, poniewaz myszy sa
gryzoniami skocznymi, ktdére z tatwoscia moga opusci¢ lokum
gora. Akwaria sa takze dosyc¢ ciezkie, a co za tym idzie, trudne
w doktadniejszej dezynfekcji — ciezko jest je przenies¢ w inne
miejsce, np. do kabiny prysznicowej lub wanny, tatwo tez
moga peknagc. Do ich zalet nalezy natomiast to, ze mozna
nasypac do nich duza ilosc¢ sciotki bez obaw, ze mysz kopiac,
bedzie rozsypywac sciotke poza lokum. Maja tez najlepsze w
porownaniu z innymi rodzajami lokum walory estetyczne i
dobrze prezentuja sie w pomieszczeniach. Szkio tatwo jest
umyc¢ i zdezynfekowac.

KLATKOAKWARIA

Bardzo dobre lokum dla
myszek, poniewaz stanowi
potaczenie klatki oraz
akwarium, dzieki czemu
taczy zalety obu typow
lokum. Powazng wada
natomiast jest waga takiej
klatki — klatka jest
masywna i w przypadku
mycia czy przenoszenia
lubi sprawiac¢ ktopoty.

Osobiscie posiadatam takie lokum i byto ono naprawde
zjawiskowe oraz stanowito swietng ozdobe pokoju. Niestety
miatam spory problem w przenoszeniu jej gdziekolwiek w celu
chociazby doktadniejszego umycia.




SAMLE

Samle, czyli plastikowe pudetka
sg najtanszym rodzajem lokum.
Nalezy jednak, jak w przypadku
akwariow, pamietac o
Zzabezpieczeniu samli od gory.
Nie mozna tez oczywiscie
nakry¢ samli pokrywa bez
wentylacji, nalezy wycia¢ otwor
i osiatkowac go.

Do lokum tego typu mozna wsypac spora ilos¢ sciotki bez
obawy o jej wysypywanie przez myszki. Samle mozna urzadzic
dowolnie, wedtug swojego gustu. tatwo samle takze tatwo
myc¢, dezynfekowac¢ oraz transportowadé, nie ma mozliwosci
tatwego pottuczenia czy uszkodzenia. Osobiscie posiadam
wtasnie ten typ lokum i uwazam, ze jest to najtanszy i
najlepszy wybor.

Uwaga! Nie nalezy wycina¢ otworu za pomocag noza, poniewaz
moze to skonczyc¢ sie okaleczeniem rak lub catkowitym
potamaniem pokrywy. Najlepiej jest stopi¢ plastik, drazac
otwdr na goraco — podgrzanym nozem lub lutownica. Mozna
tez opcjonalnie wydrazy¢ otwory po bokach samli i rowniez
osiatkowac¢. Polecam siatke, ktora ma mniejsze oczka,
poniewaz jesli sg wystarczajgco duze, aby myszka wsadzita w
nie gtdowke i utkneta, co mogtoby doprowadzi¢ do tragedii.
Osobiscie miatam w stadzie przypadek, gdzie najmniejszy
samczyk wsadzit gtowe w siatke u gory samli i prawie sie
powiesit... W takim przypadku nie prébujmy wypychac¢ gtowki
myszki! Mozna uszkodzi¢ jej oczka lub kregostup. Trzeba
niestety siatke przeciac¢ i dopiero wtedy ostroznie wydostac
zwierze.

KLATKI TYPU DUNA/ALEX




W klatkach tego typu istnieje juz wieksze pole do popisu w
kwestii sciotki, niz w zwyktych klatkach, poniewaz kuweta jest
wyzsza, a okratowana jest tylko gorna czes¢ lokum. Jednakze,
W lecie wentylacja moze okazac sie niewystarczajaca, co moze
doprowadzacé¢ do tego, ze myszy bedzie zbyt gorgco. Waznym
jest, by raczej nie wybiera¢ klatek, ktdére sa zbyt bogato
wyposazone, poniewaz plastikowe rury, nasigakniete moczem
beda nie tylko wydziela¢ nieprzyjemny zapach, ale tez moga
podraznia¢ nozdrza myszki z tego wzgledu, ze w moczu
znajduje sie duszacy amoniak. Prowadzi¢ to moze do
podraznien gérnych drég oddechowych.

Pietra w klatkach, jesli juz sa, tez powinny by¢ odpowiednie.
Przede wszystkim, nie powinny by¢ to pietra w postaci krat,
poniewaz beda powodowaty odgniecenia tapek. Jesli juz
jednak takie sa, powinny byc¢ nakryte tektura lub tworzywem
sztucznym. Pietra powinny mie¢ powierzchnie ptaska,
najlepiej, by byty plastikowe lub szklane. Drewniane, podobnie
Jjak kotowrotki, beda tatwo nasigka¢ moczem. Mozna jednak
temu zaradzic, stosujac pokost Iniany, ktory ochroni drewno i
wydtuzy nieco uzytecznosc¢ pieter (oraz innych drewnianych
gadzetow).

Urzadzone lokum typu samla (zrédto: wtasne)




Urzadzone lokum typu samla (Zrodto: wtasne)

KLATKA-CHOROBOWKA

Zbyt mata klatka nie musi nadawac sie do wyrzucenia. Moze
postuzyc¢ jako klatka tymczasowa lub chorobdéwka, czyli lokum,
gdzie beda trzymane myszki, ktére wymagaja statej
obserwacji i opieki w trakcie choroby. Tymczasowe,
niewielkich rozmiarow lokum moze tez okazac sie przydatne w
czasie tgczenia myszy w jedno stado

Tak naprawde zalecam kazdemu wtascicielowi myszy, aby
takie zapasowe lokum posiadat. W razie choroby mysz
potrzebuje spokoju - stado moze ja ganiac¢ lub zaczepiac.
Chorobowka powinna by¢ miejscem spokojnym oraz
bezpiecznym - najlepiej sprawdzi sie niewielka samla lub
akwarium. Klatka, ze wzgledu na prety, po ktérych chorowitek
moze sie wspinac¢ i spasc¢, nie jest najlepszym wyborem.
Lokum takie powinno byc¢ jak najtatwiejsze w czyszczeniu. Nie
powinno posiadac pieterek, wiszacych wysoko zabawek l|ub
innych elementow, ktére mogtyby byc¢ potencjalnie szkodliwe.
Mate rozmiary dedykowane sa ze wzgledu na ograniczenie
meczagcych wedrowek chorego osobnika oraz bliskos¢
wszystkich elementow w otoczeniu gryzonia. W chorobowce
rezygnujemy takze =z kotowrotka oraz innych zabawek.
Miseczki lepiej dobrac¢ szklane Iub ceramiczne, z niska
krawedzig. Wazne, by byty ciezkie i nie ulegaty wywrodceniu.
Jest to istotne, gdyz chora myszka moze traci¢ koordynacje
ruchowa | nawet przez przypadek wysypac¢ Ilub wylac
zawartosc.




TRANSPORTER

Transporter takze jest wazny
- tylko w nim mozna
transportowac¢ myszki w inne
miejsca, np. na wizyte
weterynaryjng. Mozna
zakupi¢ gotowy lub
wykorzysta¢ mata samle,
tworzac w pokrywie otwor
wentylacyjny jak w przypadku
lokum docelowego.

Kotowrotki i inne gadzety

Pytanie trzecie z ankiety dotyczy kotowrotka.

Jaki kotowrotek bedzie odpowiedni? Wybdr odpowiedniego
kotowrotka nie jest tfatwy, zwtaszcza, ze wiekszosc
kotowrotkéw dostepnych w sklepach zoologicznych, czy te
dotgczane do klatek, nie nadaja sie dla myszek. Odpowiedni
kotowrotek powinien miec¢ srednice min. 17cm, ale zalecana
Srednica to 20cm. Wynika to z tego, ze zbyt maty kotowrotek
powoduje, ze podczas biegania kregostup myszki uktada sie w
nieprawidtowy sposdéb, co powoduje bolesne zwyrodnienia.
Wazna jest nie tylko odpowiednia srednica kotowrotka, ale i
jego budowa.

Kotowrotki siatkowane lub
kratowane, stojace na
podparciu, sg ztym
wyborem. Nie dos¢, ze
moga powodowac
skaleczenia, odgniecenia,
czy skrecenia tapek,
posiadajg dodatkowo
efekt tzw. ,nozyc” i moga
uszkodzi¢ lub odcigé¢ mysi
ogonek.

Przyktad niebezpiecznego kotowrotka.




Przyktad odpowiedniego, bezpiecznego kotowrotka (Trixie).

Drewniane kotowrotki tez sa

dobrym wyborem, jednak nalezy
wzigc¢ pod uwage, ze myszki
zapewne beda oddawac¢ mocz w ich
wnetrzu, co za tym idzie, drewno po
czasie catkowicie nim przesigknie i
kotowrotek bedzie po prostu
Smierdziat. Drewniane zabawki
mozna zabezpieczac¢ np. pokostem
R :

Inianym lub specjalnym lakierem do
zabawek z atestem bezpieczenstwa N
(np. Vidaron).

Co jednak w przypadku kiedy posiadamy juz kotowrotek, ktory
nalezy do kategorii tych nieodpowiednich? Nalezy, oczywiscie,
czym predzej go wymienic¢, natomiast moze on postuzyc¢ jako
domek dla myszek, duza miska na pokarm, lub innego rodzaju
zabawka.

Czy dyski dla myszek sg odpowiednie?
Teoretycznie s3, pod warunkiem, ze,
podobnie jak w przypadku
kotowrotkdow, sa odpowiednio duze.
Niektore myszki nie chca z nich
korzystac, inne je uwielbiaja. Mozna
udostepni¢ myszkom obie zabawki,
aby mogty wybrac¢. Polecam jednak
bardziej kotowrotki, ze wzgledu na
bardziej naturalne potozenie
kregostupa podczas aktywnosci.




Kotowrotki i dyski maja to do siebie, ze bywaja gtosne i moga
robi¢ sporo hatasu, kiedy myszka z nich korzysta. Mozna temu
zapobiec poprzez skropienie ich mechanizmu niewielka iloscia
oleju, np. oliwy z oliwek. Wazne, by olej byt jadalny, poniewaz
myszka zawsze moze zechcie¢ go posmakowac.

Czy istnieja jednak ciche kotowrotki? Obawiam sig, ze nie.
Dodatkowo, im myszka szybciej biega, tym kotowrotek jest
gtosniejszy. Teoretycznie te drewniane uchodza za najcichsze,
ale ich wada jest to, ze nasigkaja moczem i czesto bywaja zbyt
ciezkie dla myszy, co zniecheca je do aktywnosci, dlatego ja
osobiscie wole te hatasujace, ale za to higieniczne i lekkie.

Dlaczego kule sg nieodpowiednie?

Temat bardzo kontrowersyjny, o
ktorym warto wiedziec. Tzw. ,kula
do biegania” to jedna z
popularniejszych zabawek dla
aktywnych gryzoni. To plastikowa,
transparentna pitka z zamykanym
otworem, przez ktéry wpuszcza sig
zwierzaka. Niestety takowe kule
nie sg dobrymi zabawkami dla
gryzoni, z kilku powodow.

Po pierwsze, zwierze nie moze
samodzielnie z niej wyjs¢, co
powoduje ogromny stres.

Ponadto, kula zwykle jest zabawka mata, ktéora nie jest dobra
dla kregostupa matego gryzonia. Jest to zabawka zamknieta,
przez co wentylacja jest staba i zwierzakowi jest po prostu
duszno. Wiekszosc¢ gryzoni ma staby wzrok, totez nie wie gdzie
biegnie i nie widzi przeszkdéd - kiedy wiec w nie uderza, jest to
dla zwierzaka ogromny wstrzas | hatas. Dodatkowo, duza
predkos¢ kuli utrudnia ,kierowanie” nig. Kula posiada takze
mata powierzchnie, jest zamknieta przestrzenia. Zapewnia
bieganie oraz przebywanie we witasnym moczu oraz
odchodach (warto zwrdci¢ uwage na to o czym wczesnie]
wspomniatam, mianowicie, w moczu zawarty jest amoniak,
ktory jest substancja duszaca, zle wptywajaca na uktad
oddechowy gryzonia). Gryzon nie ma mozliwosci odbierania
bodzcow za pomocg zmystow: wechu, smaku, wzroku i dotyku.

Zatem, czy kula dla gryzonia jest bezpieczna? Zdecydowanie
nie. Zamknieta konstrukcja i brak swobody to bardzo powazny
mankament kuli. Gryzon porusza sie w niej, biega, a gdy chce
sie wydostac¢ zaczyna biegac¢ coraz szybciej, a kula tym
szybciej sie toczy — to kiepskie rozwigzanie.




Kula moze byc¢ takze niebezpieczna pod innymi wzgledami -
rozpedza sie, uderza o meble, a w domach moze grozic
upadkiem ze schoddw czy kolizja z innymi zwierzetami.
Zwierze biega w kuli z prostego powodu - chce sie wydostac.
Niestety, kula nie nadaje sie dla zadnego zwierzecia, nie tylko
dla myszek. Co jednak zrobi¢, kiedy jest juz po fakcie i kula
zostata kupiona? Nada sie jako domek, czy po prostu kryjowka
dla gryzonia. Mozna uzyc jej jako wyposazenia klatki.

Jakie inne gadzety mozna wsadzi¢ do mysiej klatki?

MyszKi s3 zwierzetami bardzo aktywnymi, dlatego
odpowiednie wyposazenie klatki  jest bardzo wazne.
Kotowrotek jest niezbedny, choc teoretycznie myszka moze
obejs¢ sie bez niego, jesli klatka jest bardzo dobrze
wyposazona. Przyjmijmy jednak, ze stanowi on ciekawe
urozmaicenie wyposazenia mysiego lokum.

Doskonatym zZrdéditem rozrywki dla myszek beda tunele,
poniewaz myszki je uwielbiaja, nie tylko jako zabawki, ale tez
bezpieczne miejsca czasowego schronienia. Tekturowe rolki
po papierze toaletowym beda lepszym wyborem niz te
plastikowe, z trzech powoddw. Po pierwsze, sg o wiele tansze
niz plastikowe, po drugie, plastik w potaczeniu z moczem to
naprawde niezty smrod. Po trzecie, myszka, nawet jesli
postanowi zjes¢ papier czy tekture, nie bedzie zagrozona,
dlatego, ze jej zotadek bez problemu radzi sobie z trawieniem
celulozy.

Myszki uwielbiaja takze kopanie, dlatego warto wsypac¢ spora
ilos¢ trocin do klatki.

Wspinaczka to kolejna rzecz uwielbiana przez te gryzonie.
Same kraty moga dawac duzo rozrywki, ale warto tez
wyposazyc¢ klatke w rdéznego rodzaju podwieszane zabawki,
hamaczki czy mostki.

Domek to jeden z najwazniejszych elementow wyposazenia.
MyszKi bywaja bardzo ptochliwe, wiec potrzebuja
bezpiecznego miejsca, gdzie moga sie schowadc. W klatce
moze znajdowac sie kilka legowisk, aby myszki miaty wybor.
Srodek domku dobrze jest wytozyé czyms$ miekkim, lub
rozsypac¢ materiat budulcowy po catej klatce - moga byc¢ to
chusteczki, kawatki papieru toaletowego czy recznikow
papierowych. Wazne jest, by byty to materiaty niebarwione i
bezzapachowe - nieszkodliwe w przypadku zjedzenia — myszki
beda chwyta¢ skrawki materiatu pyszczkiem, zanosi¢ do
domku i budowac¢ gniazdo samodzielnie. Dostarczy im to
rozrywki i sporej dawki ruchu.



Miseczka czy poidto?

Jest to kwestia indywidualna. Oba rozwigzania maja i zalety, |

wady. Porownajmy je.

ZALETY

» Mozna tatwo przymocowac je do

pretow klatki.
« Nie zostanie

miseczka.

» Myszki nie beda mogty do niego

sikac.

« Nie istnieje ryzyko zmoczenia sie

oraz przeziebienia.

WADY
e Trudno jest je doktadnie
wyczyscic i przez to moga w nim

gromadzi¢ sie bakterie,
lub glony.

+ Plastikowych poidet nie da sie

wyparzyc.

+ Kiopotliwe mocowanie
akwarium lub terrarium.

« Moze przeciekac i w
moczy¢ wszystko wokot,

Wybiegi

wywroécone ani
naruszone z taka ftatwoscia jak

kamien

efekcie

ZALETY

Dobre rozwiazanie dla akwarium
lub terrarium - brak koniecznosci
mocowania do $cianki.

tatwiejsza w czyszczeniu niz
poidetko.

Odpowiednio ciezka nie powinna
zostac wywrdécona.

Postawiona na pieterku uniknie
bycia zasypana scidtka.

WADY

Myszki moga do niej sikac.

Myszka moze do niej wpasg,
zmoczyc sie i W efekcie
przeziebic.

Moze zostac wywrdécona

(zwtaszcza jesli jest plastikowa, a
nie ceramiczna czy szklana).
Myszki kopigc, moga zasypywac ja
Sciotka (czesto zdarza sie, :ze
zasypuja ja nawet kiedy ta stoi na
pietrze - poprzez zanoszenie
sciotki na pietro i zasypywanie
miseczki z premedytacja).

Kolejno, w ankiecie pojawia sie pytanie o wybiegi oraz ich
miejsce i dtugosc trwania. Po co myszkom w ogdle wybiegi?

Wybieg, jak nazwa wskazuje,
stuzy do wybiegania sie i
dodatkowej rozrywki. Wybieg
jest neutralnym miejscem,
gdzie myszki powinny miec

nieco wieksza przestrzen niz w

klatce. Mysz moze byc
wypuszczana codziennie na
przygotowany przez nas

wybieg na minimum 30 minut.
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Jest to o tyle wazne, poniewaz o ile klatka jest klatkag i
bezpiecznym lokum myszy, potrzebuja one takze miec
mozliwos¢ ,wybiegania sie” na wieksze] przestrzeni. Wybieg
moze by¢ przygotowany na té6zku, na biurku, na poditodze -
pod warunkiem odpowiedniego zabezpieczenia przez
upadkiem, okaleczeniem czy ucieczka. Myszki wypuszczamy
na wybieg pora wieczorng, poniewaz za dnia moga sie znudzic
| po prostu spac.

Osobiscie jednak uwazam, ze wybiegi nie sg niezbedne o ile
myszki posiadajg odpowiednio duze lokum, ktore jest dobrze
wyposazone. Wybieg jest miejscem neutralnym i
pozbawionym zapachdéw myszek, dlatego tez moga sie one
bardziej stresowac niz czerpac przyjemnos¢ z przebywania na
nim. Obserwujmy zatem nasze zwierzeta i jesli ewidentnie
widac, ze nie czerpia radosci z wybiegow, zrezygnujmy z nich.

Jakie miejsca sa najbezpieczniejsze i odpowiednie na
wybieg?

tozko jest teoretycznie dobrym miejscem na wybieg, jednak
powinno sie stale mieé¢ na oku myszki, ktére na nim
przebywaja. Myszki moga spasc lub zeskoczy¢ z tézka po czym
uciec. Moga tez zatatwiac¢ sie na tdézko, co z oczywistych
wzgledow jest problematyczne. Stot to kolejna opcja. Ptaski,
zwykle duzy teren moze postuzy¢é jako wybieg, pod
warunkiem, ze myszki nie beda pozostawione bez nadzoru.
Moze zdarzy¢ sie upadek, ktory spowoduje okaleczenie
gryzonia. Wanna jest wedtug mnie najlepszym i
najbezpieczniejszym miejscem, ktore moze postuzy¢ jako
wybieg. Myszki raczej nie wdrapia sie na jej krawedz, trudno
tez bedzie im wyskoczy¢ z wanny. W przypadku zabrudzenia
powierzchni wanny tatwo ja umyc¢ sptukujac wanne woda.
Nalezy pamietac¢, by wanna byta sucha. Dobrze jest wytozyc
myszkom recznik materiatowy lub papierowy.

UPIeKrKa welLeryliaryllida

Wazne pytanie pojawia sie w punkcie piatym i poswiece
dtuzsza chwile, by zajac sie tym tematem.

Myszy sa bardzo delikatnymi organizmami, ktérych ciata
mozna tatwo uszkodzi¢. Chora mysz przez dtugi czas nie
pokazuje, ze cos$ jest nie tak. JesSli zachowanie myszy jest inne
i widac¢ po niej, ze jest chora, zwykle jest za pdzno na leczenie,
a rokowanie jest bardzo ostrozne. Jest to spowodowane
naturg wszystkich odmian myszy, ktdre czesto ukrywaja swoje
dolegliwosci, aby drapiezniki nie widziaty ich jako stabych lub
tatwych do upolowania.

Hhomedrard



Myszy s3 organizmami bardzo podobnymi do ludzi, wiec wiele
chordb, na ktére cierpimy, moga rowniez ztapac¢ od nas myszy.
Dlatego wazne jest, by w trakcie swojej wtasnej choroby czy
przeziebienia, dbac¢ o higiene | ograniczy¢ interakcje z
myszkami do minimum. Nalezy myc¢ dtonie przed kazdym
kontaktem z myszka, aby jej nie zarazic.

Jesli cierpisz na grype, biegunke, wymioty lub inna chorobe
zakazna, myj rece zanim postanowisz wzig¢ mysz na rece.
Unikaj kichania oraz kaszlu w poblizu mysiego lokum lub
wynies je do pomieszczenia, w Kktorym nie przebywasz w
czasie choroby. Warto tez poprosi¢ wspotiokatora lub cztonka
rodziny o pomoc przy opiece nad zwierzeciem w czasie
trwania Twojej choroby.

Pamietaj tez, ze myszy maja duzo wrazliwszy uktad
odpornosciowy niz my, a jesli ich ciato nie bedzie w stanie
zwalczyc¢ choroby, mozliwe, ze zakonczy sie ona ich smiercia.

Na rynku nie ma lekow przeznaczonych typowo dla myszy.
podaje sie im sie leki stosowane u psow, kotow, bydta lub
ludzi. Pamietajmy o tym, ze wiele lekow jest testowanych na
myszach w laboratoriach, wiec jesli leki zostaty dopuszczone
do uzytku przez ludzi to mozna domyslac¢ sie, ze dziataty
rowniez na zwierzeta laboratoryjne, ktorych zdecydowana
wiekszos¢ stanowig wtasnie myszy. Podanie witasciwe] dawki
leku jest czasami niezwykle trudne. Niektdére tabletki nalezy
dzieli¢ nawet na 30 do 400 czesci! Dawke leku zawsze wylicza
lekarz weterynarii odpowiednio do wagi myszy. Nalezy scisle
stosowac sie do zalecen.

Dlaczego wybdr weterynarza ma znaczenie?

Niestety w Polsce nie ma wielu dobrych specjalistow chordb
gryzoni. Wynika to gtownie z faktu, ze specjalizacja w leczeniu
zwierzat egzotycznych (w tym myszy) jest czyms$ co
weterynarz musi zdoby¢ na wtasna reke i samodzielnie sobie
optaci¢. Jest to nadal temat dosy¢ niszowy. Przecietny
weterynarz bez takiej specjalizacji nie zajmie sie odpowiednio
gryzoniem, a wrecz moze zaszkodzi¢c. O ile w przypadku
drobnych problemdéw takich jak $wiad czy przeziebienie
mozna z gryzoniem postapi¢ podobnie jak z psem czy kotem,
o tyle w przypadku powazniejszych problemow takich jak
choroba nowotworowa czy zaparcia, trzeba interweniowac
szybko i wdrozy¢é leczenie oraz badania odpowiednie dla
gryzoni i przygotowane z mysla o nich i ich malenkich
ciatkach.




Warto przygotowac sobie domowa apteczke na wypadek
podstawowych problemoéw zdrowotnych u myszki. W apteczce
warto zawsze pod reka miec¢ kilka insulinowek do podawania
ewentualnych lekow lub zastrzykow, ponadto, sol
fizjologiczna, Octenisept, probiotyk, meloksykam
(przewiwzapalny), Unidox, Summamed, Veraflox Ilub inny
antybiotyk, Pyralgivet (pyralgina weterynaryjna) lub zwykta
pyralgina, No-Spa, Advocate (lek przeciwpasozytniczy,
bezpieczniejszy niz iwermektyna), Imaverol (lek
przeciwgrzybiczy), Encorton lub Dexaven (sterydy), Espumisan
(lek na wzdecia), Solcoseryl (lek wspomagajacy gojenie ran),
Hepatiale (lek wspomagajacy watrobe), Theospirex (lek
pomagajacy przy dusznosciach), Furosemid (lek moczopedny,
przydatny w przypadku zatruc€), oraz wegiel aktywny i
Nifuroxazyd (pomocne przy zatruciach, biegunkach).

Mysie zdrowie mozemy takze kontrolowac poprzez obserwacje
oraz dotyk. Nalezy obserwowac siersc¢ oraz jej stan, czy nie jest
nastroszona, czy mysz nie oddycha ciezej niz zwykle, czy nie
wyciera tapkami noska. Nalezy tez zagladac¢ do uszek oraz
obmacywac brzuszki, sprawdzajac czy nie ma
nieprawidtowosci w postaci na przyktad guzow w jamie
brzusznej. Dobrze jest tez sprawdzac oraz pilnowac, czy mysz
nie jest odwodniona (robimy to poprzez ztapanie mysiej skory
na karku oraz puszczenie jej - jesli skdéra powraca do
poprzedniej pozycji natychmiastowo, nie ma powodoéow do
obaw. Jesli jednak dzieje sie to w wolniejszym tempie,
wskazuje to na odwodnienie). Dodatkowo, obserwowac bobki i
ich konsystencje, sprawdzac czy nie wystepuja biegunki lub
zatwardzenia. Bardzo wazne jest rowniez regularne wazenie
myszy - minimum raz na dwa tygodnie, a najlepiej co tydzien.
Czesto po spadku albo nagtym wzroscie masy ciata mozemy
rozpoznac, ze z myszka cos sie dzieje. Warto w tym celu
zaopatrzyc¢ sie w doktadna wage np. jubilerska (do kupienia w
sklepach internetowych za kilka ztotych).




Nowotwory

Podobnie jak u wiekszosci innych zwierzat, u myszy
udomowionych moze rozwing¢ sie zmiana nowotworowa.
Wystepowanie takich zmian w przypadku gatunku myszy jest
zZjawiskiem czestym i zwykle ma podtoze genetyczne. Guz
podskdérny to jeden z najbardziej wyczuwalnych objawodow
choroby nowotworowej. Wraz 2z wiekiem myszy rosnie
prawdopodobienstwo zachorowania na choroby
nowotworowe. Niestety, u myszy rzadko rozwijaja sie tagodne
guzy; prawie wszystkie guzy staja sie ztosliwe. W wiekszosci
przypadkéw guzy mozna wykry¢ za pomoca dotyku i w
wiekszosci przypadkow mozna je leczy¢ za pomoca lekow.
Jednak leczenie nie zawsze konczy sie sukcesem, a guzy u
starszych myszy czesto prowadza do smierci. Bardzo waznym
jest, aby regularnie badac¢ swoja myszke w Kierunku
potencjalnych zmian patologicznych w obrebie jamy
brzusznej. Mozna zrobi¢ to samodzielnie lub podczas wizyty
kontrolnej u weterynarza.

Raz w tygodniu nalezy kontrolowac¢ mysz pod katem guzodw.
Witasciciel myszki nie powinien miec¢ problemow z wizualna
oceng stanu gryzonia. Nalezy doktadnie obejrze¢ boki ciata
zZwierzecia, jego brzuch, klatke piersiowa oraz uda pod katem
jakichkolwiek wystajgcych zmian patologicznych. Jesli guzy
juz wystepuja, nalezy zwrdécic¢ szczegdlna uwage na wszelkie
zmiany, ktore zwiekszyty sie w przeciggu ostatniego tygodnia.
Nalezy zwtaszcza kontrolowac stan zdrowia myszy pod katem
guzow w odstepach tygodniowych, gdy skonczy rok zycia.




Nalezy za pomoca dotyku kontrolowac ciato swojej myszy pod
katem guzow mogacych wystepowac gitebiej pod skodra, np.
miedzy organami wewnetrznymi. Nie wszystkie guzy sa
widoczne wizualnie, a guzy wystepujace gtebiej moga byc
trudne do zauwazenia, dopodoki nie o0siggna ogromnych
rozmiarow. Nalezy trzymacé¢ mysz luzno w jedne] rece |
delikatnie dotykac¢ jej brzucha i podbrzusza palcami. Jesli
wyczuwalna bedzie duza, twarda grudka pod skoéra myszy,
moze to by¢ guz.

Nalezy obserwowac¢ swoja mysz pod katem utraty wagi lub

innych objawow choroby. Jesli guz jest w fazie rozwoju,

mozemy nie by¢ w stanie go zobaczy¢ lub poczué podczas

cotygodniowych kontroli palpacyjnych. Jednak nadal bedzie

wystepowato zte samopoczucie myszy, co spowoduje, zZe

bedzie ona wykazywac typowe objawy choroby. Chociaz

oznaki choroby niekoniecznie wskazuja, ze mysz ma guz,

moga przynajmniej wskazywadé, ze mysz zZle sie czuje. Objawy

choroby obejmuja:

* Przygarbiona postawe podczas chodzenia Ilub o0gdlna
odmowe ruchu.

* Wypetniony wydzieling nos, uszy lub oczy.

e Brudny, pomiety, zmatowiaty lub nastroszony witos.

Czasami guzek okazuje sie byc¢ ropniem, Kktdory jest
nagromadzeniem tresci ropnej w tkankach miekkich. U myszy
w wieku ponizej 1 roku rzadko rozwijaja sie guzy. Jesli
witasciciel wyczuje za pomoca dotyku lub zobaczy guzek u
mitodej myszy, prawdopodobnie jest to ropien. Ropnie to
twarde, wypetnione ptynem guzy, ktore czesto maja podobna
teksture do guzow. Weterynarz najprawdopodobniej uzyje
cienkiej igty do usuniecia ropy lub wytnie ropien wraz z tzw.
,torebka". Weterynarz takze przepisze antybiotyk, ktory
wspomoze leczenie oraz gojenie sie zmiany. W moim stadzie
zdarzyt sie guz wyczuwalny w obrebie jamy brzusznej, ktdry
okazat sie ropniem. Zostat on wyciety wtasnie wraz z tzw.
,torebka”, mysz po operacji szybko wroécita do formy a jama
brzuszna pozostata czysta (nie pojawity sie nowe ropnie).

Zdarzaja sie takze guzy, zwykle w obrebie gardta, ktore
pojawiaja sie i znikaja samoistnie - moga swiadczy¢ np. o
przytkanej Sliniance, zapaleniu tarczycy czy powiekszonym
wezle chtonnym. W moich stadach byty dwie myszy z takowym
problemem. Weterynarz po zbadaniu myszy okreslit te guzy
jako guzy niewiadomego pochodzenia, z racji, iz guzy w takim
miejscu bywaja trudne do zidentyfikowania. Przepisano
antybiotyk oraz lek przeciwzapalny.



Jesli nie pomogtyby one, wykonano by biopsje i stosowano
dalsze leczenie. Nie byto to jednak konieczne, poniewaz owe
guzy okazaty sie miec¢ podioze infekcyjne i zniknety rownie
szybko jak sie pojawity. Czasami jednak po odstawieniu leku
przeciwzapalnego i pozostawieniu samego antybiotyku guzy
zaczynaja sie powieksza¢ |lub nie reaguja na leczenie.
Swiadczy to o tym, ze infekcja nie ma podtoza bakteryjnego a
wirusowe. W przypadku jednej z myszek guzek pod szyja
pozostat, natomiast nie rdost on ani nie malat, myszka zyta z
nim komfortowo.

Guz gruczotu mlekowego to jeden z najpopularniejszych
nowotworow u myszy i szczurow, zwykle dotykajacy samiczki,
ktére ukonczyty pierwszy rok zycia. Pierwsze objawy guza to
pojawienie sie obrzeku na brzuszku gryzonia, ktory przybrac
moze najrozniejsze ksztatty i formy. Wyraznie odroéznia sie
jednak od gruczotow mlekowych i szybko zwieksza swoja
objetosé. Nowotwor ten najczesciej przybiera nieztosliwa
forme i nie wydaje sie przeszkadzac¢ w codziennej aktywnosci
gryzonia. Problem pojawia sie, kiedy guzek przybiera
wielkosci, ktore utrudniaja poruszanie sie, lub zaczyna uciskac
istotne organy. Przyczyna powstawania guza nie zostata do
konca poznana, wymienia sie Jjednak kilka czynnikdéw
mogacych sprzyJac Jego wystapieniu. Zaliczaja sie do nich:

e 7y genetyczne — jesli matka chorowata na nowotwor,
m{ode znaJdUJa sie w grupie podwyzszonego ryzyka,

e wiek — ryzyko tym wieksze, im starsze jest zwierze,

e czynnil rmonalne — udowodnione zostato, ze na rozwdj

nowotworow gruczotu mlekowego wptyw ma stymulacja
hormonalna; guz w wiekszosci przypadkow cofa sie u myszy
I szczurow poddanych zabiegowi kastracji i sterylizacji,

e dieta - zywnos¢ obfitujaca w ttuszcze wptywa na szybsze
rozrastanie sie guza w fazie jego wzrostu; podobnie jak
dieta bogata w wielonienasycone kwasy ttuszczowe,;
badania wykazaty rowniez zwigzek obecnosci biatka
zwierzecego w diecie i wystepowania nowotworu gruczotu
mlekowego u szczurow.

Lekarz moze wykonac¢ biopsje, aby wustali¢, czy guz jest
ztosliwy. Jesli guz nie jest jeszcze ztosSliwy, a jego
umiejscowienie na to pozwala, weterynarz moze by¢ w stanie
chirurgicznie usunac¢ guz z ciata myszy. Biopsja nie spowoduje
dyskomfortu ani bolu u myszy, poniewaz zostanie wykonana w
znieczuleniu lub narkozie wziewnej. Tak pobrany materiat
trafia do laboratorium gdzie poddaje sie go badaniu oraz
analizie. Jesli zmiana zostanie wykryta we wczesnym stadium
rozwoju, rokowania beda dobre.




Mozna zapobiec przerzutom stosujac leki
chemioterapeutyczne. Nalezy porozmawiac ze swoim
weterynarzem 1| zapytac, czy mozna wdrozy¢ chemioterapie,
aby zapobiec ztosliwosci nowotworu. Jesli ten zas jest juz
ztosliwy, mozna zastosowaé chemioterapie, aby zapobiec
rozprzestrzenianiu sie nowotworu na inne narzady. Czesto
stosowane chemioterapeutyki to m.in tamoksyfen i
doksorubicyna. Jesli nastapi remisja choroby nowotworowej,
zywotnos¢ myszy moze wydiuzyc sie nawet o kilka miesiecy.
Istnieje jednak ryzyko zwigzane ze stosowaniem chemioterapii
u myszy. Ze wzgledu na mate rozmiary niezwykle trudno jest
dobrac¢ dostatecznie mata dawke do prawidtowego leczenia za
pomocag chemioterapii. Zbyt duza dawka grozi przypadkowym
zatruciem myszy.

WyraZnie widoczne dobre samopoczucie u myszy (po prawej) pomimo
choroby nowotworowej (Zrédfo: wtasne)

Nalezy takze zastanowi¢ sie czy operacja usuniecia guza jest
mozliwa. W wiekszosci przypadkdéw operacja nie jest realna
OpCja usuniecia guzow U myszy, poniewaz nowotwory ztosliwe
maja tendencje do bardzo szybkiej reaktywacji i odrastania.
Jednak w niektérych przypadkach moze istnie¢ niewielka
szansa, Zze weterynarz bedzie skionny chirurgicznie usunac
guz, aby zapobiec przerzutom.

Wtasciciel powinien rozwazy¢ eutanazje myszy jesli komfort
Zycia znacznie sie pogorszy za sprawa choroby nowotworowej.
Cuzy u myszy zazwyczaj przybieraja postac nowotworéw
ztosliwych 1 w wiekszosci przypadkdédw sa Smiertelne dla
gryzoni oraz bardzo bolesne. Jesli mysz cierpi, a weterynarz
wyraznie informuje o braku mozliwosci wyjscia zwierzaka z
choroby, nalezy podja¢ decyzje o humanitarnej eutanazji.




Wyraznie widoczne zte samopoczucie u myszy spowodowane chorobqg
nowotworowq (Zrédto: wtasne)

Nowotwory s3a tematem niezwykle obszernym, dlatego
postanowitam sie w to nie zagtebia¢ za bardzo, poniewaz
musiatabym napisac cate osobne kompendium na ich temat.
Wyselekcjonowatam natomiast najtrafniejsze materiaty na
temat nowotworow u zwierzat domowych i sg one dostepne
do poczytania jako lektura dodatkowa.

Choroby skérne i pasozyty
Roztocza

Myszy sa podatne na roztocza. Siano oraz scidtka kiepskie]
jakosci sa zwykle gtownym winowajca, poniewaz moga sie w
nich gniezdzi¢ wtasnie pasozyty, ale takze grzyby, bakterie i
wszoty. Nalezy zatem wybierac¢ sciotke dobrej jakosci,
natomiast z siana zrezygnowadc, lub wyparzyc¢ je lub wypiec w
piekarniku przed podaniem myszom. Mozna je takze
wymrozi¢. Rzadko wymieniana scidotka a takze nie mycie dioni
przez wtasciciela przed interakcja z gryzoniami moga
przyczynic¢ sie do inwazji pasozytow.

Pasozyty dzielg sie na zewnetrzne | wewnetrzne. Do
zewnetrznych naleza pasozyty Myobia  musculi, oraz
Myocoptes musculinus | Radfordia affinis, zwane inaczej

roztoczami mysimi.

Czesto przebieg jest utajony, a objawy kliniczne, zwigzane z
nasileniem inwazji, pojawiajg sie przy spadku odpornosci
(stres, niewtasciwe warunki utrzymania, inne choroby). Peten
cykl zyciowy trwa w przypadku Myobia musculi okoto 23 dni, u
Myocoptes musculinus jest krotszy — okoto 14 dni.




Myocoptes musculinus wywotuje Z reguty Zzmiany
powierzchowne, Myobia musculi moze przebywaé¢ w
powierzchniowych  warstwach naskdorka. W  przypadku
sktonnosci genetycznych (pewne linie hodowlane myszy
laboratoryjnych) lub wystapienia reakcji nadwrazliwosci u
gospodarza, moze dojs¢ w wyniku inwazji tych roztoczy do
znacznego nasilenia objawow i wystapienia owrzodzen na
skorze, a nawet Smierci. Ze wzgledu na znaczna swoistosc
zywiciel-pasozyt, gatunki te nie stanowia zagrozenia
zoonotycznego.

Typowe s3 tylko dla gatunku
myszy domowej i tylko u niej
wystepuja, cztowiek i inne
zwierzeta domowe nie moga
sie od myszy zarazic.
Objawami swiadczacymi o
inwazji tychze sg najczesciej:
uporczywy swiad,
przerzedzona siersg,
wydrapywanie sie myszki do
Krwi.

Myobia musculi pod mikroskopem
(Zrodto: sciencedirect.com)

Zostawiaja one takze charakterystyczne, nieregularne,
wygryzione ,pregi” na zainfekowanej skoérze gryzonia, ktore
wygladem przypominaja inwazje kornikow w drewnie.
Rzadszym objawem swiadczagcym o obecnosci pasozytow jest
mocz podbarwiony krwia.

Postepowanie w przypadku inwazji Myobia musculi jest
trudne i czasami przynosi mizerny efekt, a po pozbyciu sie
pasozytow, czesto zdarza sie, ze pojawiaja sie ponownie po
pewnym czasie. Sag to pasozyty bardzo ciezkie do zwalczenia.
W moim pierwszym stadzie jednak, zdarzyty sie pasozyty,
natomiast w kolejnych stadach juz ich nie byto - myszy byty
.czyste”" i wolne od matych nieprzyjaciot.

W niemal kazdym przypadku diagnostyka inwazji opiera sie na
wywiadzie, badaniu klinicznym (ocena s$Swiagdu, obecnosc
wytysien, strupow, rumieni) oraz wykonaniu testu z
przylepcem w celu odnalezienia pasozytow.




L

Myszka przed oraz w trakcie inwazji pasozytow Myobia musculi
(Zrodto: wtasne)

Zaobserwowanie uporczywego swigdu powinno by¢ znakiem,
ze pora zabra¢ mysz do weterynarza oraz wykonac¢ cytologie,
tj. badanie polegajace na poddaniu myszy narkozie wziewnej
oraz pobraniu zeskrobin skoéornych i przekazanie ich do
badania mikroskopowego w laboratorium pod katem
pasozytow.

Jesli okaze sie, ze mysz zarazona jest Myobia musculi, nalezy
natychmiast rozpoczac¢ leczenie oraz wprowadzi¢ leki
przeciwpasozytnicze, np. iwermektyne w postaci Biomectin
lub Advocate. Advocate uchodzi za bezpieczniejszy, poniewaz
o wiele rzadziej powoduje zatrucia po spozyciu przez mysz.
Oba te leki stosuje sie poprzez zaaplikowanie niewielkiej ilosci
na skore zwierzecia, w miejscu tuz za uchem. Zakrapianie
powinno sie powtarzac co 14 dni, zakrapiajac mysz trzykrotnie,
po czym powtarzajac badanie cytologiczne. Weterynarz
powinien poinstruowac witasciciela o sposobie stosowania
lekow. Leczy¢ nalezy nie tylko chorego osobnika, ale cate
stado, poniewaz pasozyty maja zdolnhos¢ do migrowania
pomiedzy zwierzakami.

Jednoczesnie podczas trwania leczenia, procz zakrapiania
skory myszy, bardzo wazne jest, aby co 3-5 dni wymieniac
sciotke oraz doktadnie my¢ mysie lokum za pomocag ptynu do
mycia naczyn lub srodka dezynfekujacego o nazwie Virkon.




Najlepszym wyjsciem bedzie zatem tymczasowe umieszczenie
myszy w takim rodzaju lokum, ktore bedzie tatwe w doktadnej
dezynfekcji, np. w samli. Aby uniknac¢ ,marnowania” sciotki
poprzez czesta wymianeg, myszy moga korzystac z
papierowych recznikdw lub innych, tanszych alternatyw.
Wszelkie akcesoria takze nalezy dezynfekowac co kilka dni, a
drewniane najlepiej jest wyrzuci¢, bo w nich moga rowniez
przebywac¢ pasozyty, a dezynfekcja jest niemozliwa. Jesli
jednak bardzo nam na nich zalezy, mozemy postapi¢ z nimi
podobnie jak z potencjalnie zainfekowanym sianem, tj.
wypiec, wyparzy¢ lub wymrozi¢, aczkolwiek zadna z tych
metod nie gwarantuje skutecznego i trwatego pozbycia sie
pasozytow.

W przypadku leczenia pasozytow zewnetrznych nie zaleca sie
stosowac masci z tego wzgledu, ze ttusta, lepka i zbyt gesta
konsystencja na tyle bedzie przeszkadzac¢ myszce, ze zrobi ona
wszystko, by sie jej pozbyc, | po prostu ja z siebie zlize lub
bedzie probowata ja z siebie zdrapac¢, co przyniesie efekt
odwrotny do zamierzonego.

W przypadku leczenia pasozytow zewnetrznych nie zaleca sie
stosowac masci z tego wzgledu, ze ttusta, lepka i zbyt gesta
konsystencja na tyle bedzie przeszkadza¢ myszce, Ze zrobi ona
wszystko, by sie jej pozbyc, | po prostu ja z siebie zlize lub
bedzie préobowata ja z siebie zdrapac¢, co przyniesie efekt
odwrotny do zamierzonego.

Pasozyty zewnetrzne moga takze atakowac¢ kanaty uszne oraz
prowadzi¢ do zapalenia ucha. W przypadku takiego zapalenia
podaje sie preparat przeznaczony do leczenia zapalenia ucha
zewnetrznego u psow i kotow wywotywanego przez grzyby,
pasozyty i bakterie, np. oridermyl w potaczeniu z lekiem
przeciwzapalnym, np. loxicom lub meloxidyl oraz
antybiotykiem. Nieleczone zapalenie ucha moze prowadzi¢ do
zaatakowania przez pasozyty mozgu, a w efekcie do smierci
zwierzecia.

W przypadku kiedy mysz rozdrapuje sie do krwi, rany mozna
traktowac sola fizjologiczna lub sSrodkiem odkazajacym, np.
Octenisept oraz zastosowac srodek wspomagajacy gojenie -
najlepszym wyborem wydaje sie byc tutaj Solcoseryl.



Myszka przed i po potrocznej kuracji imaverolem w trakcie leczenia
zakazenia Myobia musculi (z jednoczesnym podejrzeniem grzybicy lub
innych chordb skdrnych)

(Zrodto: wtasne)

Do wewnetrznych pasozytdow zaliczy¢€ nalezy pasozyty Giardia
muris, ktore wystepuja | typowe sa teoretycznie tylko dla
gatunku myszy domowej, choc¢ cztowiek i inne zwierzeta
domowe moga sie od myszy zarazi¢. Wystepuja one w jelitach

oraz kale myszy.
ap® e

*
Q® bg e ¢
- aAw & a &

Giardia muris pod mikroskopem
(Zrodto: answersingenesis.org)

Aby okresli¢, czy mysz zainfekowana jest wewnetrznymi
pasozytami tego rodzaju, nalezy pobrac¢ kat (bobki) do
badania. Aby wynik byt miarodajny, nalezy pobierac¢ kat przez
trzy dni z rzedu, o state] porze, w ilosci od 3 do 5 bobkdw,
ktore umieszcza sie w niewielkich stoiczkach (trzech
osobnych). Kat biegunkowy takze pobieramy.




Aby unikna¢ wyschniecia bobkow, warto dodac¢ do stoiczkow
kilka kropel wody, poniewaz wyschniete probki moga byc
przyczyna zafatszowania wyniku badania. Kat z kazdego dnia
powinien by¢ umieszczony w osobnym stoiczku i oznakowany
odpowiednio data oraz godzing w ktdrej zostat pobrany, a
takze Iimieniem zwierzecia oraz imieniem | nazwiskiem
wtasciciela. Zbierana probka nie powinna byc¢ zanieczyszczona
sciotka, zwirkiem czy piaskiem. Stoiczki szczelnie zamykamy i
do dnia wykonania badania przechowujemy w loddwce,
szczelnie zamkniete | zabezpieczone, traktowane jako
materiat zakazny i trzymane z dala od zywnosci. W taki sposdb
moga by¢ przechowywane maksymalnie dzien lub dwa, po
czym powinny trafi¢ do badania.

Giardia muris nie daje praktycznie zadnych objawow a poza
wykonaniem badania z katu nie istnieje sposdb okreslenia, czy
mysz zainfekowana jest tymi pasozytami.

Postepowanie z Giardia muris przypomina natomiast
postepowanie w przypadku Myobia musculi pod wzgledem
dezynfekcji klatki oraz akcesoriow. Waznym jest, by myc
dtonie po kazdej interakcji z zarazonym gryzoniem oraz
dezynfekowac sprzet z ktorym mysz miata stycznosc.

Jesli chodzi o leczenie, myszy nalezy podac¢ specjalna paste
Zwalczajaca pasozyty wewnetrzne, np. dehinel lub
fenbendazol. Ten drugi podaje sie przez 5 dni, po czym
wykonuje 7 dni przerwy, po czym znow podaje przez 5 dni i
znow wykonuje 7 dni przerwy. Po tym okresie nalezy wykonac
badanie kontrolne katu w kierunku zakazenia pasozytniczego.
LeczyC nalezy oczywiscie, jak w przypadku pasozytdow, cate
stado.

Grzybica to przypadtos¢ czesta, szczegdlnie wsrod gryzoni
kupionych w sklepie zoologicznym I|lub przygarnietych od
nieodpowiedzialnych osdéb. Niestety, mozliwe jest zarazenie
sie cztowieka od gryzonia. Do czasu wyleczenia zwierzecia
nalezy ograniczyc¢ interakcje z nim, a po kazdej z nich myc
doktadnie rece Iub nosi¢ jednorazowe rekawiczki oraz
stosowac srodki odkazajace.

Czynniki sprzyjajace zakazeniu grzybica to wszelkiego rodzaju
ostabienie uktadu immunologicznego: stres, nadmierne
zageszczenie klatek, niewtasciwa dieta, upat, wilgotnosg,
podatny wiek (osobniki zwtaszcza bardzo mtode lub stare).



Grzybica jest choroba zarazliwa i dtugotrwata, a jej leczenie
moze trwac miesiac lub diuzej. Zwierze moze sie zarazi¢ od
innego chorego osobnika albo przez spory w zakazonym
srodowisku. Okres inkubacji in vivo wynosi od 7 do 14 dni,
natomiast zarodniki moga przetrwaé¢ nawet latami, dlatego
konieczne jest odkazanie pomieszczen I wszystkich
przedmiotow, jakie miaty kontakt z chorymi zwierzetami, oraz
odizolowanie chorych osobnikéw. Przedmioty drewniane
nalezy od razu wyrzuci¢, jak w przypadku pasozytow, gdyz
bardzo trudno je skutecznie odkazi¢. Do dezynfekcji mozna
stosowac wybielacze typu Ace, Domestos itd.

Objawy grzybicy to tysiejace, swedzace, tuszczace sie obszary
skory, najczesciej z poczatku na pyszczku, przy nosie i koto
uszu. Moga rowniez pojawic sie od razu na grzbiecie, bokach i
tapkach, szczegdlnie podczas upatow. Skoéra na obszarach
zakazonych jest pokryta strupkami i grudkami ropy, futro
czesto jest pozlepiane w ,kolce", a z chorobowo zmienionej
skory moze ciec osocze. W wyniku zakazenia grzybem wiosy
staja sie matowe i kruche. Czesto tamia sie tuz nad skora,
jakby zostaty wystrzyzone, tworzac wyrazne tysinki z
zaczerwienieniami i strupkami wsrod resztek siersci. Grzybica
rzadko identyfikowana jest przy cytologii z uwagi na fakt, ze
takie badanie nie jest skuteczne w przypadku identyfikowania

grzybicy.

Doskonatym srodkiem sprawdzajacym sie przy leczeniu
grzybicy u myszy jest Imaverol. Jest to stosunkowo bezpieczny
srodek, ktory mozna stosowac takze wspomagajaco w leczeniu
innych chordéb skérnych. Innym, doskonatym wyborem moze
byc¢ tez ciecz kalifornijska (wielosiarczek wapnia).

Do zakazen bakteryjnych skdéry dochodzi czesto podczas bdjek
w stadzie. Wewnatrz mysiego pyszczka znajduja sie setki
rodzajow bakterii, a dodatkowo myszka, dbajgca o higiene
okolic intymnych za pomoca pyszczka, bedzie ich miata w nim
jeszcze wiecej. Najczestszym winowajcag takiego zakazenia s3
bakterie z grupy Escherichia coli. Do objawow zapalenia skory
spowodowanego bakteriami z tej grupy naleza najczesciej:
ttusty, zotty tupiez, siers¢ mokra od wylizywania Ilub
przerzedzona. W celu identyfikacji bakterii wykonuje sie
wymaz do badania bakteriologicznego, ktdry, podobnie jak w
przypadku pasozytow, polega na pobraniu zeskrobiny skérnej.
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Mysi pyszczek dotkniety bakteryjnym zapaleniem skory (Zrodto: wtasne)

Zapalenie skory leczy sie antybiotykiem w potaczeniu z lekiem
przeciwzapalnym, podobnie jak w przypadku przeziebien.

W przypadku samiczek moze dojs¢ do zapalenia pochwy, ktore
objawia sie wyciekiem biatawej cieczy z drog rodnych, ktoéra
zwykle po czasie zasycha. Aby zidentyfikowac takie zapalenie,
nalezy wykona¢ wymaz z pochwy oraz USG macicy oraz
wdrozyc antybiotykoterapie w potaczeniu z lekiem
przeciwzapalnym. Najczestszymi winowajcami s3a tutaj
bakterie gram ujemne - ziarniaki. Warto takze zastosowac
leki, ktore beda dziataty wspomagajaco na uktad moczowy
oraz wspomagajace funkcje nerek, np. rubenal, nefrokrill,
urinovet, renalvet.

Zakazenie bakteryjne pochwy u samiczki (Zrédto: wtasne)




VvV S £L01

Inwazje wszy zdarzaja sie u
tych gryzoni stosunkowo
czesto, zwtaszcza w przypadku
chowu w wiekszej grupie. U
myszy najczesciej spotykanym
gatunkiem jest Polyplax
serrata, u szczurow wystepuje
P. spinulosa. Sa to niewielkie,
silnie grzbietobrzusznie
sptaszczone, bezskrzydte Wszotly pod mikroskopem
owady krwiopijne dtugosci 0,6- (2rédto: zoo-mar.pl)
1,5 mm, przy czym samce s3

wyraznie mniejsze od samic.

W Polsce wystepuja takze na dzikich gryzoniach, odpowiednio
z rodzaju Mus | Apodemus oraz Rattus. Samice skitadaja jaja
(,gnidy") u podstawy wtosow, do ktorych przyklejaja je
specjalna substancja (,cementem”). Larwy wylegaja sie z jaj
po mniej wiecej 5-6 dniach, a caty rozwdj osobniczy trwa okoto
14 dni w przypadku P. serrata lub okoto 26 dni w przypadku P.
spinulosa. Imago zyja 28-35 dni.

Polyplax spp. moga przenosi¢ pateczki Francisella tularensis,
kretki Borrelia recurrentis oraz pateczki dzumy Yersinia
pestis. Wszy moga by¢é takze wektorem Eperythrozoon
coccoides i Trypanosoma lewisi — pasozyta krwi myszowatych.

Mniejsze znaczenie maja wszy z rodzaju Hoplopleura, ktore
tylko wyjatkowo sa stwierdzane na domowych lub
laboratoryjnych gryzoniach. Hoplopleura captiosa wystepuje
powszechnie na myszy domowej (Mus domestica), H. pacifica
— na szczurach, natomiast H. acanthopus — na réznych dzikich
gryzoniach w Europie i Ameryce Pdétnocnej. S3 nieco wieksze
od Polyplax spp., ich cykl rozwojowy jest stabo poznany,
objawy kliniczne inwazji sg jednak takie same. H. acanthopus
jest wektorem Brucella sp.

Klinicznie inwazja wszy przejawia sie bardzo nasilonym
swigdem, widocznymi zranieniami skéry i niedokrwistoscia.
Gryzonie sa caty czas pobudzone, drapia sie, jednoczesnie
chudng, a btony sSluzowe staja sie blade. Moga wystapic
objawy nadwrazliwosci | typu. Obecnos¢ pasozytdw mozna
stwierdzi¢ gotym okiem lub za pomoca testu z przylepcem.
Przebywaja gtéwnie w okolicach szyi, topatek i grzbietu,
chociaz larwy po wykluciu rozprzestrzeniaja sie po catym ciele.
Co ciekawe, samice myszy za pomoca wechu rozrézniajg
partnerow zaatakowanych przez wszy od tych bez pasozytow.




Zarazenia pojawiaja sie najczesciej w duzych zwierzetarniach
lub sklepach zoologicznych, gdzie ssaki sa trzymane grupowo
w niewielkich pomieszczeniach. Wszoty odzywiaja sie, w
przypadku myszy, krwig oraz wtosami i martwymi komaorkami
naskorka. Wszoty najczesciej przebywaja w okolicach grzbietu,
rzadzie] na szyi | brzuchu. Pasozyt ten nie jest zdolny

przetrwac¢ poza nosicielem i przezywa poza jego zasiegiem ok.
10 dni.

Wszoty w siersci myszki widoczne gotym okiem
(Zrodto: prywatne innej osoby)

W przypadku wszotow mozna tez uzyc sSrodkow
owadobdjczych przeznaczonych do walki z pchtami
bytujacymi na psach czy kotach.

Pchty spotyka sie u myszy i szczurow gtownie w zaniedbanych
hodowlach wielkotowarowych. U tych gatunkéw s3a to
najczesciej Leptopsylla segnis, Ctenophthalmus assimilis,
Xenopsylla cheopis oraz Nosopsyllus fasciatus. Dodatkowo
opisywano inwazje ,przypadkowych” gatunkoéw, normalnie
zwiazanych z innymi zywicielami, np. Ctenocephalides felis,
Ctenocephalides canis czy Pulex irritans.

Poza objawami typowymi dla inwazji ektopasozytow
krwiopijnych (swiad, niedokrwistosc¢), nalezy zwroci€¢ uwage na
mozliwos¢ szerzenia sie niektdérych choréb (np. dzuma,
Rickettsia typhi) przez pchty. Pchty moga byc¢ tez wektorami
wystepujacych u gryzoni tasiemcow z rodzaju Hymenolepis |
Rodentolepis.




Czestym schorzeniem skory jest Swierzb drazacy uszkadzajacy
matzowiny uszne, ogon, nos, konczyny. Charakterystycznym
objawem jest silny swiad tych okolic, rumien i strupy.
Leczenie tej choroby polega na podawaniu iwermektyny
podskdrnie lub doustnie Ilub kapiel w 0,01% roztworze
amitrazy 1x w tygodniu przez 6 tygodni.

Myszki, zwtaszcza te laboratoryjne, przez wzglad na to, ze
pochodzg ze sterylnych warunkow, nie maja niestety
doskonate] odpornosci. Dlatego tez nie powinno sie zabierac
ich na zewnatrz czy dopuszczac do bliskich interakcji z innymi
zwierzetami, gtownie takimi, ktore przebywaja na terenach
otwartych (psy, koty itd) - moga przenosi¢ takie bakterie, na
ktore organizm mysi nie bedzie obojetny. Nalezy myc dtonie
przed interakcja z myszka, zwtaszcza kiedy pracujemy w
miejscach takich jak szpital. Wszelkie akcesoria zakupione w
sklepie zoologicznym powinny by¢ myte i dezynfekowane
przed wiozeniem ich do klatki. Nie nalezy dopuszczac¢ do
przeciggu w pokoju czy zbyt niskiej temperatury zima, latem
zas, nie nalezy kierowac¢ nawiewu wentylatora czy wiatraka
wprost na mysiag klatke. Aby wspomdc odpornosé¢ myszki,
mozna podawac je] pytek kwiatowy lub beta-glukan. W
przypadku kiedy mysz kicha, grucha, lub $wiszczy, mozna
poda¢ theospirex, ktory wspomaga ukiad oddechowy,
zwtaszcza w przypadku stanu astmatycznego lub zaburzen
oddychania spowodowanych ostrym skurczem oskrzeli.

W przypadku kataru mozna takze sprobowac inhalacji.
tyzeczke sody oraz dwie tyzeczki soli wsypujemy do szklanKki
oraz zalewamy wrzatkiem. Zakatarzona mysz umieszczamy W
transporterze, obok ktdéorego ktadziemy szklanke z nasza
miksturg. Nastepnie zakrywamy transporter oraz szklanke
recznikiem lub kocem i zostawiamy w takim stanie na 5 do 10
minut. Jedna z moich myszy, Tennessee, wyjatkowo opornie
reagowata na leczenie infekcji drég oddechowych. W
przypadku jej leczenia konieczne byto zakupienie przeze mnie
nebulizatora medycznego do inhalacji. Polecam posiadanie
tego sprzetu u siebie, poniewaz kosztuje stosunkowo niewiele,
bo ok. 50-100zt, a korzysta¢ z niego moze w razie dusznosci
czy przeziebienie cata rodzina. Jest takze bardzo prosty w
obstudze. Pomocne s3 inhalacje juz z samej soli fizjologicznej
aczkolwiek w przypadku kuracji przy uzyciu nebulizatora
zaleca sie stosowanie antybiotyku wziewnego - np.
gentamycyny, oraz leku wspomagajacego o nazwie Nebbud.




Podczas wizyty weterynaryjnej mysz powinna zostacd
ostuchana, by lekarz weterynarii mogt oceni¢ wystepowanie
szmerow w GDO i DDO. Nastepnie zostanie przepisany lek
przeciwzapalny (zwykle jest to loxicom lub meloxidyl), ktory
podaje sie przez pierwsze 2-3 dni, oraz antybiotyk (np. Unidox,
Bactrim, Veraflox itd.), ktdéry nalezy podawac raz lub dwa razy
dziennie, o statych porach. Przy antybiotykoterapii wazne jest
takze podawanie probiotyku, aczkolwiek o innej porze niz
antybiotyk (min. 30min odstepu miedzy jednym a drugim), a
dodatkowo w przypadku infekcji spowodowanych spadkiem
odpornosci, zaleca sie takze podawanie myszy beta-glukanu,
W postaci np. syropu dla dzieci i dorostych o nazwie

Imunoglukan.

W przypadku, kiedy leczenie takie nie przynosi rezultatow, a
mysz przeziebia sie przewlekle, nalezy zmieni¢ antybiotyk,
aczkolwiek nie na wtasna reke. Weterynarz powinien wykonac
wymaz z gardia oraz przekazac taki materiat do wykonania
posiewu bakteriologicznego w laboratorium w celu okreslenia
rodzaju bakterii i jej mozliwej] odpornosci na niektore
antybiotyki. Jesli badanie wykaze wrazliwos¢ bakterii na
okreslonga grupe antybiotykdéw, jeden =z nich zostanie
zastosowany w leczeniu. W przypadku nawracajacych infekcji
wydtuza sie takze okres stosowania leku przeciwzapalnego do
7 dni.

Zakazenia bakterig Mycoplasma pulmonis sg wysoce zarazliwe
i naleza do najczestszych przyczyn chordéb uktadu
oddechowego u myszy i szczurdw. Mycoplasma pulmonis
moze byc¢ jedynym organizmem powodujacym chorobe lub
czesciej] moze wystepowac mieszana infekcja wywotana
roznymi wirusami lub bakteriami. Mycoplasma pulmonis rézni
sie od wielu innych bakterii tym, ze nie ma sciany komaoérkowej
i dlatego jest bardzo wrazliwa na suchosc¢, ciepto i srodki
dezynfekujace, dlatego nie moze diugo przetrwaé poza
organizmem, ale z braku sciany komodrkowej] wynika rowniez
to, ze bakteria ta jest wyjatkowo oporna na antybiotyki,
ktorych dziatanie polega na niszczeniu s$ciany komadrkowej
bakterii. Infekcja wywotana ta bakteria nazywana jest
mykoplazmoza.

W jaki sposdéb przenosi sie Mycoplasma pul/monis?

Bakterie Mycoplasma pulmonis sg obecne w goérnych drogach
oddechowych i drogach rozrodczych wielu pozornie zdrowych
szczurow i myszy. Zwierzeta te petnig role nosicieli,



przenoszac bakterie podczas bliskiego kontaktu (podczas
krycia lub podczas karmienia mtodych) lub droga kropelkowa.
Oseski moga rowniez zostac¢ zarazone podczas porodu, kiedy
wchodzg w kontakt z bakteriami w tonie matki.

Jakie sg objawy mykoplazmozy u myszy?

Istniejg trzy rézne sposoby, w jakie infekcja M. pulmonis moze
objawiac sie u myszy. W pierwszym przypadku zajete sa tylko
gorne drogi oddechowe. Zwierzeta kichaja, pociggaja nosem,
mruzg oczy, obecne sa wydzieliny z nosa. Moze wystepowac
wyptyw porfiryny z oczu (tzw. ,czerwone tzy"). Infekcja moze
rozprzestrzenic¢ sie na ucho srodkowe lub wewnetrzne, co
moze spowodowac, ze zwierze bedzie chodzito z
charakterystycznie przekrzywionga na bok gtowa. Nieleczone
zapalenie ucha srodkowego lub wewnetrznego moze przejsc
do mdzgu i zakonczyc€ sie sSmiercia.

W innym przypadku wystepuje rowniez zajecie ptuc. U tych
zwierzat mozna zaobserwowac zapalenie ptuc 2z gesta
wydzieling w ptucach i drogach oddechowych oraz
trudnosciami w oddychaniu. Istnieja rdézne szczepy M.
pulmonis, z ktérych niektore powoduja ciezsze choroby niz
inne. W niektdérych przypadkach moze dojs¢ do smierci. U tych
zwierzat, ktore przezyja, czesto wystepuja przewlekte
problemy z ptucami. U niektdérych zakazonych myszy moga
pojawi¢ sie ropnie w ptucach. W przypadku chordb
przewlektych, oprécz objawoéw ze strony uktadu oddechowego,
zwierzeta czesto maja stabga lub potargana siers¢, traca wage,
przejawiaja utrate apetytu i ostabienie.

Zakazenia M. pulmonis narzaddw rodnych moga powodowac
bezptodnos¢, zmniejszona ptodnos¢ (mate mioty) Ilub
poronienia. U niektdrych samic moze rozwinagc¢ sie infekcja
macicy, w ktdérej macica wypetnia sie ropa (pyometra).

Jak rozpoznaje sie mykoplazmoze?

Diagnoze stawia sie na o0got na podstawie wywiadu,
obserwacji objawow i badania fizykalnego. Poniewaz zwierzeta
z ta choroba czesto maja powazne trudnosci w oddychaniu,
przedtuzone badania lub proby pobrania probek wydzieliny do
badan laboratoryjnych sa czesto zbyt stresujace dla
zwierzecia.

Jak leczy sie mykoplazmozg?

W leczeniu stosuje sie antybiotyki, ktére moga tagodzic
objawy choroby, ale generalnie nie eliminuja bakterii M.
pulmonis.




Dlatego objawy ze strony uktadu oddechowego «czesto
powracaja W réoznych momentach Zycia zwierzecia.
Antybiotyki moga natomiast pomoc wyeliminowac inne
rodzaje bakterii, ktére przyczyniaja sie do choroby. Niektdrzy
zalecaja podawanie antybiotyku wraz z woda pitna (do
poidetka Ilub miseczki), aczkolwiek osobiscie uwazam, ze
zakazone zwierzeta czesto nie pobieraja tyle ptynow ile
powinny, poniewaz antybiotyki zmieniaja smak wody Ilub
zwierze jest zbyt chore lub stabe, aby pi¢. Z tego powodu
wiekszos¢ lekarzy weterynarii zaleca doustne podawanie
antybiotykow, zwykle za pomoca insulindwki, zakraplacza lub
strzykawki.

Jak mozna zapobiegac¢ infekcjom?

Wtasciwa hodowla, w tym dobre odzywianie, moze pomoc
zmniejszy¢ ryzyko infekcji M. pulmonis. Niehigieniczne
warunki, w Kktéorych gromadzi sie amoniak, ktory dziata
draznigco na drogli oddechowe, moga zwiekszaé¢ ryzyko
zapalenia ptuc wywotanego przez M. pulmonis.

Czy Mycoplasma pulmonis infekuje ludzi?

Chociaz bakterie Mycoplasma pulmonis mozna znalezé w
drogach nosowych niektdrych osdéb, nie powoduje ona chordb
u ludzi; inne gatunki bakterii Mycoplasma natomiast moga
powodowac rézne choroby.

Nagty niedowtad lub paraliz tylnych tap lub catego ciata
zawsze jest wskazaniem do jak najszybszej wizyty w gabinecie
weterynaryjnym. Stan taki moze wskazywac¢ na urazy, choroby
neurologiczne lub inne, powazne problemy.

Termin ,paraliz” jest bardziej ogdélnym hastem niz konkretna
diagnoza w swiecie gryzoni domowych. Ogdlnie uwaza sie, ze
paraliz wystepuje, gdy zwierze nie jest w stanie poruszac jakas
czescia swojego ciata. Jest stosunkowo powszechny i moze
byc¢ spowodowany roznymi problemami zdrowotnymi.
Najczesciej dotkniete paralizem bywaja tylne tapki, aczkolwiek
problem moze dotyczy¢ tez przednich konczyn. W przypadku
doznania przez mysz np. udaru, jedna strona ciata moze
zostac sparalizowana.

Czesto zdarza sie, ze mysz ma udar i to on odpowiada za
paraliz. Jesli mysz jednego dnia jest normalna i aktywna, a
nastepnego dnia wydaje sie miec¢ trudnosci z poruszaniem
jedna strona ciata, istnieje duze prawdopodobienstwo, ze za
jej ktopoty odpowiada udar.



Zwyrodnienie kregostupa i/lub ucisk kregdéw sg stosunkowo
normalnymi problemami doswiadczanymi przez starsze
gryzonie i powoduja paraliz tylnych konczyn. Nowotwory
moga rowniez powodowac paraliz, zwtaszcza gdy znajduja sie
na przysadce moézgowej (czesto u szczurdow, rzadziej u myszy |
innych gryzoni). Stabos¢ konczyn, spowodowana choroba lub
wiekiem, moze rowniez uniemozliwi¢ zwierzakowi uzywanie
nég i sprawi¢, ze bedzie wygladat na sparalizowanego. Za
paraliz moze by¢ roéowniez odpowiedzialny upadek lub
kontuzja.

Jesli myszka zostanie sparalizowana, koniecznie nalezy zabrac
ja do weterynarza na leczenie. Paraliz moze powodowac
dodatkowe problemy zdrowotne | wazne jest, aby gryzon czut
sie jak najbardziej komfortowo, aby nie cierpiat. Niektore
przyczyny paralizu sa bardziej uleczalne niz inne. Masowanie |
poruszanie sparalizowanymi konczynami moze pomoc
utrzymac napiecie miesniowe | pomoc myszce wyzdrowiec po
paralizu spowodowanym np. udarem. Weterynarz moze podac
steryd Ilub antybiotyk, aby spowolni¢ postep paralizu i
zapewnic¢ zwierzeciu wiekszy komfort. W leczeniu stosuje sie
tez witaminy z grupy B (np. w leku Milgamma) oraz lekKi
poprawiajace krazenie (np. Karsivan), leki usprawniajace
przewodnictwo nerwowe (np. Nivalin), oraz nierzadko tez leki
przeciwbolowe, jesli zwierze probuje gryzc swoje
sparalizowane konczyny, w ktérych powraca czucie
(zwiekszona wtedy jest bolesnos¢ lub zwierze moze odczuwac
nieprzyjemne mrowienie). Zaawansowahe terapie medyczne
byty stosowane do leczenia szczurdw oraz myszy z paralizu w
warunkach laboratoryjnych, ale moga nie by¢ dostepne dla
naszego starzejacego sie zwierzaka.

Mysz dotknieta nagtym niedowtadem tylnych koriczyn

(Z2rodto: wtasne)




Paraliz nie musi by¢ wskazaniem do eutanazji. Jako mito$nicy
zwierzat wiemy, ze nasi mali przyjaciele maja rados¢ z zycia, a
sparalizowana mysz moze nadal zy¢ szczesliwie, o ile stan jest
mozliwy do opanowania, a my poswiecamy czas na opieke nad
swoim zwierzakiem o nowych, specjalnych potrzebach. Myszy
ze sparalizowanymi tylnymi konczynami czesto nadal
stosunkowo dobrze funkcjonuja, poniewaz moga wspierac sie
przednimi konczynami - wystarczy upewnic¢ sie, ze chore
zwierze jest w stanie dostac¢ sie do jedzenia, wody i
preferowanych miejsc do spania. By¢ moze bedzie trzeba
pomoc w niegdys$ skrupulatnej pielegnacji zwierzaka: moze
nie by¢ w stanie usuna¢ woskowiny z uszu lub brudu z futra
przy ograniczonej mobilnosci. Tutaj polecam unieruchomienie
zwierzaka i przemywanie jego pyszczka za pomoca wacika lub
patyczka higienicznego przegotowana woda I|lub sola
fizjologiczng. Sparalizowane myszy czesciej cierpia na
problemy zdrowotne spowodowane brakiem aktywnosci lub
niezdolnoscia organizmu do utrzymania silnego uktadu
odpornosciowego, dlatego czesto nalezy badac je pod katem
jakichkolwiek oznak choroby. Infekcje pecherza sa szczegdlnie
powszechne u sparalizowanych gryzoni.

1Nnienla stawow raz i CUOSTU |_-H

Do objawdow zwyrodnien tego typu naleza: zmniejszona
aktywnosc¢ fizyczna u myszy, brak widocznego zrelaksowania,
powolne ruchy, dziwaczny chodd, kiepska ,przyczepnosc”, co za
tym idzie, Slizganie sie oraz opadanie z niewielkich wysokosci,
zeskakiwanie z obiektow konczace sie przewrdoceniem sie
gryzonia, zataczanie sie, wywracanie, brak checi wspinaczki,
obawa przed wejsciem na obiekt, niemoznos¢ lub trudnosci
przy zejsciu z obiektu.

Zdjecie RTG myszki, u ktorej widoczne byty liczne zwyrodnienia stawow
oraz kregostupa (Zrodto: wtasne).
Zmiany mogq wskazywac na urazy przebyte w przesztosci.
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Deformacja kosci prawej przedniej konczyny, spowodowana pojawieniem
sie ropnia w tym miejscu w przesztosci
(Zrodto: wtasne)

Takie zmiany zwyrodnieniowe s3 nieodwracalne, jedyne
leczenie jakie moze zostac¢ zastosowane to zastosowanie leku
przeciwbdlowego, np. pyralgivet lub pyralgina,
wspomaganego Ssrodkiem poprawiajagcym funkcjonowanie
stawow u zwierzat, np. Arthroflex.

Ciato myszki utozone w nienaturalnej pozycji podczas spozywania
pokarmu (Zrodto: wtasne)




Zaparcia oraz wzdecia

Mysz pobiera pokarm caty czas i caty czas wydala jego resztki,
dlatego wazne jest, aby zwierze stale mogto sie wyprézniac.
Jesli tego jednak nie robi, sprawa jest bardzo powazna,
poniewaz zalegajaca w jelitach tres¢ moze fermentowac |
prowadzi¢ do smierci.

Zaparcia bywaja grozne i w ich przypadku powinno zostac
natychmiast rozpoczete leczenie. Nalezy, po pierwsze,
stwierdzi¢ przyczyne zaparé. Zaparcia mozna probowac
zwalczy¢ poprzez podanie myszy sSrodkow zmiekczajacych
mase katowa oraz przeczyszczajacych, z czego dobrym
wyborem bedzie np. laktuloza. Dodatkowo, mozna podac
myszce np. olej Iniany, ktory takze ma dziatanie zmiekczajace
oraz rozrzedzajagce tres¢ zalegajaca w jelitach. Pomocny
bedzie takze preparat wspomagajacy perystaltyke jelit, np.
rodikolan.

Wzdecia sa powodowane przez niektdre antybiotyki czy
probiotyki. W przypadku myszy s3a bardzo niebezpieczne.
Niestety w ich przypadku nie jest mozliwa pomoc zwierzeciu
na wtasna reke i konieczna bedzie wizyta u specjalisty, ktory
pomoze zwierzeciu pozbyc¢ sie gazow. Objawami swiadczgcymi
o wzdeciach jest nastroszona siers¢, swiadczaca o ztym
samopoczuciu, oraz powiekszony obrys jamy brzusznej. Jesli
mysz dodatkowo ma dusznosci, nalezy wykonac zastrzyk
zawierajacy czysta, nierozcienczong teofiline (Theospirex),
ktory rozkurcza miesnie gtadkie oskrzeli i naczyn ptucnych,
dlatego, ze w takim stanie podawanie jakichkolwiek lekéw do
pyszczka wigze sie z ryzykiem zadtawienia.

Wzdecie u myszy (Zrodto: wtasne)




Po interwencji weterynarza i spuszczeniu gazow ze zwierzecia
problem moze powracac, dlatego warto zostawi¢ zwierze na
hospitalizacji. Weterynarz zwykle podaje gryzoniowi ptyn
Ringera S.C, ktdry stosowany jest w sytuacji zaburzonej
rownowagi kwasowo-zasadowej w organizmie, jak rowniez w
przypadku zaburzen elektrolitowych. Podaje sie takze
Flunimeg, ktory jest lekiem przeciwbdlowym, oraz Bobotic
forte, ktory obniza napiecie powierzchniowe Scian
pecherzykdw gazu znajdujacych sie w jelitach, utatwia ich
taczenie i pekanie. Dobrym wyborem jest takze popularna No-
Spa, ktéra ma dziatanie rozkurczajace i przeciwbodlowe.

Nawracajgce wzdecia to niestety powazny problem. Przewdd
pokarmowy myszy jest niczym balon. ,Nienadmuchany” jest w
miare twardy, ciezko sie rozciaga, aczkolwiek jesli wzdecia juz
raz wystapia i spusci sie z przewodu pokarmowego zalegajace
powietrze to sciany robia sie bardzo cienkie i nie wracaja do
stanu przed wystapieniem wzdec. wW przypadku
powracajacych wzdec i zwigzanego z tym cierpienia myszy,
warto rozwazyc¢ eutanazje.

Mysz nie moze wymiotowac, wiec nie moze pozbyc sie toksyn
Z organizmu, co oznacza, ze moze tatwo ulec zatruciu. Dlatego
wtasnie trutki na myszy s3g tak skuteczne. Jest jednak sposdb,
by uniknaé¢ powiktan w przypadku, kiedy mysz zje cos, czego
tkna¢ sie nie powinna. Im szybsza reakcja wtasciciela, tym
lepsze rokowania i szansa na wyjscie z choroby spowodowanej
zatruciem.

Skutecznym sposobem w takim przypadku jest podanie myszy
wegla aktywnego - nalezy go pokruszy¢ oraz wymieszac z
niewielka iloscia wody a nastepnie podac gryzoniowi
insulinébwka do pyszczka.

Mysz moze zatruc sie takze niektdorymi lekami. Na podstawie
wtasnego doswiadczenia opisze postepowanie w przypadku
zatrucia popularnym srodkiem zwalczajacym pasozyty -
iwermektyna. Zatrucie iwermektyna ma miejsce wtedy, kiedy
mysz otrzyma zbyt duza dawke tego leku. Lek ten, jak
wiadomo, stuzy do likwidacji pasozytow i nie powinien byc
spozywany przez gryzonie, dlatego dawkowanie tego
preparatu powinno by¢ bardzo ostrozne. Mikroskopijne ilosci
iwermektyny nie powinny wyrzadzi¢ krzywdy, acz wieksze juz
dawki w ilosci, mniej wiecej, 0,0lm|l moga spowodowac
zatrucie.
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Zatrucie u myszy wywotane przez iwermektyne
(Zrodto: wtasne)

Objawy pojawiaja sie juz po kilku godzinach od spozycia
preparatu i naleza do nich przede wszystkim objawy
neurologiczne (zaburzenia koordynacji ruchowej, ostabienie,
chwiejny krok, trudnos¢ z utrzymaniem rownowagi,
poruszanie sie zwierzecia wokdot wtasnej osi, osowiatosc,
powolne, robotyczne ruchy). Moze dojs¢ do trwatego
uszkodzenia moézgu oraz uposledzenia zmystu wzroku.

Zatruta mysz nalezy poddac kuracji polegajacej na ,ptukaniu”
organizmu z zalegajacych toksyn. Nalezy zaopatrzy¢ sie w
sporg ilos¢ insulindwek wraz z igtami, poniewaz mysz bedzie
musiata dostawac¢ zastrzyki z kroplowka w postaci soli
fizjologicznej NaCl oraz leku silnie moczopednego o nazwie
Furosemid, ktéry nalezy miesza¢ z sola fizjologiczna w
proporcji 0,3ml leku furosemid na 0,7ml| NaCl. O tym jak
wykonac¢ zastrzyk u myszy opisze nieco dalej, przy temacie
podawania lekow.

Zastrzyki nalezy powtarza¢ co 3-5 godzin oraz obserwowac
czestotliwos¢ oddawania moczu przez zwierze, co jest bardzo
wazne, poniewaz to wtasnie wraz z moczem mysz bedzie
wydalata toksyny. Aby lepiej obserwowac¢ ten proces, zaleca
sie przetozenie gryzonia do mniejszego lokum a jako Scidtke
zastosowac reczniki papierowe lub chusteczki, ktdére maja
niewielkie wtasciwosci absorbujace.




Przez wzglad na objawy neurologiczne mysz nie jest w stanie,
przy zatruciu, samodzielnie pobiera¢ pokarmu oraz ptynodw,
dlatego wazne jest dokarmianie gryzonia recznie. Nalezy
zaopatrzy¢ sie w karme ratunkowa lub kaszke, ktora tatwo
bedzie zwierzeciu przetknaé. UWAGA! Nie wpychamy pokarmu
na site do pyszczka, grozi zadtawieniem!

W trakcie leczenia moze pojawi¢ sie wychtodzenie ciata
myszki, co jest bardzo niebezpiecznym objawem i nalezy w
takim wypadku dogrzewac¢ mysz za pomoca termofora, koca
lub wtasnego ciata.

Wraz z poprawa stanu zdrowia myszki, nalezy stopniowo
ogranicza¢ podawanie kroplowek az do catkowitego
odstawienia. Poprawa, przy prawidtowym leczeniu, nastepuje
po 3-5 dniach a Swiadczy¢ o niej moga zachowania takie jak:
samodzielne pobieranie pokarmdw, samodzielne proby
oczyszczania wtasnego futra, zwiekszona aktywnosc¢ fizyczna,
ustajace objawy neurologiczne.

Jak zostato juz wspomniane, myszy nie posiadaja mozliwosci
wymiotowania oraz usuwania w ten sposob szkodliwych
substancji, ktére zalegaja w ich organizmach. Moga jednak
mimo tego cierpie¢ na biegunke, a odwodnienie moze
nastapi¢ w mniej niz 48 godzin, dlatego wazne jest, by
pilnowacé, czy myszka spozywa duzo ptynow. Jesli jednak nie
chce pi¢, mozna sprobowac¢ nawadniac ja recznie, za pomoca
insulinowki.

Biegunki s3a czesto powodowane przez siano, nadmiar
Swiezych warzyw lub owocow oraz ziota i w tym przypadku s3a
stosunkowo niegrozne i zwykle mijaja po usunieciu danego
pokarmu z jadtospisu. W ich przypadku dobrze jest podac
myszce wegiel aktywny oraz, w przypadku kiedy biegunka sie
utrzymuje - rowniez nifuroksazyd, a takze usunac z diety
myszki wszelkie potencjalne szkodliwe skitadniki diety.
Biegunka moze byc¢ takze wywotana przez stres, rozstrgj
zotadka, czy byc¢ efektem usuniecia wzdec. Biegunka zwykle
ustepuje sama i jest dos¢ powszechna u starszych myszy.
Jednak stale utrzymujgca sie, trwajaca pare dni z rzedu
biegunka moze wskazywac na powazniejsze problemy, takie
jak dysfunkcja nerek lub zapalenie jelita, ktérego niestety nie
da sie wyleczy¢ w przypadku myszy i prowadzi ono do smierci.
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Alerdle

Najczescie] zdarzajgce sie w przypadku myszy alergie to
alergie wziewne. Myszy moze uczulac¢ gtéownie scidotka, dlatego
dla myszek alergikow zaleca sie sciotke konopna, ktora
uchodzi za stosunkowo mato uczulajaca. Wszelkie
nieodpylone czy stabej jakosci trociny moga powodowac
alergie.

Podobnie jak u cztowieka objawami s3: katar, zaczerwienienie
oczu, zte samopoczucie, ogdlne ostabienie, problemy z
oddychaniem i dusznosci, rézne wysypki na skoérze i swiad.
Jesli zatem zauwazymy podejrzane zachowanie gryzonia,
nalezy skontaktowac sie z lekarzem weterynarii, ktory zbada
zwierze oraz wykona testy alergiczne i zleci odpowiednia
kuracje. Oddzielenie gryzonia od alergenu zwykle powoduje,
ze jego stan wraca do normy w ciggu kilku dni. Leczenie
polega na podawaniu lekow odczulajacych na okreslone
alergeny, wspomaganie diety nienasyconymi kwasami
ttuszczowymi oraz odpowiednie leki niesterydowe.

Objawy alergii czesto mylone sg z przeziebieniem lub innymi
chorobami, dlatego zawsze w przypadku ich obserwacji nalezy
skonsultowac sie z lekarzem weterynarii w celu ustalenia
przyczyn takich objawow.

Przerastajace siekacze

O ile przy prawidtowe] budowie zgryzu nie powinno miec
miejsca, czesto jednak dotyka gryzonie, ktére wykazuja pewne
nieprawidtowosci w tym zakresie. Przerastajgace siekacze
utrudniaja pobieranie pokarmu, natomiast kiedy rosnag zbyt
dtugie, beda wrasta¢ w pyszczek, kaleczac go i sprawiajac
myszce baol.

Przerosniete siekacze u myszy (Zrédto: wtasne)
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Prawidtowa dfugoscé oraz utozenie siekaczy (Zrodto: wtasne)

Przerosniete siekacze powinny by¢ korygowane pod narkoza
wziewna przez weterynarza posiadajagcego specjalizacje w
leczeniu zwierzat egzotycznych. Szybkosc ich przerastania jest
kwestia indywidualna. Niektdére gryzonie wymagaja korekcji
siekaczy juz po tygodniu, inne dopiero po miesigcu czy dwoch.

Przesuszony ogon

Przesuszony ogon trzeba nawilzaé. Polecam do tego np. krem
do twarzy i ciata Cetaphil lub réznego rodzaju oleje, np. olej z
ostropestu. Po nasmarowaniu mysiego ogona nalezy odczekac
az specyfik sie wchtonie i dopiero wtedy odtozy¢ mysz do
lokum. W przeciwnym wypadku mysz moze zainteresowac sie
swoim ogonem i zaczac¢ wylizywac produkt, przez co podrazni
skore jeszcze Dbardziej. Warto tez poda¢ myszy oleje
zawierajgce duze ilosci kwasow Omega 3, 6, 9 oraz zadbac o
prawidtowy poziom nawilzenia powietrza w pomieszczeniu
gdzie przebywaja gryzonie.

Nienaturalnie wysuszona skora na ogonie myszy (Z2rodto: wtasne)




Powiekszone organy zawsze s$swiadcza o tym, ze cos$ ztego
dzieje sie w organizmie myszki. Przyjrzymy sie gtownie
powiekszonej sledzionie oraz powiekszonym weztom
chtonnym. Splenomegalia, czyli powiekszenie S$ledziony, jest
powodowane wystapieniem chordb: zakaznych,
metabolicznych, spichrzeniowych, a takze nowotworowych. W
celu doktadniejszego okreslenia choroby powodujacej
powiekszenie tego organu nalezy udac¢ sie do weterynarza.
Natomiast fakt, czy $ledziona jest powiekszona, mozemy
sprobowac okresli¢c sami - palpacyjnie. Nalezy umiesci¢ palec
po lewej stronie ciata zwierzecia i, delikatnie przyciskajac,
postarac¢ sie wyczuc¢ pod palcem watkowaty organ. Jesli go
wczesnie] nie wyczuwalismy a teraz wyczuwamy to
najprawdopodobniej sledziona ulegta powiekszeniu i nalezy
udac sie ze zwierzeciem do specjalisty.

Wazne jest, aby regularnie bada¢ myszy w ten sposdb, aby
nauczy¢ sie budowy zwierzatka i dzieki temu moc tatwiej
zauwazac wszelkie zmiany.

Wezty chionne petnig niezwykle istotna funkcje w kazdym
Zywym organizmie, chronigc go przed szkodliwym dziataniem
patogenow. Wystepuja w obrebie catego ciata, zarowno pod
skora, jak | w okolicach narzadow wewnetrznych. Gdy ulegaja
widocznemu powiekszeniu, wzbudzaé¢ powinny niepokdj.
Powiekszone wezty chtonne Swiadczga o wszelkiego rodzaju
infekcjach — wirusowych (zwtaszcza obecnosci wirusa biataczKi
mysiej (MLV - ang. Murine leukemia virus), bakteryjnych,
grzybiczych a takze o stanach zapalnych, nowotworach
(zwtaszcza nowotworze weztow chtonnych tj. chtoniaku).

Ze wzgledu na lokalizacje wyrdéznia sie:

* wezty chtonne obwodowe - znajduja sie tuz pod skoérg i s3a
tatwe do zbadania. Naleza do nich np. wezty szyjne,
podzuchwowe, pachwinowe lub karkowe.

» wezty chtonne gtebokie - umiejscowione sa gtebiej, w
okolicy narzaddéw wewnetrznych. Do ich zbadania
niezbedne jest wykonanie specjalistycznych badan jak:
tomografia, limfogram, RTG Ilub USG. Do tego rodzaju
zalicza sie wezty podtopatkowe, watrobowe, pecherzowe.

W przypadku powiekszonych weztow chtonnych jest nieco
tatwiej okresli¢ ich stan, poniewaz te zuchwowe s3a widoczne
gotym okiem. Wystarczy spojrze¢ i sprobowac ocenié¢ czy
obszar pod zuchwa nie ulegt wybrzuszeniu. Palpacyjnie
mozemy z tatwoscig oceni¢ powiekszenie weztéw chtonnych
obwodowych.
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Infekcje ucha srodkowego sa bardzo czeste u myszy i moga
by¢ trudne do wyleczenia. Weterynarze specjalizujacy sie w
leczeniu psow czy kotow sg zaznajomieni z leczeniem infekcji
ucha zewnetrznego, jednak infekcje wucha srodkowego
wymagaja dtuzszej terapii i roznych lekdw. Zwykle infekcje te
wynikaja z przebytej infekcji gdérnych drég oddechowych
(infekcja zatok) lub zapalenia ptuc. Infekcje te sg podobne do
infekcji ucha, z ktérymi borykaja sie dzieci i wymagaja wielu
takich samych metod leczenia. S3 one nie tylko bolesne, ale
takze potencjalnie smiertelne, jesli infekcja zaczyna atakowac
mozg i prowadzi do zapalenia mdézgu. U szczurdw ten stan jest
czesto btednie diagnozowany jako guz przysadki. Objawy
infekcji ucha srodkowego moga obejmowac: trudnosci ze
styszeniem, czerwong wydzieline z oczu (porfiryne), kichanie,
trudnosci w oddychaniu, drapanie uszu, przechylenie gtowy,
nietypowy zapach z uszu, drgawki, letarg i depresje.

Ucho sSrodkowe jest doskonatym Srodowiskiem bytowania
bakterii i rozwijania sie infekcji. Podejrzewa sie, ze infekcje te
powstaja z trabki Eustachiusza wtdrnie do infekcji zatok.
Trabka Eustachiusza zostaje zablokowana przed ropa/infekcja,
co powoduje wzrost cisnienia w uchu srodkowym, a to z kolei
powoduje objawy choroby neurologicznej i pochylenie gtowy.
Przechylenie gtowy moze wtedy stac sie trwatym objawem lub
moze ustapi¢ po peknieciu btony bebenkowej. Trudno jest
wyleczy¢é¢ taka infekcje, poniewaz doptyw krwi do ucha
srodkowego jest bardzo maty, co uniemozliwia osiggniecie
niezbednego stezenia antybiotykdw w celu wyleczenia
infekcji.

Te infekcje sg dos¢ tatwe do zdiagnozowania za pomoca oceny
otoskopowej. Czasami mysz bedzie wymagata znieczulenia,
aby ocenic¢ stan uszu. Jesli woskowina znajduje sie w uchu,
moze by¢ konieczne znieczulenie w celu usuniecia woskowiny
oraz oceny btony bebenkowej. W ocenie pecherza
bebenkowego pomocne moga by¢ rdéwniez radiogramy
(zdjecia rentgenowskie).

W przypadku zaawansowanego postepu infekcji widoczne
moga byc¢ takze objawy w postaci charakterystycznego
przechylenia gtowy, chwiejnego chodu, ktdéry czasem moze
przeradzac¢ sie w tzw. Srubowanie - mysz kreci sie wzdtuz osi
ciata, co w efekcie uniemozliwia jej normalne funkcjonowanie.




Przechylona gtowa u myszy z zapaleniem ucha srodkowego
(Zrodto: wtasne)

Mozliwosci leczenia:

* Doustne antybiotyki - generalnie zaleca sie potaczenie
clavamox/baytril lub doksycyklina/zithromax; jednak
stosuje sie rowniez kombinacje penicyliny, klindamycyny,
metronidazolu i innych antybiotykow w zaleznosci od
odpowiedzi na leczenie, oceny cytologicznej ropy z uszu i
rodzaju bakterii. Doustne antybiotyki czesto nie s3a tak
skuteczne, jak leki miejscowe, jesli infekcja ucha jest
jedynym schorzeniem, ktére leczymy. W przypadku
zapalenia ptuc lub infekcji zatok konieczne sa doustne
antybiotyki.

* Miejscowe antybiotyki — sg one umieszczane bezposrednio
w Ssrodku ucha w celu leczenia infekcji. Jest to bardziej
skuteczne w przypadku pekniecia btony bebenkowej.
Zazwyczaj stosuje sie krople do oczu z cyprofloksacyna lub
neo-polydex.

* Miejscowy srodek do wusuwania woskowiny - debrox
skutecznie pomaga w usuwaniu woskowiny z uszu,
umozliwiajac skuteczniejsze przenikanie antybiotykow do
ucha srodkowego. Mozna go kupi¢ bez recepty i jest
rowniez pomocny w usuwaniu woskowiny z Uuszu U myszy,
ktére sg sparalizowane lub cierpia na artretyzm i nie moga
juz samodzielnie skutecznie czysci¢ uszu.

* Ptukanie ucha - pomaga usunac rope z ucha srodkowego |
otworzyc¢ tragbke Eustachiusza, ale moze byc¢ niebezpieczne,
poniewaz myszy sg zwierzetami, ktore oddychaja przez nos
I ta technika jest zwykle wykonywana w znieczuleniu.

* Leki przeciwzapalne - Metacam | Prednizon to leKki
przeciwbolowe i przeciwzapalne, powszechnie stosowane w
infekcjach ucha.




* Przebicie btony bebenkowej — zaleca sie je, aby zmniejszyc
cisnienie w uchu srodkowym i umozliwi¢ dotarcie lekdow
miejscowych do ucha srodkowego. Ta procedura wigze sie z
pewnym ryzykiem i musi by¢ wykonywana w znieczuleniu.
Moze by¢ jednak bardzo skuteczna w leczeniu przechytow
gtowy w nastepstwie infekcji ucha srodkowego. Mogtoby to
potencjalnie spowodowac¢ smierc¢, gdyby czaszka zostata
ztamana, aczkolwiek rzadko wystepuje taki efekt uboczny.

* Rurki uszne - sg one umieszczane w uchu srodkowym, aby
umozliwi¢ odptyw ropy z uszu i zapobiec zasklepianiu sie
btony bebenkowej. Dzieki temu leki miejscowe moga byc
podawane przez diuzszy czas. Problem z tymi rurkami
polega na tym, ze bardzo niewielu weterynarzy ich uzywa i
tatwo zapychaja sie odpadami. Moga wymagac konserwacji.

e Eutanazja - infekcje ucha s3 bardzo bolesne u ludzi. Jesli
mysz nie reaguje na terapie, ma objawy neurologiczne lub
nie toleruje lekéw, w przypadku tego schorzenia mozna
zaleci¢ humanitarna eutanazje.

Wybor leczenia zalezy od myszy i jej stanu zdrowia. Zwykle
stosuje sie kombinacje doustnych antybiotykéw/lekow

przeciwzapalnych i lekdw miejscowych. Jesli infekcja nie
reaguje na leki doustne, zazwyczaj umieszcza sie rurke
douszng, odsysa rope z ucha sSrodkowego | rozpoczyna

bardziej agresywna terapie miejscowa. Bebenek uszny jest
prawie zawsze przebijany przez lekarza podczas znieczulenia,
jesli mysz ma objawy neurologiczne (przechylona gtowa),
zwtaszcza jesli bebenek uszny wybrzusza sie z powodu
nacisku ropy w uchu srodkowym. Rurki uszne wydaja sie byc¢
bardzo przydatne i pomocne, o ile wtasciciel kontynuuje
stosowanie lekow miejscowych, a rurki sa regularnie
ogladane, aby upewnic sig, ze nie s3 zatkane.

Jesli mysz zaczyna krecic
sie wokot wtasnej osi
(wyglada to tak, jakby sie
turlata), oznacza to, ze
mamy juz do czynienia z
zapaleniem mozgu i wtedy
nalezy dziatac¢ bardzo
szybko. W przypadku mojej
myszy, podawany byt steryd
Dexaven dootrzewnowo
oraz antybiotyk.

Zapalenie mézgu — mysz ,turla sie”
oraz probuje poruszac sie do tytu
(Zrodto: wtasne)




Dlaczego warto zastosowac steryd w leczeniu?

Zauwazytam, ze panuje pewien powszechny strach przed

sterydami, ktory najpewniej wynika z nieznajomosci
biochemii, farmakologii, fizjologii i patofizjologii. Poniewaz
nie jestem lekarzem | moja osobista wiedza w temacie

steryddow nie jest nazbyt obszerna, zacytuje dwie osoby, ktore
posiadajga w tym temacie ogromna wiedze, a jedna z tych osdéb
jest Anna K. - jedna z najlepszych hodowczyn myszy rasowych
I moje osobiste ,guru" medyczne.

2 ,Sa‘owo ste ydy w popularnym znaczeniu to te, ktore stosuje
Bie miarze uzyskania wzrostu masy miesniowej i sq to
. _ G!ndbohzu_,che (anaboliki). Nalezy sie ich
zdecydowame baé, ze wzgledu na dziatania uboczne
{uszkodzenie wqtroby, przerost prostaty, zaakcentowanie
gech meskfch u kobiet, inaczej wirylizacja). Na
.-"__-'przec:w!egfym biegunie sq glikokortykosteroidy (GKS), a wiec
" sterydyf przeciwzapalne, ktére obok antybiotykéw byty
najwiekszym osiggnieciem XX wieku, milionom chorych
uratowaty zycie lub poprawity jego jakosc¢. Znaczenie ich w
alergii | astmie jest olbrzymie. Stawny znawca tych
zagadnien Peter Barnes wygtosit dwie sentencje na ten
temat, ktore warto pamietac: ,,Cokolwiek jest w astmie
ztego, mozna to usungc przy pomocy GKS" oraz ,,Gdyby GKS
byty pozbawione dziatan ubocznych, problem astmy bytby
rozwigzany". To samo mogtoby by¢ zastosowane do
wszystkich rodzajow alergii skérnej z zakresu goérnych drog
oddechowych | przewodu pokarmowego. Rzecz w tym, Zze
obok dziatan leczniczych, GKS mogqg powodowadé objawy
niepozgdane. Problemem jest wiec dawka i drogi podania,
no i rodzaj preparatu. Ztg stawe GKS zawdzieczajqg okresowi,
kiedy stosowano (czesto przesadnie) duze ich dawki doustne
i iniekcje o przedtuzonym dziataniu (depot). Dodatkowo
owczesne preparaty zaburzaty gospodarke elektrolitowa.
Obecnie GKS doustne (czasem wyjgtkowo | infekcyjne depot)
stosuje sie jako , krotkie wstawki" w ostrym okresie astmy
lub innej choroby o podfozu alergicznym. W tych
przypadkach mozliwosc¢ wystgpienia dziatan ubocznych jest
istotnie zredukowana. W astmie Ilekiem z wyboru sq

nowoczesne GKS wziewne, ktore w matych i Srednich
dawkach poza podraznieniem gardta nie wywierajg zadnych
typowych dla nich niepozgdanych objawow

ogolnoustrojowych. Krotkie , wstawki" wysokich dawek sqg
rowniez praktycznie pozbawione ryzyka. Wziewne GKS (i
tylko one!) poza doraznym skutecznym dziataniem,
zapobiegajqg nieodwracalnym zmianom w oskrzelach |
ptucach, ktore postepujq rowniez w okresie bezobjawowym
choroby, nazywanym remisjq.



Innymi stowy, przez regularne ich stosowanie zapobiegamy
zjawisku systematycznego pogarszania wskazZnikow
spirometrycznych. Chodzi o to, azeby po 20-30 Iatach
trwania choroby (astma jest chorobg na cate zycie) nie
wykazaé¢ 50% wartosci normy spirometrycznej. A w;ec w
astmie nalezy sie bac¢ nie wziewnych GKS,
ich w sposob systematyczny i staty.
gornych drog oddechowych i skory ro
miejscowe GKS jest rowniez uzasadni
wskazan do stosowania ich w okresie be

prof. dr hab. n. med. Wactaw Droszcz (2rédto: alergia.org.pl)

Oraz dtuga, bardzo rzetelna i konkretna wypowiedz Anny K. na
temat steryddow oraz tego dlaczego warto czasami zastosowac
u myszy steryd zamiast niesteroidowych lekow
przeciwzapalnych (NLPZ), do ktdérych zalicza sie meloksykam
(Loxicom, Meloxidyl).

przypadki, kiedy myszy po jednorazowym
ksykamu umieraty z powodu Kkrwotocznego
Meloksykam dziata przeciwzapalnie gtownie
tawach, dlatego podaje sie go przewlekle przy
umatycznych, aczkolwiek tylko pod ostong
taci IPP czy innego prazolu, nie podaje sie go
t przy infekcjach ptucnych. U ludzi leczenie zapalen
rowniez obejmuje sterydy. Dlaczego? Bo sterydy
wykazujq genialne dziatanie przeciwzapalne - duZzZo
silniejsze niz niesteroidowe leki przeciwzapalne, takie jak
meloksykam. Czestym mitem jest tez to, ze meloksykam
posiada rzekome dziatanie przeciwbodlowe. Przeciwbdlowe
dziatanie meloksykamu dotyczy gtownie stawow i kosci. Nie
podaje sie pacjentom meloksykamu na bol gtowy na
przyktad. Jesli chodzi o krwotoczne zapalenie jelit po
podawaniu NLPZ u gryzoni to jest to jedno z najczestszych
dziatan niepozgdanych i szanse na wyciggniecie z tego
myszy sq praktycznie zerowe. Kolejny mit dotyczy rzekomego
spadku odpornosci u myszy po zastosowaniu sterydu. Steryd
nalezy podawac przez 3-5 dni. | tu owszem, jesli mysz bedzie
dostawata steryd przez 2-4 tygodnie to tak, spadnie jej
odpornosé, ale bynajmniej nie bedzie miato to miejsca po 3
dniach stosowania sterydu w terapii, jak zwykle jest to
zalecone. Przez pierwsze kilka dni sterydy stymulujg
odpornosg, poniewaz poczgtkowo pobudzajqg uktad
immunologiczny do produkcji biatych krwinek. Jesli mysz
umiera po 3 dniach stosowania sterydu to winny nie jest tu
steryd a generalna niewydolnos¢ organizmu.




Stany zapalne trzeba szybko i skutecznie wygtuszac, bo
powodujqg niestety zniszczenie tkanek. W przypadku,
przyktadowo, zapalenia modzgu leczenie oparte na NLPZ
(meloksykamie) nie ma najmniejszego sensu. Podstawag
leczenia zapalenia modzgu jest natychmiastowe podanie
sterydu, nawet gdy nie ma pewnosci, czy jest to infekcja
bakteryjna czy zapalna, poniewaz dtugo trwajgcy stan
zapalny mézgu/opon mdzgowo-rdzeniowych prowadzi do
trwatych uszkodzen i jest to niemal cudem, jesli mysz
wychodzi z tego tylko z lekko skrzywionqg gtowq. Leczenie
ostrego zapalenia ucha srodkowego/wewnetrznego leczy sie
podobnie - te czesci ucha sgsiadujg z mozgiem. Raczej nikt
nie chciatby, zeby stan zapalny przeniost sie na mozg.
Oczywiscie, zwykle zapalenie ucha jest bakteryjne, zapalenie
modzgu u myszy raczej tez jest zwykle bakteryjne, dlatego
podaje sie antybiotyki o szerokim spektrum dziatania
antybakteryjnego (czyli takie, ktore zwalczajg duzo roznych
rodzajow bakterii, a nie tylko jakies specyficzne) penetrujgce
do ucha i do osrodkowego uktadu nerwowego, by oprocz
zapalenia zwalczyc¢ przyczyne - bo przyczynq zapalenia sq
bakterie. Po samym sterydzie, jesli zapalenie byto
bakteryjne, a nie wirusowe, prawdopodobnie infekcja wrdoci i
moze wroci¢ ze zdwojonq sitg. Co ciekawe, przy covidowym
zapaleniu ptuc podstawq leczenia sq steryds -.,wygf\ igce
stan zapalny oraz antybiotyki o :
dziatania.. A dlaczego

ptuc towarzyszq czesto nadkazema baktveﬁe.- ryd
~usuwa bakterii” tylko skutecznie wyc:sza/agramcza s__on
zapalny, dajgc organizmowi mozliwosc p@cfjecm W _'Hﬁ
bakteriami. 9

Anna K., zatozycielka Hodowli z Gryzakowa (Zrodto: prywatna rozmowa)

W przypadku myszy temperature mozna okresli¢ samodzielnie
poprzez przytozenie ust do jej ciata (skora na ustach jest
cienka i wrazliwa na temperature). Nie ma innego sposobu
pomiaru temperatury myszy, ani nie powinno sie samodzielnie
zmierzy¢ jej temperatury za pomoca termometru. W taki
sposob mierzyc temperature powinien tylko lekarz
weterynarii, zachowujac przy tym ostroznosc.

Jesli mysz jest wychtodzona, nalezy ja dogrzewac przy pomocy
termoforu, cieptego koca Ilub cieptem witasnego ciata. W
przypadku wychtodzenia natychmiast nalezy skorzystac¢ z
pomocy weterynarza, poniewaz zarowno wychtodzenie jak i
wysoka temperatura sa bardzo niebezpieczne.



Dogrzewanie wychtodzonej myszki (2rodto: wiasne)

Pobieranie krwi

Krew myszy mozna pobrac z jednej z zyt, ktore mieszcza sie na
ogonie. Jest to bardzo ryzykowne, poniewaz ogon zwykle po
takim zabiegu wysycha i odpada. Krew moze takze zostac
pobrana z zytki tzw. facial vein umiejscowionej w okolicy
policzka. Pobieranie krwi u myszy jest jednak trudne ze
wzgledu na zbyt cienkie naczynia krwionosne oraz
stosunkowo niewielka ilos¢ krwi jaka mozna jednorazowo
pobrac¢. Ciekawym jest, ze u myszy pobranie krwi nie polega
dostownie na pobraniu jej] a na upuszczeniu w ilosci ok.
0,05ml.

Wiecej na temat metod pobierania krwi u myszy poczytacie w
linkach, ktore podaje w lekturze dodatkowej - sa do
poczytania w jezyku angielskim.

Inaczej nieco wyglada pobranie krwi do glukometru w
przypadku podejrzenia u myszy cukrzycy. Najpierw nalezy
odciag¢ koncowke ogona | tutaj UWAGA - nie chodzi o
nacinanie ogona wraz z koscig! Chodzi o zdarcie skory z
koncowki ogona, aby pojawita sie na nim kropelka krwi.
Najlepiej jest to zrobi¢ za pomoca nozyczek do obcinania
paznokci - sa odpowiednio mate i precyzyjne. Powinny byc¢
oczywiscie zdezynfekowane. Nastepnie ,celujemy” owa
kropelkg w pasek umieszczony w glukometrze. Po zetknieciu
kropelki krwi z paskiem, zostanie ona ,wessana’ |
zaaplikowana automatycznie. Naruszona koncowke ogona
dezynfekujemy np. Octeniseptem. Po kilku sekundach mozna
odczytac¢ wynik badania.




Dlaczego najlepiej jest pobra¢ krew do badania glukometrem
akurat z koncéwki ogona? Wynika to z tego, ze tatwiej jest
przytrzymac¢ mysi ogon niz np. tape, ponadto krew ze
zranienia na ogonie stosunkowo szybko krzepnie i nie ma
ryzyka utraty zbyt duzej ilosci krwi. Jest to jednak zabieg, co
do ktdérego jesli mamy obawy, ze samodzielnie nie damy rady
wykona¢, nie probujmy i udajmy sie do gabinetu
weterynaryjnego! Wartosci prawidtowe u myszy w przypadku
badania poziomu glukozy to 106,92 - 190,08 mg/dl. Jesli
glukometr pokaze wartosé wiekszg niz 190,08 mg/dl,
Swiadczy¢ to moze o cukrzycy. Wtedy nalezy przestawi¢ mysz
na diete (z diety usuwamy weglowodany proste oraz
ograniczamy ttuszcze) oraz podajemy suplementy dla osdéb lub
zwierzat z cukrzyca (np. karnityne). Jesli dieta oraz
suplementy nie pomoga, wtedy nalezy wdrozy¢ podawanie
insuliny. Warto zaznaczy¢, ze U myszy krwi do pomiaru
glukozy nie mierzy sie na czczo.

Prawidtowy poziom glukozy we krwi u myszki. W tle widoczny pacjent
oraz odpowiednio przygotowane do ,zabiegu” nozyczki (Zrodto: wtasne)

Uwaga! Podczas pobierania krwi do glukometru, nie sciskajmy
ogona, nie wyciskajmy krwi. Krew powinna wyptynac
samodzielnie. Krwi do badania nie powinno sie wyciskac,
poniewaz moze to podwyzszyc¢ poziom glukozy. Kiedy krew
jest wyciskana, komorki sg miazdzone a poziom glukozy we
krwi wzrasta. Mysz nie powinna by¢ takze zbytnio
zestresowana. Ogon powinien by¢ zdezynfekowany po
badaniu.




Ropiejgce oczy

W przypadku myszy wydzielina ropna z oczu nie oznacza,
wbrew pozorom, faktycznego problemu z oczami czy zmystem
wzroku, a jest oznaka cierpienia. Mysz, ktdéra czuje duzy bodl i
dyskomfort bedzie miata zaropiate oczy. Zjawisko takie czesto
pojawia sie w przypadku choroby nowotworowej i wskazuje na
duzy bdl odczuwany przez chora mysz. Moze to byc¢ rowniez
wynik braku higieny. Cierpigca mysz przestaje sie myc
wystarczajgco doktadnie i stad widoczne w oczach osady
biatkowe lub ropna wydzielina.

Zaropiate oczko u myszki (Zrddto: wtasne)

Rany

W przypadku zranien, jesli sa one niewielkie, rane mozemy
odkazi¢ za pomoca np. Octeniseptu. Wieksze rany moga
wymagac szycia lub gojenia poprzez ziarninowanie. W moim
stadzie jest samczyk, ktéremu zostat wyciety guz. Niestety
maluch bardzo interesowat sie rang i z tego powodu musiat
miec zatozony kotnierz. Po jego zdjeciu, pozostawiony sam na
kilka minut, szybko pozbyt sie szwow oraz otworzyt sobie rane.
Rana jednak nie zostata zaszyta na nowo, weterynarz zalecit
gojenie rany poprzez ziarninowanie. Ziarninowanie, czyli
gojenie wtdérne lub opdznione jest procesem dtuzszym niz
gojenie poprzez rychtozrost (gojenie pierwotne, dorazne,
kiedy brzegi rany zostaja do siebie zblizone, zrastaja sie ze
sobg | powstaje linijna blizna). Jest to najbardziej korzystny
sposob gojenia rany I ma miejsce wowczas, gdy z rdéznych
powodow nie doszto do pierwotnego zamkniecia rany. W
takich przypadkach w dnie rany powstaje ziarnina, ktora jest
podtozem do regeneracji powierzchownych warstw skory i
naskorka.




Mysz znow musiata miec¢ zatozony kotnierz az do catkowitego
zagojenia sie rany a sama rana wymagata odkazania oraz
smarowania mascia przyspieszajaca gojenie dwa razy
dziennie. Catkowite wygojenie takiej rany nastepuje po ok. 14
dniach, w zaleznosci od wielkosci.

Mysz w kotnierzu (Zrodto: wtasne)

Wiekszos¢ najnowszych badan skupita sie na tym, jak zmienia
sie mimika zwierzat, gdy odczuwaja bdol. Wynikiem tych analiz
jest skala grymasow, ktéra znacznie utatwia interpretacje ich
samopoczucia. Skala ta moze okazac sie bardzo pomocna przy
wizualnej ocenie samopoczucia zwierzaka. Jest metoda oceny
wystepowania bdélu odczuwanego przez zwierzeta | jego
nasilenia, zgodnie z obiektywna i wizualnga ocenga mimiki ich
pyszczkow. Obejmuje serie obrazow, ktdore pokazuja, jak
zmienia sie oblicze zwierzat, gdy nie odczuwaja zadnego bdlu,
odczuwaja umiarkowany lub silny bol.

Prekursorskim gatunkiem w przypadku tych badan byty
oczywiscie myszy, ale podobne skale opracowano rowniez dla
szeregu zwierzat udomowionych, w tym koni, krolikdow,
prosiat, owiec, szczurow i kotéow. Co ciekawe, w przypadku
wiekszosci badanych gatunkow mimika wydaje sie zmienia¢ w
podobny sposdb, kiedy zwierzetom przychodzi zmierzyc¢ sie z
bélem. Ocenie podlega wyglad oczu, uszu, policzkédw, nosa.

Odsytam do literatury dodatkowej (na koncu kompendium),
gdzie zamiesScitam link do materiatow zwigzanych ze skala
grymasow dotyczaca myszy.



Brak bélu Bol o srednim nasileniu ~ Bol mocny

Nos - zadarty ku gorze swiadczy o obecnym bolu/dyskomforcie
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Policzki - jesli wybrzuszone, Swiadcza o obecnym bolu/dyskomforcie

Wibrysy - jesli nie sa uloZone w naturalnej pozycji, Swiadcza o obecnym
boluw/dyskomforcie

Skala grymasow u myszy (Zrodto: followthebluebell.tumblr.com)




Znleczulanie oraz harkoza

Najlepszym sposobem znieczulenia myszy jest znieczulenie jej
za pomoca narkozy wziewnej z tego wzgledu, ze nie
towarzyszy mu nieprzyjemne uktucie, ktéore moze dodatkowo
zestresowac zwierze dostatecznie juz przezywajace wizyte w
gabinecie weterynaryjnym.

I3

Mysz podczas narkozy wziewnej (Z2rodfo: magwet.pl)

Na stronie internetowej magwet.p/ mozna przeczyta¢ o
dziesieciu zasadach podczas znieczulania gryzoni i kroélikow,
do ktérego link znalez¢ mozna w bibliografii. W narkozie
wziewnej najczesciej stosuje sie izofluran.

Eutanazja

Czasami nie da sie pomodc zwierzeciu, cho¢ bardzo sie chce.
Wyniszczone organy, ciezkie urazy powodujace trwate
kalectwo, nowotwory ztosliwe, powodujgce ogromny bol oraz
trudnos¢ z poruszaniem sie sa wskazaniem do wykonania
eutanazji. Jesli wiadomym jest, ze niczego nie da sie zrobic
dla gryzonia, a jego dalsze zycie bedzie spowite cierpieniem i
meka, warto jest rozwazycC te opcje jako ostateczng. Jesli
jednak rokowania nie sg tragiczne oraz istnieje realna szansa
na poprawe komfortu zycia oraz zdrowia myszy, nalezy
oczywiscie o takie zwierze walczyc.

Jesli jednak zdecydujemy sie na eutanazje, powinna ona byc
przeprowadzona w odpowiedni sposdéb. W przypadku
eutanazji chemicznej, weterynarz powinien w pierwszej
kolejnosci poddac¢ zwierze narkozie wziewnej lub iniekcyjnej
oraz odczekac odpowiednio dtugo, az mysz zasnie.




W przypadku tak matego zwierzecia, jesli weterynarz decyduje
sie na narkoze iniekcyjna, podaje sie srodek narkotyzujacy
dozylnie. Kiedy stwierdzone juz jest, ze zwierze $pi, nalezy
podac¢ srodek wusypiajacy i tutaj zndw, ze wzgledu na
stosunkowo niewielkie rozmiary gryzonia, nie jest mozliwym
aby podac taki sSrodek dozylnie, totez stosuje sie zastrzyk
bezposrednio w miesien sercowy. W tym momencie mysz
moze zareagowac roznie — popusci¢ mocz, wydac z siebie pisk
lub drgnad, co jest naturalna reakcjg organizmu na tego typu
zabieg. Jednak jesli proces eutanazji przebiega prawidtowo,
zwierze powinno zareagowac dosyc¢ spokojnie. W przypadku
nieumiejetnego podania srodka usypiajacego, zwierze moze
zaczaC wierzgac€ lub przerazliwie piszczec¢. Po takim zabiegu
lekarz weterynarii powinien ostuchiwac¢ zwierze az do
momentu ustania pracy serca oraz czynnosci zyciowych.

Wyniszczony przez choroby organizm myszki (Z2rédto: wiasne)

Eutanazje mozna takze przeprowadzi¢ za pomoca dwutlenku
wegla, ktéry wytacza osrodek oddechowy. Eutanazja taka
polega na umieszczeniu zwierzecia w pojemniku, do ktérego
uwalnia sie CO2. Gryzon w pierwsze] kolejnosci traci
Swiadomos$c¢, nastepnie wytagcza sie oSrodek oddechowy i
zwierze przestaje oddychadé. Nastepuje takze =zatrzymanie
akcji serca, a co za tym idzie, nastepuje zgon.

Eutanazja, jak zostato wspomniane, powinna byc
ostatecznoscia, jednak nie nalezy sie jej obawiaé, poniewaz
bardzo czesto jest tak naprawde najlepszym, co mozemy
zrobi¢ dla zwierzaka i jest o wiele bardziej humanitarne niz
usilne préby utrzymania go przy zZyciu.




Pamietajmy, ze nasz malenki przyjaciel nie mysli o tym, czy
jutro zaswieci stonce, chce tylko, by przestato bole¢ i zeby
wszystko byto dobrze. A ja wiem, ze jeszcze sie z naszymi
zwierzakami spotkamy i ze koniec jest nowym poczatkiem
(cho¢ moze nie powinnam pisa¢ az tak intymnej tresci w
swoim kompendium, aczkolwiek robie to, aby dac¢ nadzieje
wszystkim wtascicielom zwierzakow, dla ktdérych nie mozna
juz nic zrobi¢). Ja rowniez mam za soba usSpienie myszki.
Najcieze]j byto mi okreslic ten witasciwy moment. Moment,
kiedy trzeba byto pomoc jej odejsC. Najpierw myszka dostata
narkoze, trzymatam Jja w dtoniach dopdki nie zasneta.
Nastepnie weterynarz podat jej zastrzyk z pentobarbitalu
prosto w serce. Myszka byta ostuchiwana i kiedy serce
przestato bi¢, dostatam o tym informacje. Zabratam
zawinigtko do domu, pochowatam w pudeteczku, ktdore byto
ustane miekka Scidotka. Proces pochdéwku bywa bardzo
pomocny przy zegnaniu ukochanego zwierzaka. Byta to
najlepsza decyzja i najlepsze co mogtam zrobi¢ dla kruszynki.
Obie bytysmy tego dnia bardzo dzielne.

lez ietac, Ze samo podanie pentobarbitalu (czyli
odziatajgcego) moze byc dosc¢ bolesne i
lotego czesto przed jego aplikacjg stosujemy
ykacje, ktéra pomaga zwierzeciu gteboko
lub zasngé. Zgodnie <z definicjq, smierc
powinna by¢ szybka, bezbolesna | przy
stresie. Po premedykacji drugi podany dozylnie

bezposrednio w  miesien sercowy) zastrzyk z
pentoborb:to!em powoduje zatrzymanie akcji krgzeniowo-
oddechowej i, w nastepstwie paralizu miesni oddechowych
oraz osrodka oddechowego w mozgu, nastepuje jego
niedotlenienie i smierc.

Natalia Strokowska (zrodto: vetnolimits.com)

Jak przetrwac¢ eutanazje oraz rozstanie z ukochanym
zwierzakiem? Podaje kilka porad, ktére pomoga wtascicielom
jak najlepiej przezy¢ ostatnie wspdlne chwile.

Przede wszystkim, nastawmy sie psychicznie! Nalezy
uswiadomié¢ sobie, ze zrobiliSmy dla naszego zwierzaka
wszystko co moglismy i to wtasnie dzieki nam miat najlepsze
zycie jakie mogt sobie wymarzyc.

Tego dnia, zrobmy z naszym zwierzakiem to, co zawsze
zwyklismy robi¢. Niech bedzie to zabawa, podarowanie
ulubionego przysmaku, przytulanie lub gtaskanie. Niech ten
dzien bedzie wyjatkowy. Oczywiscie pamietajmy o tym, aby
zapewnic¢ zwierzatku maksymalny komfort.




Wydrukujmy lub wywotajmy sobie zdjecie naszego zwierzaka
ukazujace go w najlepszym okresie jego zycia - kiedy byt
radosny, szczesliwy lub kiedy wtasnie dostat swoj ulubiony
przysmak i sfotografowalismy go podczas jego konsumowania.
Na zdjecie to bedziemy mogli spojrzed, kiedy tylko bedziemy
wspomina¢ wspdlne chwile i dzieki temu zapamietamy
zwierzaka wtasnie takiego, jak na zdjeciu. Nie cierpigcego i
schorowanego, a szczesliwego i korzystajacego z zycia.

Kiedy bedziemy juz w gabinecie weterynaryjnym, zachowajmy
spokoj. To wtasnie my i wtasnie teraz musimy byc¢ silni i dzielni

dla naszego zwierzaka. Jesli bedziemy smutni czy
zestresowani, nasz maty przyjaciel odczuje te emocje jak
swoje wtasne. Pozostarnmy ze zwierzakiem do konca i nie

opuszczajmy gabinetu przynajmniej do momentu, kiedy
zwierze zasnie po narkozie. Maluch nie wie co sie dzieje i to
wtasnie nas | naszego dotyku, nasze] obecnosci teraz
potrzebuje.

Pamietajmy, ze Smierc jest nieodtacznym elementem zycia -
jest naturalna, nieunikniona i absolutnie nie jest niczym ztym.
Jest po prostu kolejnym etapem istnienia.

Jesli nie zdecydujemy sie na pozostawienie zwierzaka w
przychodni w celu kremacji, wyprawmy mu symboliczny
pogrzeb. Malenkie myszki nie powinny stanowi¢ nazbyt
duzego zagrozenia biologicznego czy chemicznego dla gleby i
srodowiska, totez jak najbardziej mozemy zorganizowac
pochowek. Wybierzmy pudeteczko, ktére postuzy za
trumienke. Wyscielajmy je ulubiong scidtka, dosypmy troche
tego, czym zwierzak najbardziej lubit sie bawi¢ Ilub co
najbardziej lubit jes¢. Wykopmy doét i umiesémy tam nasza
trumienke. Mozemy takze (i absolutnie nie uwazam tego za
cos ztego, niestosownego czy przesadzonego!) odmowic
modlitwe za naszego matego przyjaciela i jego bezpieczna
wedrowke za tzw. ,Teczowy Most". Oczywiscie, ze zwierzeta
maja dusze. | oczywiscie, ze kiedysS sie z nimi jeszcze
spotkamy!

Po odprawieniu pogrzebu, sprobujmy jak najlepiej zajac sie
pozostatymi zwierzakami w stadzie - one tez s3
zdezorientowane. Ich towarzysz odszedt, jest to dla nich nowa
sytuacja. Oczywiscie, ze bez zmartej myszki nic nie bedzie juz
takie samo dla nas, ale pozostata czesc¢ stada zyje i potrzebuje
naszego wsparcia. Gtaskajmy, médwmy czule, badzmy.



Pamietajmy, ze eutanazja cierpigcego zwierzecia nie jest
okrucienstwem czy morderstwem, a aktem mitosierdzia.

Smier¢ naturalna

Zacznijmy od wyjasnienia tego, czym w ogodle jest Smierc. Jest
to stan charakteryzujacy sie ustaniem oznak zycia,
spowodowany nieodwracalnym zachwianiem réwnowagi
funkcjonalnej i zatamaniem wewnetrznej organizacji ustroju.
Do zjawisk, ktore doprowadzaja do stanu $mierci, zalicza sie
m.in. starzenie sie, drapieznictwo, niedozywienie, chorobe,
samobdjstwo lub odwodnienie. Ciata martwych organizmow
zaczynaja rozktadac¢ sie po krotkim czasie od momentu
Smierci. Poza $miercig catego organizmu mozna takze
wyrézni¢é smier¢ poszczegodlnych organdw (np. kory mozgu,
serca, nerek, watroby) oraz komoarek.

Smieré naturalna to taka, ktéra ma miejsce w wyniku zmian
chorobowych badz inwolucyjnych. Dzieli sie jg na smierc¢ nagta
(na przyktad nagty zgon sercowy) oraz sSmier¢ powolna (w
wyniku choréb wyniszczajacych).

Szczesliwe sa myszki, ktérym przychodzi umrze¢ $miercia
naturalng z powodu wieku. W swoich stadach miewatam
myszki, ktore zyty nieco ponad 2 lata. Jednak dobrze jest
przygotowac¢ sie na odejscie swojego podopiecznego i
obserwujac zachowania, moc sie przygotowac na ten moment.
Smieré z powodu staroséci jest tak naprawde $miercig z
powodu niewydolnosci krazeniowo-oddechowej. Faza
przygotowania do umierania trwa od tygodnia do dwodch,
natomiast faza aktywnego umierania to okres zwykle kilku
dni. Wyglad fizyczny zwierzaka sie zmienia - futerko
matowieje, traci blask, jest przerzedzone. Oczka zmniejszaja
sie, pojawia sie zauwazalny garb oraz zapadniete boczki.




W pierwszej kolejnosci mysz traci zainteresowanie otoczeniem
i stadem, mniej ochoczo korzysta z zabawek i niechetnie
wchodzi w interakcje z innymi cztonkami stada, wiecej czasu
przebywa w legowisku. Jest to zwigzane z ostabieniem funkcji
mozgu, co moze tez skutkowac otepieniem. Taka myszka
potrzebuje spokoju i nalezy jej ten spokdj zapewnic. Jesli jest
ganiana czy zaczepiana przez stado - odseparujmy ja i
umiesémy w osobnym lokum, najlepiej z jedna-dwiema
spokojnymi myszkami, zeby nie czuta sie samotna.

Pojawia sie utrata energii i zmeczenie, stopniowo takze utrata
apetytu. Moze pojawic¢ sie utrata kontroli nad oddawaniem
moczu i katu. Ostatnia faza to utrudnione Ilub sptycone
oddychanie. Moze pojawi¢ sie dusznos¢ lub nieregularny
oddech albo czas miedzy wdechem i wydechem wydtuza sie
lub skraca. Mysz moze takze tapczywie probowac tapac
powietrze pyszczkiem. Tuz przed $miercia mysz moze
sprawiac¢ wrazenie niespokojnej lub wrecz pobudzonej — oczka
sa zwykle szeroko otwarte. Im wiecej wymienionych wyze]j
objawow, tym blizej smierci.

Myszka tuz przed smiercig - mozZna zauwazyc szeroko otwarte oczka,
oklapniete uszka oraz brak ruchu. Taka postawa zwykle swiadczy o
zblizajgcym sie kresie mysiego zycia. (Zrédto: wtasne)

W przypadku smierci moich myszek, ktore umieraty smiercia
naturalna zaréwno z powodu wieku jak i choroby, przy mnie,
obserwowatam takze w ostatniej fazie drgawki, mimowolne
skurcze miesni — silniejsze lub stabsze. Niektdore byty tak silne,
Zze sprawiaty wrazenie jakby mysz sie ,rzucata”.




Jest to naturalna reakcja organizmu w momencie smierci —
czynnosci zyciowe ustaja i mimo, ze zwierze moze nie miec juz
swiadomosci, jego ciato wcigaz moze wykonywaé¢ mimowolne
ruchy (sa to tzw. konwulsje). Po tym jak serce ustaje, proces
obumierania moézgu trwa jeszcze do kilku minut po tym.

Na koniec, przy temacie umierania, dodam jeszcze dosc
kontrowersyjna informacje I mozliwe, ze dla wielu
niesmacznga, aczkolwiek nie robie tego bez powodu. Zapach
martwej] myszy jest specyficzny, a jego rozpoznanie moze byc
dla nas tropem wiodacym ku faktowi, ze jedna z naszych
myszy wyzioneta ducha w czasie naszej nieobecnosci lub w
nocy lub ze w naszym mieszkaniu, garazu czy piwnicy znajduja
sie (martwe) dzikie odmiany myszy, ktdére uznawane sa za
szkodniki. Warto wiec wiedzie¢, ze martwa mysz wydziela
zapach siarki. Jest to zapach, ktéory mozna poczuc, Kiedy
zapala sie zapatke, a niektdorzy porownuja go do zapachu
zgnitych jaj. Gdy ciato myszy sie rozktada, mozna wyczuc
zapach metanu. Przypomina zapach rozcienczalnikdow do farb.

Podawanie lekow

To pytanie zadaje sobie zapewne kazdy wtasciciel myszki po
powrocie od weterynarza z kilkoma insulindwkami lekow. Jak
zaaplikowac lek do tak matego pyszczka? Czasami zdarza sie,
ze niektdore leki | suplementy takie jak np. probiotyki czy
witaminy sa chetnie zlizywane przez mysz z naszych palcow
lub z koncowki insulinéwki.

Na przyktadzie jednej ze swoich myszek postanowitam
pokazac¢ najlepsze weditug mnie metody podawania lekow
zarowno doustnie jak i podskdrnie. W przypadku podawania
lekow podskornie nalezy zachowac szczegdlna ostroznosc
zwtaszcza w przypadku myszy, ktore beda sie wtedy szarpac.

Na poczatek bardzo wazna kwestia czyli w jaki sposdb trzymac
powinno sie strzykawke/insulindwke. W dalszej czesci
zamieszczam zdjecie niepoprawnego chwytu insulindwki. Przy
takim sposobie trzymania ciezko jest zachowac¢ kontrolowany
nacisk kciukiem na ttoczek - zbyt duza dawka leku moze przez
to zostaé podana, moze zostac tez podana pod zbyt duzym
cisnieniem, co skutkowaé¢ moze zadtawieniem u myszy.




Przyktad niepoprawnego trzymania strzykawki (Zrodto: wiasne)

Poprawne trzymanie insulinowki ukazane zostaje natomiast
na kolejnym zdjeciu. W przypadku takiego trzymania tatwie]j
jest zachowac¢ kontrolowany ucisk kciukiem na ttoczek ze
wzgledu na ,amortyzujaca” role jaka petnia tuta] pozostate
palce a co za tym idzie, podanie leku w poprawnej dawce oraz
pod odpowiednim cisnieniem.

Przyktad poprawnego trzymania strzykawki (2rédto: wtasne)

Przyjrzyjmy sie teraz poprawnym i, jak dla mnie,
najbezpieczniejszym i najtatwiejszym metodom podawania
lekow doustnie. Wazne bedzie tutaj odpowiednie

przytrzymanie nie tylko strzykawki, ale tez utozenie gryzonia
w takiej pozycji, aby mozna byto bez problemdéw podaé mu
lek. Myszke przytrzymac pewnie, ale nie mocno!




W przypadku przyktadu #1 nalezy chwyci¢ mysz za pomoca
palca wskazujacego oraz kciuka za skdore na karku, delikatnie
unies¢ przod ciatka | podac¢ lek za pomoca insulinéwki lub
strzykawki, pamietajac o poprawnym sposobie trzymania jej.
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Przyktad #1 poprawnego podania leku do pyszczka (Zrodto: wtasne)

Przyktad #2 obrazuje bardzo skuteczna metode
unieruchomienia myszy - nalezy umiesci¢ mysz na ptaskim
podtozu | delikatnie nakryc¢ dtoniag, blokujac jag w ten sposob.
Palec wskazujacy ktadziemy na gtowce zwierzaka, a palec
serdeczny oraz kciuk powinny by¢ umieszczone po bokach
gtowki w celu jej unieruchomienia. Nastepnie podajemy lek.




Kolejny przyktad — przyktad #3 jest moim faworytem i metodga,
ktorg od zawsze stosuje u swoich myszy. Nalezy jednak
pamieta¢, ze ta metoda moze byc¢ stosowana tylko w
przypadku spokojnych i1 zrownowazonych myszy, ktére nie
szarpia sie ani nie prdébuja gryz¢ wiasciciela. Nakrywamy
zwierzaka dionig tak samo jak w przyktadzie #2 po czym
delikatnie unieruchamiamy gtowke trzema palcami, a reszte
palcow delikatnie wsuwamy pod ciatko. Chwytamy mysz w ten
sposob. Nastepnie odwracamy mysz brzuszkiem do gory -
widzimy wtedy pyszczek i jesteSsmy w stanie bez problemodw
trafic¢ wen koncoéwka insulinowki lub strzykawki. Podajemy lek
i dajemy gryzoniowi wolnos¢, delikatnie odktadajac go.

Przyktad #3 poprawnego podania leku do pyszczka (Zrédto: wtasne)

Uwaga! W przypadku zadtawienia nalezy natychmiastowo
podja¢ odpowiednie kroki, aby usunac¢ ciato obce z pyszczka.
Zadtawienie rozpoznajemy po zachowaniu - mysz probuje
oddychac¢ szeroko otwartym pyszczkiem i/lub porusza gtéwka
W sposob, ktory sugeruje, ze probuje cos przetknac.

Mozna zastosowac chwyt Heimlicha, polegajacy na scisnieciu
mocno boczkdw myszy ponize] zeber w kierunku pyszczka.
Mozna takze zastosowac sposob wykorzystujacy @ site
odsrodkowa. Jedna dtonia nalezy przytrzymac gryzonia wokot
szyl, druga u podstawy ogona. Nalezy stanag¢ w miejscu, gdzie
nie bedzie zadnych przedmiotdw lezacych na wyciaggniecie
ramienia. Nastepnie unosimy mysz nad gtowe | szybkim
ruchem opuszczamy ja w dot (majac wciaz wyprostowane
rece) tak, by znalazta sie w pozycji tebkiem do dotu. Mozna
powtdrzy¢ manewr 3-4 razy po czym zrobi¢ przerwe,
sprawdzi¢ oddech i sprobowac oceni¢ czy nie ma w pyszczku
obiektu, ktory spowodowat zadtawienie.




Ta metoda jest niezwykle skuteczna w usuwaniu réznych
przedmiotow lub sSluzu z gardta myszy i szczurow. Jesli to
jednak nie pomoze, mozna sprobowac wyssac¢ z pyszczka
zwierzaka obiekt wtasnymi ustami, uwazajac zeby nie zakryc
nosa zwierzecia. Jesli problemy sie utrzymuja, konieczny jest
zastrzyk z deksametazonu.

Jesli dtawienie sie | krztuszenie utrzymuje sie ponad 6 godzin,
nalezy zabrac¢ zwierze do weterynarza. Jezeli mysz regularnie
sie dtawi, moze miec¢ tzw. przetyk olbrzymi. Przyczyna
schorzenia jest nieprawidtowe unerwienie miesni przetyku, co
uposledza jego prawidtowa prace. W takim przypadku gryzon
musi by¢ przestawiony na ptynna diete. Nalezy upewnic¢ sie, ze
zwierze nie ma dostepu do papieru, gdyz zjadanie go moze
doprowadzic do Smiertelnego zablokowania drog
oddechowych.

Jesli chodzi o podawanie lekdéw iniekcyjnie, tj. za pomoca igty
- podskérnie, nalezy zachowac¢ szczegdélnag ostroznosé. Jesli
nie jestesmy pewni co do tego, czy sprostamy zadaniu,
najlepiej bedzie zawiezé gryzonia do weterynarza, ktory
pomoze oraz poinstruuje w kwestii podawania zastrzykow.
Wazne jest, aby po nabraniu ptynu do strzykawki, zanim
podamy lek myszy, sprawdzi¢ czy w strzykawce, oprécz ptynu
nie znajduja sie pecherzyki powietrza. Nalezy docisnac¢ ttok do
momentu, kiedy z igty wytrysnie niewielka ilos¢ leku. Podanie
zastrzyku dozylnie bez upewnienia sie, ze nie znajduje sie w
strzykawce powietrze, moze wywotaé tzw. zator powietrzny.
Podanie do naczynia krwionosnego, np. strzykawka, pewnej
ilosci powietrza moze doprowadzi¢ do zatrzymania krazenia
krwi. Natomiast u myszek zwykle nie robi sie tego typu
zastrzykow, zatem zator takowy nie jest zagrozeniem. Podanie
zastrzyku podskornie lub domiesniowo z niewielka iloscia
powietrza nie powinno niesc¢ za soba konsekwencji w postaci
zgonu, natomiast wstrzykniecie powietrza podskornie czy
domiesniowo moze nasilic bdl, spowodowac zmiany we
wchtanianiu leku, krwiaki itp.

Bardzo wazne jest sukcesywne unieruchomienie myszy przed
podaniem leku podskornie. Jesli mysz sie szarpnie, mozna
powaznie uszkodzic¢ jej ciato przy pomocy ostrej igty lub uktuc
siebie. Poniewaz najlepiej jest unieruchomié mysz poprzez
chwycenie jej skory na karku palcami, osobiscie polecam aby
igte wktuwac witasnie w to miejsce - w skore na karku.
Chwytamy skore palcami po czym wbijamy igte w skdére myszy
znajdujaca sie miedzy naszymi palcami.




Nalezy jednak pamietac¢ o najwazniejszej rzeczy — igte wbijamy
pod katem do gory, nie do dotu. Jesli wbijemy igte pod katem
do dotu to jesli mysz sie szarpnie lub po prostu wbijemy jag za
gteboko, mozemy powaznie uszkodzi¢ jej kregostup lub nawet
przerwac rdzen kregowy i przypadkowo usmierci¢ mysz.

Przyktad niepoprawnego podawania leku w zastrzyku (zblizenie)
(Zrodto: wtasne)




Przyktad poprawnego podawania leku w zastrzyku (Zrédto: wiasne)

Lot ’ L d

Przyktad poprawnego podawania leku w zastrzyku (zblizenie)
(Zrodto: witasne)

Inaczej natomiast nalezy podawac steryd w zastrzyku. Steryd
(najczesciej Dexaven) podajemy dootrzewnowo, poprzez
wbicie igty pod skore w jame otrzewnowa. Otrzewna jest
btona, ktdéra wysciela wnetrze gtédwnej jamy ciata, utrzymujac
dolne narzady jak jelito. Zastrzyk dootrzewnowy jest zatem
zastrzykiem, ktory wprowadza ptyn do jamy otoczonej btona.
Technika ta jest najczesciej stosowana do wstrzykiwania
zwierzetom, takim jak myszy laboratoryjne, lekdw. Igte nalezy
wbi¢ bardzo ptytko, aby zminimalizowa¢ ryzyko uszkodzenia
organow wewnetrznych zwierzecia.



Jednak niektéorych lekéw, takich jak np. zapobiegajacy
dusznosciom Theospirex (teofilina) nie powinno sie podawac
w ten sposob. Najlepiej poradzi¢ sie swojego lekarza
weterynarii w kwestii podawania zastrzykdow. UWACA! Nie
podajemy lekéw, a tym bardziej zastrzykdw na wtasna reke, a
kazda préba podania jakiegokolwiek leku zwierzeciu powinna
by¢ konsultowana z lekarzem weterynarii!

Przytrzymanie myszy w stabilnej pozycji (Z2rodto: wiasne)

—

Przytrzymanie myszy w stabilnej pozycji — inna perspektywa
(Zrodto: wtasne)




Podanie zastrzyku dootrzewnowo (Zrodto: wiasne)

Podanie zastrzyku dootrzewnowo — inna perspektywa (zrodto: wtasne)

Jak dawkowac¢ leki?
Doktadne dawkowanie oraz proporcje lekdow ustala zawsze
lekarz weterynarii. W przypadku niektérych lekow czy

suplementow, dawkowanie nie musi by¢ scisle doktadne - do
takich nalezag na przyktad leki wzmacniajace odpornosg,
niektore antybiotyki czy probiotyki. Niektore leki wymagaja
jednak jak najdoktadniejszego dawkowania - sterydy, leki

przeciwnowotworowe CZYy nasercowe.




W przypadku, kiedy jeden z cztonkdw mysiego stada choruje,
jego choroba ma wptyw na zachowanie oraz postepowanie
pozostatych cztonkdéw stada. Obserwuje sie dwa rodzaje
zachowania stada w przypadku choroby jednego z nich -
separacja chorego osobnika od stada lub wsparcie.

W przypadku chordb zakaznych, ostabienia, starosci czy
0ogodlnie zblizajace] sie sSmierci, myszy odseparowuja sie od
chorego towarzysza, lub prébuja odseparowac¢ go poprzez
przeganianie go czy wypedzanie z legowiska. Ma to na celu
unikniecie przechwycenia choroby czy infekcji od chorej
myszy przez pozostatych cztonkdw stada. Takie z pozoru
brutalne zachowanie ma zatem, tak naprawde, na celu
ochrone stada przed potencjalnym zarazeniem sie. Bywa tez,
ze chory osobnik jest zagryzany (i czasem zjadany) przez
swoich zdrowych towarzyszy - Jjest to swego rodzaju
interwencjag oraz pomoca stada w skréceniu cierpienia chorej,
stabszej myszki, ale takze jest to zachowaniem zaczerpnietym
od dzikich przodkéw - na wolnosci chory lub umierajacy
gryzon jest tfatwym celem drapieznika i z pewnoscia
przyciagnatby go do catego stada. Dzikie gryzonie, takie jak
szczury i myszy, usmiercaja | czesto zjadaja chore osobniki,
aby chroni¢ stado przed drapieznikami. Widok myszy
probujacych zjes¢ zmartego kompana nie nalezy do
przyjemnych, aczkolwiek zdarza sie i jest zachowaniem jak
najbardziej naturalnym.

Bywa jednak, ze obserwuje sie innego typu zachowania stada.
Myszy, jak kazde zywe stworzenia, sg rézne i przejawiaja inne,
indywidualne zachowania i o wiele czesciej zdarza sie, zZe
stado bedzie dodawato otuchy oraz wsparcia myszce, ktoéra
choruje. Zwtaszcza myszki, ktore sg ze sobg bardzo zzyte, beda
przejawiaty empatie oraz wsparcie wobec siebie. Zdrowa mysz
moze wyrazac¢ taki gest poprzez iskanie chorej, przebywanie
blisko niej, wtulanie sie w nia, uktadanie na niej lub pod nia
swojego ciata, by zapewnic jej wygode i nieco ja uspokoic.

W przypadku, kiedy odejdzie myszka, z ktérag inne byty bardzo
zzyte, stado moze chwilowo zachowywac sie inaczej lub moze
po prostu nieco sie wyciszyc¢, aczkolwiek po czasie sytuacja w
grupie wraca do normy. Zdarza sie, ze myszy ustalajg wtedy na
nowo hierarchie w stadzie i moze dochodzi¢ do bdjek. Inacze]j
jest zwykle, kiedy myszka posiada tylko jednego towarzysza,
ktory nagle odchodzi. W takim wypadku obserwuje sie
wyrazny spadek dopaminy, przygnebienie, osowiatos¢, a nawet
depresje z powodu osamotnienia.



Mysz dodajgca otuchy chorej towarzyszce (Zrodto: wtasne)
Reanimacja

Wspominajac o reanimacji, musze takze wspomniec¢ o tym jak
wazna jest wiedza na temat pierwszej pomocy zaréwno w
przypadku ludzi jak i zwierzat. Nigdy nie wiadomo, czy obok
nas nie wydarzy sie cos, co bedzie od nas wymagato tej
wiedzy oraz szybkiego dziatania. Zawsze kto$ moze ucierpiec
i to wtasnie my mozemy by¢ przypadkowa osoba, ktoéra
uratuje zycie takiej osobie czy zwierzeciu.

W swoim zyciu, poki co, raz zdarzyto mi sie reanimowac
zwierze i witasnie byta to jedna z moich myszy - Tennessee.
Reanimacja jednak bardzo rzadko konczy sie powodzeniem, co
nie znaczy, ze nie warto probowac¢ ratowac. Tennessee,
pewnego dnia, zostata przeze mnie umieszczona W
transporterze w celu wykonania nebulizacji. Krétko po
witaczeniu nebulizatora zaczeta skakac¢ po transporterze,
wywracajac sie w koncu na bok i lezac bez ruchu. Mimo
niematego szoku, od razu przystapitam do reanimacji. Jak?

W  przypadku myszki, nalezy potozy¢ poszkodowanego
osobnika na prawym boku tak, by moc uciskaé¢ po lewej
stronie. Nalezy jednorazowo wykona¢ 20 niewielkich,
delikatnych aczkolwiek szybkich uciskow oraz jeden wdech.
Wdech powinien byc¢ niewielki — nie probujmy wdmuchiwac¢ w
myszke catej zawartosci naszych ptuc, poniewaz moze to
skutkowac¢ rozerwaniem jej witasnych. Robigc wdech,
obejmujemy ustami caty mysi pyszczek. Jesli reanimacja trwa
ponad 5 minut a zwierze ani nie oddycha ani jego serce nie
podejmuje pracy, nalezy odpusci¢ i pogodzi¢ sie z
niepowodzeniem.




Choroby oraz schorzenia o jakich

N napiéaiam w swoim kompendium sa typami

choréb i schorzen z ktérymi ja osobiscie miatam
stycznos¢ w swoich stadach. Dziat ten nie jest
absolutnie kompletny i nie nalezy polega¢ na
nim catkowicie, poniewaz nie zawiera spisu
wszystkich mozliwych schorzen wystepujacych
w przypadku gatunku myszy. Jesli w Waszym
stadzie wystapia schorzenia odmienne od tych,
z jakimi ja miatam do czynienia, lub nawet te
same - najwazniejszym jest znalezienie
dobrego weterynarza, na ktérego wiedzy i
doswiadczeniu bedziecie polegaé. Pamietajcie
o tym - walka o kazde zwierze ma szanse
powodzenia tylko z dobrym i
wykwalifikowanym w leczeniu konkretnego
gatunku specjalistg. Nigdy nie prébujcie leczy¢
myszy na witasna reke, polegajac jedynie na
moim kompendium.

Polecane lecznice specjalizujace sie w leczeniu gryzoni:

e Biatystok: Lecznica Weterynaryjna Zwierzak,
Bielsko-Biata: Gabinet Weterynaryjny Med -Vet,
Bydgoszcz: Przychodnia Weterynaryjna SOWA,
Bytom: Gabinet weterynaryjny Synergia,

Chorzow:

Gabinet weterynaryjny Nefrovet, Gabinet

weterynaryjny DogVet,
Dabrowa Gornicza: Przychodnia weterynaryjna For Animals

Gdansk:

AnimalMed Specjalistyczna Przychodnia

Weterynaryjna

Gdynia: Morska przychodnia weterynaryjna,
Gliwice: Przychodnia weterynaryjna LOVET,
Gorzow Wielkopolski: Animal Doctor,

Grodzisk
Vetika,

Katowice:

Mazowiecki: Med-Vet (lek. wet. Jerzy Kulesza),

Przychodnia weterynaryjna Reptilio,

Kielce: Przychodnia Weterynaryjna Bilscy, Andi Gabinet
matych zwierzat,

Krakow:

Przychodnia Weterynaryjna Salamandra,

Przychodnia Oaza, Vetika,
Legnica: Vet-Medicus,
Lublin: Oddziat Matych Ssakow,

todz:

Przychodnia weterynaryjna Zwierzetarnia,

catodobowa lecznica i szpital dla zwierzat SOWA,



* Mystowice: Centrum Zdrowia Zwierzat Silvet

* Mragowo: Przychodnia dla zwierzat ProAnimali

* Smolnica: Supervet (lek. wet. Anna Sternak),

e Solec Kujawski: Dino-Vet

* Sosnowiec: Przychodnia weterynaryjna Kati

e Szczecin: Vetmedic (lek. wet. Sulima, lek. wet. Szalewicz),

e Piastow: Maxi-Vet Przychodnia matych zwierzat,

* Pionki: PulsVet przychodnia weterynaryjna Pionki,

* Poznan: Gabinet Weterynaryjny, lek. wet. Dariusz Filipinski,
Centrum Zdrowia Matych Zwierzat Poznan,

e Putawy: Putawskie Centrum Weterynaryjne,

e Rybnik: Przychodnia Weterynaryjna Szwarc&Sobik

* Warszawa: Przychodnia Weterynaryjna OAZA, PulsVet.
Specjalistyczna Przychodnia Weterynaryjna, Przychodnia
Weterynaryjna NiuniaWet, Przychodnia Ogonek,

e Wroctaw: SKVet Klinika Weterynaryjna,

e Zabrze: Weterynaryjny Gabinet kardiologiczny WetKardio.

Wiecej polecanych lecznic mozna znalez¢ na specjalnej mapce
gabinetow weterynaryjnych specjalizujacych sie w leczeniu
gryzoni dostepnej pod adresem bit.ly/3rmbJMj.

Zywienie myszy
Szosty punkt z ankiety adopcyjnej jest zapytaniem o karme.

Ktére karmy sg nieodpowiednie i dlaczego?
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Niestety, zdecydowana wiekszos¢ karm dla myszy dostepnych
w sklepach zoologicznych jest nieodpowiednia. Karmy te s3
sztucznie barwione, zawieraja sktadniki, ktére nie powinny by¢
przez myszke spozywane i sg nieprawidtowo zbilansowane. Ich
spozywanie prowadzi¢ moze do alergii pokarmowych Ilub
zadtawien. Do niepolecanych marek naleza: Vitapol, Natural-
Vit, Bunny itp. Do karm sSredniej jakosci zalicza sie pokarmy

marek Beaphar oraz Vitakraft.




Ktére karmy sg dobre i dlaczego?

- MousE

Ktore karmy sa dobre i dlaczego?

Najlepsze na rynku karmy sa odpowiednio zbilansowane i
zawieraja wszystkie potrzebne myszkom sktadniki, wraz z
biatkiem zwierzecym. Nie zawieraja barwionych chrupek czy
granulatu, a jedynie ziarno w czyste] postaci. Takie karmy
produkuja marki Versele Laga, Mixerama oraz JR Farm, jednak
nawet im sporo brakuje do bycia idealnymi. Mixerama,
uchodzgca przez wiele lat za najlepsza, posiada stosunkowo
wysoka zawartosc ttuszczu, bo az 20%.

Najlepsza obecnie karma jest mieszanka marki Gryzonie w
kokonie stworzona przy wspotpracy z hodowca myszy |
lekarzem weterynarii specjalizujacym sie w leczeniu gryzoni.
Sktad karmy jest dostosowany do wymogow zywieniowych
myszy | jest doskonale zbilansowany. Maczniki oraz ttuste
ziarna (w wersji ,fit") pakowane s3 osobno, co daje wieksza
kontrole nad zawartoscia biatka zwierzecego oraz ttuszczu w
diecie. Dodatkowo, karma nie zawiera zidot, ktdore czesto
powoduja biegunki. Przewaga tej] mieszanki nad innymi
karmami jest fakt, ze karma jest pakowana recznie i dzieki
temu kazde opakowanie zawiera sktadniki w identycznych
proporcjach. W przypadku innych karm, np. Mixeramy, zdarza
sig, ze jedno opakowanie zawiera mnostwo zidét i macznikow, a
inne nie ma ich niemal w ogodle.

Marka Gryzonie w kokonie oferuje rowniez
zdrowe przysmaki oraz niepowtarzalne

akcesoria, nie tylko dla myszy. n_} g




Czy myszkom mozna podawac¢ mieszanke wtasnej roboty?

Mozna, jednak nalezy pamietac, ze karma powinna zawierac
roznorodne skitadniki i mie¢ zbilansowany, petnowartosciowy
sktad. Stworzenie .przepisu" na taka mieszanke,
przeprowadzenie niezbednych obliczen itd. jest sporym
wyzwaniem, ale nie jest niemozliwe.

Czy myszki moga jes¢ karme przeznaczong dla innych
gatunkow?

Nie powinny. Kazdy gatunek powinien dostawac¢ karme
przeznaczona i dopasowana do witasnego gatunku. Wyjatek
stanowia myszki otyte - te mozna karmi¢ karma dla
myszoskoczkow, ktora charakteryzuje sie mniejsza
kalorycznoscia niz karma przeznaczona dla myszy.
Wychudzone myszki mozna natomiast karmi¢ karma dla
chomikow kartowatych, ktéra charakteryzuje sie znacznie
wyzsza kalorycznoscia niz karma mysia.

Wychudzonym myszkom, np. w czasie
choroby, mozna podawac tez
bezmleczng kaszke dla dzieci. Kaszka
jest tez dobrym sposobem na
.przemycenie"” lekow. Myszki zwykle
przepadaja za kaszka, dlatego
zakamuflowanie w niej ptynnego leku
lub rozdrobnionej na proszek tabletki
jest bardzo proste.
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Kaszke mozna podawac takze z pytkiem kwiatowym lub beta-
glukanem w celu podniesienia odpornosci u myszy.
Najodpowiedniejsza i najbardziej lubiana przez myszy kaszka
to Sinlac. Nie ma ona jednak najlepszego sktadu, dlatego nie
powinna gosci¢ na state w mysim menu.

Czy siano i ziota sa konieczne w diecie myszy?

Nie sa, poniewaz dobrze zbilansowana, petnowartosciowa
karma dostarcza myszce wszystkich potrzebnych sktadnikow.
Siano jest wrecz odradzane ze wzgledu na czeste inwazje
pasozytnicze czy grzybicze, jakie moga by¢ powodowane
przez zanieczyszczone siano, oraz ze wzgledu na to, ze istnieje
ryzyko uszkodzenia oka przez zdzbto siana. Niektdrzy stosuja
siano jako element urozmaicajgcy podtoze. Osobiscie nie
uwazam tego za dobry pomyst, bo myszki czesto robig sobie w
sianie toalete, a utrzymanie czystosci w takie sytuacji jest
bardzo trudne. Ziota mozna podawac¢ myszce pod warunkiem,
ze nie wystepuja po nich biegunki.




Co, poza karma, moze jeS¢ mysz?

Warzywa: baktazan, bataty (korzen), botwinka, brokuty,
brukselka, burak cukrowy, bdb gotowany (mate ilosci),
botwinka (mate ilosci), ciecierzyca, cukinia, cykoria, dynia (bez
skorki), endywia, fasolka szparagowa, fenkut, groszek zielony
(mate ilosci), jarmuz, kaki, kalafior, kalarepa, koper, kukurydza,
marchewka, ogdrek, papryka, pasternak, pietruszka (mate
ilosci), pomidor (bez zielonych czesci), rzodkiewka (mate
ilosci), satata lodowa, satata mastowa, seler, topinambur (cata
roslina), zielony groszek, ziemniaki (mate ilosci).

Rézne odmiany satat sg dopuszczone, lecz w matych ilosciach
poniewaz sg mocno pryskane oraz zawieraja czesto metale
ciezkie, pobrane z gleby. Najlepiej podawac takie produkty z
wtasnej uprawy lub innego, pewnego zrodita.

Owoce: ananas, arbuz, aronia, banan, borowki, czarna
porzeczka, czeresnie (koniecznie bez pestek), borowki,
brzoskwinia, granat, gruszka, jabtko, jagody, kiwi, liczi (mate
ilosci), maliny, mandarynki (mate ilosci), mirabelki (koniecznie
bez pestek), morele (koniecznie bez pestek), patison,
pomarancze (mate ilosci), poziomki, truskawki, winogrona,
wisnie (koniecznie bez pestek), sliwki (koniecznie bez pestek),
zZurawina.

Ziota i liscie: babka lancetowata, babka ptesznik, babka
szerokolistna, bazylia, borowka brusznica, boréowka czernica,
chaber btawatek, cykoria, dziewanna, dzika rdza, echinacea,
fiotek, golliwoog, grusza, gwiazdnica pospolita, gesiowka
pospolita, gtdog, jezyna, kietki prosa, koniczyna, koper, koperek,
korzen 1 ziele mniszka lekarskiego, kozieradka, krwawnik,
kwiaty btawatka, kwiaty stonecznika, leszczyna, liscie brzozy,
liScie czarnej porzeczki, liscie jezyn, liscie poziomek, lucerna,
malwa, melisa, mieta, morwa, nagietek, pasternak, pietruszka,
podbiat pospolity, pokrzywa suszona, przywrotnik, rozmaryn,
rumianek, rzezucha, skrzyp polny, stokrotka, tasznik, trawa,
tymianek, zielony owies, zottlica.

Mozna w doniczce wysia¢ pszenice, owies czy inne zboze i
poda¢ myszkom ,trawke" jak wyrosnie. Dobrym pomystem
jest rowniez wysianie mieszanki ziaren podawanej jako karma
podstawowa.

Gatazki: aronia, brzoza, buk, dab, grab, grusza, jabton, krzaki
jagod, klon, leszczyna, lipa, lubczyk, malina, malwa, melisa,
mieta, olcha, porzeczka, topola, wierzba.

Nalezy doktadnie wyparzy¢é | wysuszy¢ gatazki przed
podaniem.



Ziarna: jeczmien, gryka, kukurydza, makaron (gotowany lub
surowy), musli (bez cukru), owies, pszenica, proso, sorgo.

Nasiona: amarantus, arbuz, chia, chleb swietojanski, dari,
dynia, fasola, groch, gryka, jaglana, jeczmien, kanar, kasza
kminek, kolendra, komosa ryzowa, konopie paszowe, koper
witoski, kozieradka, krokosz, kukurydza, milo, murzynek,
ogdrecznik, ostropest, perilla, proso, pszenica, ryz, sezam,
soczewica, soja, sorgo, stonecznik, wiesiotek, nasiona réznych
rodzajow traw, nasiona ziét np. mniszka lekarskiego, koperku,
pietruszki, pokrzywy, brokuta, kopru, marchwi, rzezuchy,
szpinaku, nasiona oleiste: sezam, konopii, maku, stonecznika,
dyni, len/siemie Iniane, ziarna maku, szyszki chmielu.

Orzechy: brazylijskie, kasztany jadalne, kokos, laskowe,
makadamia, migdaty, nerkowca, pinii, pistacje, wioskie,
ziemne.

Oleje: olej kanola, kukurydziany, Iniany, rzepakowy, oliwa z
oliwek, olej z orzeszkdéw ziemnych.

Produkty odzwierzece: kietz zdrojowy suszony, gotowane
jajka, jogurt (minimalne ilosci), suszone krewetki, swierszcze,
sery o matej zawartosci soli, maczniki (2-3 na tydzien),
twarozek biaty, drewnojad (2-3 na tydzien), miod, pytek
pszczeli, mieso gotowane, dobrej jakosci karma dla psow lub
kotow.

Produkty szkodliwe i trujagce: aloes, awokado, =
chleb kupny, chrzan, cynamon, czekolada, n
czosnek, fasola, frytki oraz inne produkty tego |||
typu, grzyby, herbata, jarzebina, kakao, kapusta,
kasztany, kawa, majonez, masto/margaryna,
mlecz, mleko krowie, oberzyna, owies w tuskach,
owoce cytrusowe, papaja, pszenzyto, rabarbar,
rabarbar, stodycze, wedliny, sliwki, zotedzie,
zyto, rosliny cebulowe (cebula, por, szczypior,
czosnek), smakotyki z zoologicznego (dropsy,
kolby, ciasteczka, biszkopty - zawieraja zbyt
duzo cukru, sztuczne barwniki, ulepszacze,
srodki poprawiajace smak i zapach. Sa
ciezkostrawne i tuczace.), wapienka, sol i
witaminy - moga powaznie zaszkodzié¢, wapn
odktada sie W uktadzie moczowym i
krwionosnym, s6l moze spowodowaé¢ powazne
zatrucia ponadto, tak jak wapn, obcigza nerki.




Olejki eteryczne oraz inne wyroby tego typu dziataja
odstraszajaco na myszy domowe oraz dzikie - moga byc
draznigce czy nieprzyjemne dla myszy udomowionych. Sa to
np. olejek eteryczny mietowy oraz inne olejki eteryczne, olejek
chilli Tub chilli w proszku, kule stosowane do odstraszania
moli spozywczych, amoniak. Nalezy chroni¢ myszki przed tego
typu substancjami.

Suplementy witaminowe: myszka pobiera witaminy z
pozywieniem, a podawanie sztucznych witamin moze jej
bardzo zaszkodzi¢. Przewitaminizowanie tak samo u ludzi jest
szkodliwe jak i u zwierzat, wiec lepiej dostarcza¢ witaminy
podajac dobrze zbilansowana karme podstawowa, a takze
warzywa i owoce.

W razie potrzeby (np. podczas choroby czy niedozywienia)
podawa¢ mozna karmy ratunkowe czy inne specyfiki, np.
karma ratunkowa dr Rodents |lub dr Zietka, Royal Canin
Convalescence Support/Recovery Liquid, niestodzone musy
owocowe dla dzieci, niestodzone, bezmleczne kaszki dla
dzieci, positki dla dzieci typu Gerber (bez soli).

Uwaga! Jesli nie jestesmy pewni jakiego$ produktu oraz tego,
czy moze on zagrozi¢ zwierzakowi — nie podajemy. Podajemy
tylko sprawdzone produkty, nie eksperymentujemy.
Znakomite zrédto, jesli chodzi o liste produktéow
bezpiecznych dla myszy, stworzyta hodowczyni gryzoni z
Hodowli z Gryzakowa - tresc dostepna jest w grupie ,Myszy”
na portalu Facebook i link do niej zostawiam w bibliografii.
Serdecznie zachecam takze do dotgczenia do tej grupy, gdzie
znajduje sie na prawde spora dawka wiedzy na temat myszek.

Myszy i inne zwierzeta w domu

Pytanie siodme z ankiety dotyczy posiadania innych zwierzat
w domu, zarowno tego samego jak | innego gatunku.
Najwazniejsze pytanie, jakie nalezy tutaj zadad, to: czy
interakcje miedzygatunkowe s3g zalecane i bezpieczne?




Jedyna odpowiedzia na to pytanie jest: ABSOLUTNIE NIE, z
prostego powodu: myszy sg, dla wiekszosci innych zwierzat, w
szczegolnosci drapieznikow jak pies czy kot, ofiarami.
Dopuszczanie ich do interakcji z myszami moze skonczycC sig
okaleczeniem lub Smierciag myszy. Dodatkowo, psy oraz koty,
zwtaszcza te, ktdore przebywaja na dworze, moga przenies¢ na
mysi organizm bakterie lub pasozyty, ktére moga doprowadzic
do szybkiej choroby lub $mierci gryzoni, co staje sie o tyle
tatwiejsze, iz myszy posiadaja stosunkowo niska odpornosc.
Rowniez szczury, mimo bliskiego z myszami pokrewienstwa,
traktuja je jako ofiary i beda je atakowac. Inne gryzonie czy
zajeczaki takze z myszkami sie nie dogadaja.

W przypadku posiadania w domu innych zwierzat, nie nalezy
dopuszczac¢ do interakcji miedzygatunkowych. Mysie lokum
powinno znajdowac¢ sie poza zasiegiem innych zwierzat, a
pupile tacy jak koty lub psy nie powinny mie¢ dostepu do
miejsca, w ktorym znajduje sie lokum gryzoni, szczegdlnie bez
nadzoru.

Kolejno, w ankiecie pojawia sie zapytanie o to, czy zwierze
bedzie rozmnazane. Warto na wstepie podkresli¢, iz

rozmnazanie jakichkolwiek zwierzat bez uprawnien
hodowlanych jest nie tylko skrajnie nieodpowiedzialne i
nieetyczne, ale i nielegalne. Bez odpowiednie] wiedzy na

temat gatunku, rozmnazania czy cigzy mozna doprowadzi¢ do
negatywnych powiktan takich jak émieré matki i/lub miotu,
problemoéw behawioralnych, agresji na tle ciazy lub ciazy
psychosomatycznej oraz wielu innych.

Samica myszy moze mie¢ nawet do dwudziestu mtodych w
miocie, co wigze sie z tym, ze na pewno nie bedzie w stanie
odchowac takiej liczby maluchdéw. Skutkiem tego bedzie ich
Smierc¢ gtodowa lub usmiercenie przez matke, ktéra wiedzac,
ze nie wykarmi catosci miotu, pozbedzie sie tych najstabszych,
aby moéc wykarmic i uratowac pozostata czes¢ miotu.

Jak unikna¢ rozmnozenia sie myszy? Nalezy, rzecz jasna, nie
taczy¢é samic wraz z niekastrowanymi samcami nawet na
chwile, poniewaz do kopulacji i zaptodnienia moze dojsc
bardzo szybko, a czynnikiem dodatkowo sprzyjajacym
zaptodnieniu jest fakt, ze samica myszy jest ptodna niemalze
caty czas, bowiem jej ruja oraz zdolnos¢ do rozrodu
powtarzaja sie co kilka dni. Umieszczajac w jednym lokum
kilka myszek nalezy upewni¢ sie, co do ich pici. Warto
podkresli¢ fakt, ze samice myszy nie miesigczkuja, a posiadaja
wspomniany cykl rujowy, ktéry powtarza sie co ok. 5 dni.




Warto tez wiedzie¢, ze gdy w stadzie brak samca, samice
zwykle maja ruje w tym samym czasie. U samic zahamowany
zostaje wowczas cykl ptciowy i kiedy do grupy wprowadzony
zostaje samiec, wszystkie samice moga dostac¢ rui w ciagu
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trzech dni.

Rozpoznawanie pici

Roznice miedzy samcem (male) a samicq (female)
(Zrodto: pressbooks.umn.edu)

Odrdznienie pici u myszy bywa problematyczne, zwtaszcza w
przypadku mtodych osobnikow. Podstawowa rdznica sa
oczywiscie widoczne w przypadku samcow jadra, aczkolwiek,
u niektérych z nich tkwia one cofniete do jamy brzusznej, co
uniemozliwia dostrzezenie ich gotym okiem. Takze pracie nie
jest niestety wskazowka, dlatego, ze u samiczek tez
wystepuje, bardzo podobna do samczego pracia, brodawka
ptciowa. Ro6znica tkwi natomiast w tym, iz w przypadku
samiczek, tuz pod owa brodawka znajduje sie ujscie pochwy.
Warto takze w takim wypadku porownac odlegtosc¢ dzielaca
otwdr odbytowy oraz ujscie cewki moczowej. Oczywista
roznica sa takze widoczne u samic sutki. Samce myszy nie
posiadajg sutkow. Dodatkowo, u samiczek, ktdére miaty w
przesztosci mtode, beda one bardziej widoczne.

Odrdéznienie pici w przypadku kilkudniowych oseskow jest
jeszcze trudniejsze. Mozna zrobi¢ to jedynie poprzez
porownanie réznych osobnikéw z miotu. U samczykow pracie
bedzie wieksze niz brodawka ptciowa u samiczek. Réwniez
odlegtos¢ miedzy odbytem a cewka moczowa bedzie wieksze.
Jadra u samcow stajg sie widoczne po okresie okoto 4 tygodni.




Niechciana cigza i odchowanie oseskéw

Jak byto juz wspomniane,
samica myszy ma ruje co p

okoto 5 dni. Mozna ten ; ._
specyficzny okres rozpoznaé - »
po zmienionym zachowaniu x

myszy, ktdra albo staje sie - ST \
kaprysna wobec cztonkow pr_- - “&‘ L
stada, albo nadzwyczajnie ’

skora do pieszczot.

Po zaptodnieniu nalezy natychmiast rozdzieli¢ ja od samca,
poniewaz kiedy tylko urodzi, stanie sie zndw gotowa do
rozrodu | moze zostac zaptodniona niemalze natychmiastowo
po urodzeniu - wystepuje tzw. ruja poporodowa. Obecnosc
innych samic w lokum ciezarnej nie jest przeszkodga, poniewaz
inne samice czesto pomagaja matce w odchowaniu i opiece
nad mtodymi.

Jesli skojarzy sie myszy, mozna spodziewac sie miotu okoto 12
maluchow. Podstawowym, widocznym objawem cigzy jest
powiekszony brzuch, gtéwnie po bokach. Biatawy, woskowaty
czop pokopulacyjny produkowany jest przez samice po
kopulacji i w pierwszym okresie po kopulacji zamyka wejscie
do pochwy. Jego obecnos¢ swiadczy o odbytej kopulacji i
prawdopodobienstwie cigzy. Uwydatnione s3g tez sutki. W tym
okresie nalezy zapewni¢ samicy spokdj oraz wieksza niz
zwykle ilos¢ biatka. Cigza trwa okoto 21 dni. Budowanie
gniazda przez samice myszy rozpoczyna sie okoto tygodnia
przed pojawieniem sie mtodych. Pordéd odbywa sie zazwyczaj
noca, gdy w otoczeniu klatki panuje wzgledny spokdj. Trwa to
od okoto godziny do dwdch. Nie nalezy interweniowac, chyba
Zze wymagana jest pomoc weterynaryjna. Mtode myszy rodza
sie rozowe | Slepe, a ich ciatka przypominaja malenkie fasolKki
lub zelki. Nie powinno sie niepokoi¢ matki, ktéra zajmuje sie
mtodymi — moze ona stac sie agresywna na tle macierzynskim.
Jesli jednak koniecznie <chcesz obejrze¢ czy dotknad
maluchow, najpierw wyjmij matke z gniazda, a nastepnie
otrzyj dton o gniazdo, by zostawi¢ na nim swdj zapach.

Moze sie zdarzyc¢, ze matka bedzie zjadata swoje potomstwo.
Takie zachowanie wynika z Kilku czynnikow:

» kiedy matka wie, ze w miocie s3 chore osobniki, ktére nie
beda miaty szans na przezycie;

* kiedy brakuje pozywienia i matka ma swiadomos$¢, ze nie
bedzie w stanie wychowa¢ mtodych, kiedy sama moze pasc
Z gtodu;




» kiedy w sSrodowisku otaczajacym samice panuja inne,
niekorzystne warunki;

» kiedy czuje sie narazona na atak drapieznika - wtedy zabija
oraz zjada swoje miode, aby zatrzec Slady. Bardzo waznym
jest, aby samica czuta sie bezpieczna podczas porodu oraz
odchowywania potomstwa. Oswojone samice poradza sobie
o wiele lepiej niz te, ktdére oswojone nie s3a i traktuja
cztowieka jako potencjalne zagrozenie.

Ponadto w dzikich populacjach zabijanie oseskow, ktorych
dany samiec nie byt ojcem, jest zwiazane z konkurencja
samcow o pozycje W stadzie. Zdarza sie, ze samice takze
konkuruja w taki sposoéb. Jest to szczegodlnie powszechne w
systemach hodowli haremow. Samica myszy najczesciej poroni
zarodki, gdy zostanie wystawiona na dziatanie moczu
nieznanego samca. Zjawisko to znane jest jako efekt Bruce'a.

Matka karmigca powinna spozywac¢ duzo biatka, podobnie jak
jej mtode. Suszone maczniki beda dobrym jego Zrodtem.

Po okoto 6 dniach maluchy zaczynaja pokrywac sie futrem, po
10 dniach otwieraja oczka - powoli staja sie samodzielne i
wtasnie po okresie okoto 10 dni mozna zaczal¢ wchodzi¢ z
maluchami w interakcje i oswajac¢ je. Dzieki wczesnemu
kontaktowi z cztowiekiem dorosng oswojone i przyzwyczajone
do ludzi.

Co ciekawe, nie tylko biologiczna matka karmi swoje mtode.
Inne samiczki chetnie beda pomagaty przy karmieniu i
odchowywaniu mitodych.

Przez pierwsze godziny po porodzie nalezy zapewni¢ matce
spokdj. Porod powoduje zmeczenie oraz ostabienie kazdego
organizmu, poniewaz wiaze sie z wielkim wysitkiem.

Nalezy oceni¢ wielkos¢ miotu oraz stwierdzi¢, czy matka
bedzie w stanie odchowac wszystkie mtode. W przypadku
kiedy miot jest zbyt liczny lub matka nie zyje, nalezy oceni¢,
czy bedziemy w stanie nalezycie zajac sie catym miotem.

Opieka nad mysimi
oseskami jest bardzo
trudna, czasochtonna i
meczaca, czesto wymaga
poswiecania maluchom
niemalze catego swojego
wolnego czasu i wielu
zarwanych nocy.




Nie wolno jednak sie poddac¢ ani stac¢ sie leniwym, a w
szczegodlnosci nie zaniedbywac¢ czy odktadac¢ sesji karmienia.
Nalezy pamietac, ze w swoich rekach ma sie zycie malenkiej
istotki, ktdra, jesli zostanie zaniedbana, nie przezyje. Im wiece]j
myszek zdecydujemy sie odchowadé, tym ciezej nam bedzie -
Bedzie to bardzo trudnym zadaniem, aby poswigci¢ kazdemu
oseskowi z osobna tle uwagi oraz opieki ile wymaga. Pory
karmienia w przypadku wiekszej liczby maluchéw moga
wydtuzyc¢ sie nawet o godzine, co oznacza, ze niektore myszKi
beda karmione co trzy Ilub wiecej godzin, co znacznie
zmniejszy szanse na ich przezycie, dlatego w przypadku, kiedy
mamy Swiadomoscé, ze nie podotamy zadaniu, najlepszym
wyjsciem bedzie znalezienie dla maluchdow ,matki zastepczej”
W postaci innej mysiej samiczki, ktora niedawno rodzita, lub
uspienie catosci lub czesci miotu, co stanowi najbardziej
humanitarne rozwigzanie, by nie skazac¢ myszek na Smierc
spowodowanag gtodem czy wyziebieniem. Jesli jednak
zobowigzemy sie zostawic przy zyciu miot lub jego czesg,
trzeba liczy¢ sie z ogromna odpowiedzialnoscia. Wskaznik
niepowodzen w probach odkarmienia mysich miotow przez
ludzi wynosi az 75%, dlatego warto dobrze zastanowic sie, czy
da sie rade.

Potrzebny nam bedzie oczywiscie, w pierwszej kolejnosci,
pokarm dla maluchdéw. Nowonarodzone myszki nalezy karmic
mlekiem przeznaczonym dla szczeniat lub kociagt. Nie wolno
podawaé¢ mleka krowiego pod zadnym pozorem! Bedziemy
takze potrzebowac cieniutkiego pedzelka, ktérym bedziemy
podawac¢ pokarm, Kkilka patyczkéw kosmetycznych, ktore
postuza do wycierania mysiego pyszczka po positku, stoiczka
na pokarm, miseczke z goraca woda do podgrzewania
pokarmu (stoiczek z positkiem wktadamy do miski z goraca
woda), zegarka oraz inkubatora lub ogrzewanego akwarium
(mozna uzy¢ wktadki grzewczej), ktére postuzy jako lokum dla
nowonarodzone] myszki. Warto pamietac, ze utrzymywanie
mysiego noworodka w cieple jest niezwykle wazne. Mysi
osesek, aby przezy¢, powinien byc¢ utrzymywany w
temperaturze 27°C. Myszka powinna by¢ dogrzewana przez
pierwsze trzy tygodnie zycia, do momentu, az bedzie w stanie
samodzielnie utrzymywac stata temperature ciata.

Nowonarodzona mysz, przez pierwsze 4 dni zycia powinna byc¢
karmiona co godzine, z duza doktadnoscia, poniewaz kazde
opoznienie w karmieniu moze obnizy¢ szanse na przezycie. W
pierwszym dniu wazne jest takze podawanie myszce
elektrolitow dla niemowlat jako pierwszego positku.




Dopiero z kazdym kolejnym karmieniem stopniowo dodajemy
do diety oseska mleko zastepcze i stopniowo zmniejszamy
ilos¢ elektrolitow tak, aby po 12 godzinach mdc karmic¢ juz
jedynie mlekiem.

Kazdy positek powinien miec¢ temperature niezbyt niska, ale i
niezbyt wysoka, test temperatury wykonuje sie tak samo jak w
przypadku karmienia noworodkow (test na skoérze). UWAGA!
Nie nalezy mieszac elektrolitow 2z mlekiem, poniewaz
zablokuje to wchtanianie sktadnikow odzywczych i spowoduje
niedozywienie. Zamiast tego nalezy podawac jedynie
elektrolity w przypadku jednego Ilub dwdch pierwszych
karmien, a nastepnie mleko rozcienczone woda, zwiekszajac
ilos¢ mleka do 100% w ciggu kilku sesji karmienia.

Pokarm oraz elektrolity podajemy oseskowi przy uzyciu
cienkiego pedzelka, tj. delikatnie chwytamy malucha
pomiedzy dwa palce (kciuk oraz palec wskazujacy), po czym
nabieramy, a wtasciwie, nasaczamy pedzelek ptynnym
pokarmem i delikatnie, niezbyt gteboko, aplikujemy do
pyszczka. Powtarzamy czynnos$é¢, kiedy pedzelek staje sie
suchy, tj. kiedy osesek wyssie z niego caty ptyn. Mysi
noworodek z poczatku moze nie chcie¢ przyja¢ pokarmu z
uwagi na to, ze zaakceptowanie bycia odkarmianym recznie
nie nalezy do odruchéow wrodzonych malucha. Karmimy
myszke, dopoki wyraznie nie bedzie widoczna odmowa przez
oseska dalszego przyjmowania pokarmu. Z poczatku osesek
moze wykazywacé¢ nadmierny entuzjazm w zwigzku z
karmieniem, co Swiadczy o wysokim poziomie gtodu oraz
apetytu. Wraz z kolejnymi dawkami positku myszka bedzie
coraz spokojniejsza. Z racji, ze skoéra oseska jest bardzo
cienka, positek w brzuszku bedzie widoczny przez skoéore w
postaci biate] plamki. Kiedy maluch zacznie sie wiercic, cofac
gtowke lub przestanie otwierac¢ pyszczek do przyjecia positku,
Swiadczy¢ bedzie to o tym, iz pora zakonczy¢ karmienie,
poniewaz myszka jest syta.

W wypadku, kiedy mleko znajdzie sie poza mysim pyszczkiem,
wycieramy resztki zwilzonym ciepta (nie goraca!) woda
patyczkiem kosmetycznym. Bardzo waznym jest tez, by
wykonywaé¢ masaz brzuszka po kazdym karmieniu, aby
wspomoc przesuwanie sie tresci zotadkowe] i trawienie.
Robimy to patyczkiem kosmetycznym lub wacikiem zwilzonym
woda, bardzo delikatnie, niezbyt szybkimi ruchami. Nastepnie
masujemy dolne partie ciatka oseska, tj. okolice odbytu, aby
pobudzi¢ wydalanie. Za pomocag patyczka usuwamy takze
odchody. Po kazdym karmieniu nalezy odstawi¢ oseska do
inkubatora, poniewaz jest to czas odpoczynku oraz snu.
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Pierwszy dzien zycia
myszy jest decydujacy,
zwtaszcza, jesli myszka
zostata osierocona. Mysia
sierota jest czesto
porzucana na kilka godzin
zanim zostanie
dostrzezona przez
cztowieka, dlatego zwykle
jest wychtodzona i
odwodniona.

Nalezy jak najszybciej taka myszke dogrzac¢ oraz nawodnic¢ -
roztworem elektrolitow lub woda. Jesli osierocona myszka
wykazuje oznaki odwodnienia, nalezy zabra¢ ja do
weterynarza na podskdrne wstrzykniecie roztworu @ soli
fizjologicznej, moze to uratowac jej zycie. Sieroty jednak
czesto sg porzucane poniewaz ich matka wyczuwa, ze moga
by¢ chore lub stabsze, dlatego préba wychowania mysiej
sieroty moze (lecz nie musi) zakonczyc sie niepowodzeniem.

W kolejnych dniach, malucha nalezy karmic¢ co dwie godziny,
wcigz zachowujac doktadnosc¢ czasu. Wcigz po kazdym
positku wycieramy pyszczek oraz masujemy brzuszek i dolne
partie ciatka. Im wiekszy staje sie osesek, tym czescie] mozna
uzywac wtasnego palca zamiast patyczka do ucha. Wraz z
kolejnymi dniami myszka bedzie takze stawac sie bardziej
samodzielna, nie bedzie wymagata bycia podtrzymywana przy
karmieniu, zacznie takze samodzielnie chwyta¢ pedzelek
przednimi tapkami. Po okoto 10 dniach myszka zacznie
samodzielnie sie my¢, a jej oczka zaczna powoli sie otwierac.

Dla wybrednych oseskow w wieku powyzej tygodnia, tj.
majacych juz futro, mozna wyprobowaé¢ metode karmienia za
pomocag palca zamiast pedzelka. Nalezy umiesci¢ niewielka
ilos¢ pokarmu na skorze dtoni, przed mysim pyszczkiem |
pozwoli¢ maluchowi zlizywac. Wiele starszych oseskow woli te
metode karmienia i bedzie to dla opiekuna znacznie
tatwiejsza metoda. W przypadku bardzo wybrednych oseskow
mozna dodac¢ odrobine miodu lub syropu do mieszanki, aby
zacheci¢ do jedzenia, ale gdy te juz naucza sie jesé, nalezy
zrezygnowac z dostadzania, poniewaz zbyt duza ilos¢ cukru
jest szkodliwa dla mtodych myszy.




Okoto 10 do 15 dnia zycia zdarzaja sie przypadki odwodnienia
u mysich oseskow, w przypadku kiedy zbyt dtugo zwleka sie z
karmieniem maluchow. Skéra malucha moze stac¢ sie sucha i
tuszczgca sie, wizualnie natomiast mysz bedzie sprawiata
wrazenie skurczonej i przygarbionej. Mysi ogonek zacznie
natomiast sprawia¢ wrazenie podzielonego na segmenty.
Nalezy wtedy zamienic¢ positki na te ztozone z 50% elektrolitow
I 50% mleka, az myszka znow bedzie wyglada¢ normalnie.
Nastepnie nalezy powoli zwieksza¢ % mleka, a po czterech
karmieniach nalezy wrdéci¢ do T00% mleka w diecie.

W wieku okoto 13 dni moga pojawic¢ sie takze wzdecia.
Wzdecia sg spowodowane spowolnieniem pracy jelit, a jesli
praca jelit jest znaczaco spowolniona, catkowicie sie wytacza,
co powoduje nagromadzenie gazu, co skutkuje twardym,
wzdetym  brzuszkiem. Brzuszek myszki po karmieniu
naturalnie staje sie wiekszy, aczkolwiek nie powinien byc
twardy. Jego twardos¢ wskazuje na nieprawidtowosci w
funkcjonowaniu uktadu trawiennego, takie jak wzdecia.
Natychmiast nalezy wtedy przestawi¢ myszke na diete ztozonag
zZ 90% elektrolitow oraz 10% mleka na dwie sesje karmienia.
Nastepnie nalezy stopniowo zwiekszaé % mleka oraz
obserwowac¢ wyglad oraz twardosc¢ brzuszka. Kiedy wszystko
wréoci do normy, znow wiaczamy 100% mleka do diety. W
przypadku wzde¢ wazne s3g takze masaze brzuszka. Wzdecia
pojawiaja sie, podobnie jak w przypadku odwodnienia, w
przypadku zbyt diugich przerw w karmieniu maluchdédw. Inne
powody wzdec¢ to np. karmienie myszki nieprawidtowym
rodzajem mleka (np. krowim), przygotowywanie mleka w
proszku ze zbyt mata iloscia wody lub zbyt rzadkie Ilub
pomijane masaze brzuszka i/lub dolnych partii ciatka.

W wieku 10-15 dni nalezy stopniowo przestawia¢ malucha na
staty pokarm. Kiedy tylko myszka zyskuje samodzielnos¢ oraz
kontrole nad tym jak duzo i czesto moze jesC oraz pic, nie
istnieje juz ryzyko wystapienia powiktan takich jak
odwodnienie czy wzdecia.

Kiedy u myszki pojawia sie futro, objawia sie to czesto
tupiezem, poniewaz rosnace witoski ,wypychaja” martwe
komorki naskdrka. tupiez jest typowy w przypadku oseska
odchowanego przez cztowieka, poniewaz nie ma przy maluchu
matki, ktéora mogtaby go iskac. Myszki odchowane ludzka reka
moga takze ostatecznie osiggnaé¢ mniejsze rozmiary niz te
odchowane przez matke.
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Czasami zdarza sie malenkiej myszce wydawacé¢ z siebie
cichutkie odgtosy przypominajace kocie mruczenie. Nie nalezy
sie ich obawia¢, poniewaz swiadcza o dobrym samopoczuciu
oraz zadowoleniu gryzonia. Jesli jednak zdarzaja sie czesto, a
dodatkowo myszka ma problemy z oddychaniem - Swiadczy to
o infekcji drog oddechowych. Czasami tez, podczas karmienia,
osesek moze nagle szeroko rozchyli¢ pyszczek i trwac w takim
stanie przez pare do parunastu sekund. Czasami myszKki
zachowuja sie w taki sposob kiedy pokarm jest zbyt ciepty, acz
najczesciej nie maja ku temu konkretnego powodu. Niekiedy
tez, podczas karmienia, mleko moze nagle zacza¢ wyciekac
przez nosek oseska. Nalezy w takim wypadku zwolni¢ nieco
tempo karmienia. Jesli zdarza sie to czesto, mleko moze
dostac sie do ptuc i moze prowadzi¢ do infekcji drog
oddechowych. Zapalenie ptuc jest bardzo powazne w
przypadku mtodych myszek. Dorostym myszom podaje sie
antybiotyki, ktdore nie sa jednak bezpieczne dla malucha.
Infekcje moga tez byc¢ przenoszone przez inne myszy Ww
stadzie, dlatego oseska nalezy oddzieli¢c czym predzej od
chorego osobnika.

Bobki oseska powinny miec kolor
z0tty. Zielony kat moze wskazywac
na infekcje bakteryjna. Wazne
zatem jest, aby doktadnie myc¢
pedzelek oraz naczynia po kazdej
sesji karmienia.
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Nalezy tez upewnic¢ sie, ze pokarm przeznaczony dla oseska
jest zawsze sSwiezy. Jesli w kale znajduje sie krew, wskazuje to
na wurazy oraz krwotoki wewnetrzne. Nigdy nie nalezy
zostawia¢ malucha bez opieki lub pod opieka kogos, kto nie
bedzie wystarczajaco delikatny przy interakcji z nim. Kazdy
mocniejszy ucisk na tak malenkie ciatko moze powodowac
powazne uszkodzenia oraz urazy. Nalezy takze chroni¢ oseska
przed upadkami - drobne upadki nie powinny wyrzadzic
krzywdy, aczkolwiek upadek z wysokosci ponad 30cm moze
skonczyc sie tragicznie. Wazne jest to zwtaszcza, kiedy myszka
wchodzi w wiek dorastania i zaczyna wykonywac pierwsze
skoki. Samiczki oraz samczyki z miotu powinny zostac
oddzielone od siebie w wieku 4 tygodni, bo w tym wieku
osiggaja dojrzatosc¢ ptciowa.

W wieku 14 dni mioda myszka powinna zosta¢ przestawiona
na staty pokarm. Dobrej jakosci chleb wieloziarnisty, najlepie]j
w formie pieczywa chrupkiego, bedzie pomocny przy nauce
samodzielnego picia ptynow.




Nalezy przygotowac miseczke, do ktdorej nastepnie wktada sie
kawatek chleba i zalewa ciepta woda. W drugiej miseczce
takze umieszczamy kawatek chleba, ktéry zalewamy mlekiem
modyfikowanym - tym samym, ktérym byty karmione oseski.
Myszka bedzie probowata liza¢ oraz smakowac chleb, dzieki
czemu tez nauczy sie samodzielnego korzystania z miski.
Kaszka dla dzieci bez cukru takze sie sprawdzi. Nalezy jednak
uzywac¢ matych miseczek, wieczek od stoikow lub nakretek od
butelek, aby maluch przez przypadek nie utopit sie. Po Kkilku
dniach mozna do diety myszki zaczac¢ stopniowo dodawac
ziarna oraz karme. Przestajemy dokarmiac recznie dopiero
wtedy, kiedy myszka ewidentnie zacznie jes¢ samodzielnie.
Wtedy takze mozna juz przenies¢ podrostka do wiekszego
lokum.

Kolejne pytanie w ankiecie Lab Rescue brzmi: czy w domu sa
mate dzieci? Pytanie takie pada nie bez powodu. Wiadomym
jest, ze mate dziecko moze nie mie¢ sSwiadomosci, ze
zwierzatko nie jest zabawka, ze nie nalezy dawaé¢ mu np.
czekolady jako smakotyku, ze zbyt mocny dotyk moze byc
bolesny, a nawet smiertelny w przypadku malenkiej myszki.
Jesli adoptujacy posiada dzieci, bardzo waznym jest, aby
uswiadomic¢ je i nauczy¢ prawidtowego obchodzenia sie oraz
karmienia zwierzecia. Kontakt dziecka ze zwierzakiem
powinien zawsze odbywac sie pod czujnym okiem dorostego
opiekuna. Trzeba miec jednak swiadomosé, ze opieka nad
czworonogiem zawsze docelowo spada na osobe dorosta, ale
juz same proby przejecia obowigzkdow takich jak sprzatanie,
karmienie, czy wybiegi, ucza dzieci odpowiedzialnosci. Juz
samo przebywanie w towarzystwie zwierzat spowalnia tetno i
obniza cisnienie krwi. Obcowanie dzieci ze zwierzeciem
domowym uczy ich takze troski o zywe stworzenie i empatii,
ktéra zaprocentuje w dorostym zyciu. Okazuje sie, ze wbrew
powszechnym obawom | opinii, dzieci, ktére do szdstego
miesigca zycia obcowaty ze zwierzakami sa mniej podatne w
zyciu dorostym na choroby takie jak alergia, astma, czy
roznego rodzaju uczulenia, wykwity skoérne. Warto wiec
pozwala¢ dzieciom od najmtodszych lat na obcowanie ze
zwierzetami.

Dobrej jakosci Scidtka jest bardzo wazna. Nalezy wybrac taka
sciotke, ktora bedzie odpylona | nie bedzie podrazniata
wrazliwych nozdrzy myszki, a co za tym idzie, powodowata
problemoéow uktadu oddechowego.



Zwyczajna sSciotka drzewna jest dobrym wyborem pod
warunkiem, ze jest dobrej jakosci — np. Jaskowe Wiodry lub
Sciotka dla koni TierWohl. Inne polecane $cidtki to np.
Carefresh, scidtka Iniana czy konopna. Te dwie ostatnie maja o
wiele wieksza chtonnosé niz zwyczajne trociny, dzieki czemu
starcza na dtuzej i nie beda wymagaty czeste] wymiany.
Niestety sa to tez nieco drozsze sciotki niz przecietne trociny.

Jesli chodzi o
czestotliwos¢ wymiany
sciotki, zalezy to od
wielkosci stada i czesto
jest kwestia
indywidualna. Niekiedy
Sciotka wymaga wymiany
co kilka dni, czasami
jednak, przy chtonnej
Scidtce i mato liczebnym
stadzie, Scidtke mozna
wymienia¢ nawet co piec
tygodni.

Nie poleca sie raczej stosowania recznikow materiatowych czy
papierowych jako podtoza, poniewaz ich chtonnos¢ jest
zerowa, przez co beda bardzo szybko nasigkaé moczem i
brzydko pachniec.

Pellet oraz zwirek tez nie sg polecane dla myszek, poniewaz
sg zbyt twarde dla matych tapek i moga powodowac bolesne i
trudno gojace sie odgniecenia.

Kolejne pytanie z ankiety dotyczy wychodzenia z gryzoniami
na tereny otwarte, takie jak park, las, podwaorko.

Myszki udomowione nie powinny byc¢ zabierane na tereny
otwarte, chyba, ze udajemy sie z nimi do weterynarza czy
nowego domu. Nie powinny by¢ puszczane jednak po trawie
czy innych obiektach znajdujacych sie w plenerze. MyszKi
laboratoryjne, z racji swojej stosunkowo niskiej odpornosci,
moga na takim spacerze ztapac wiele niebezpiecznych
rodzajow  wirusow, bakterii, grzybdédw czy pasozytdow.
Dodatkowo, myszki (zwtaszcza albinoski) posiadaja staby
wzrok przez co sg wrazliwe na swiatto dzienne. Takie spacery
sa dla myszek niekomfortowe i niebezpieczne. Nie ma zadnej
uzasadnionej potrzeby, aby takie spacery sie odbywaty.




Czy wszyscy cztonkowie rodziny/wspétiokatorzy, zgadzaja sie
na adopcje zwierzecia? - oto przedostatnie pytanie w
ankiecie. Nie nalezy stawiac¢ pozostatych domownikow przed
faktem dokonanym | nabywac jakiegokolwiek nowego
zwierzecia bez ich zgody. Nie kazdy lubi zwierzeta, nie kazdy
moze sobie na nie pozwolic¢, przyktadowo z powodu alergii lub
wrazliwosci na zapachy (w przypadku cigzy lub niektérych
chordb). Zwtaszcza osoby niepetnoletnie powinny informowac
rodzicow/opiekundédw o zamiarze nabycia myszy, poniewaz w
przypadku nieobecnosci lub choroby, to wtasnie na innych
domownikach spocznie odpowiedzialnos¢ w zwiagzku z opieka
nad gryzoniami.

Dlaczego jest to wazne? Kazdy z nas czasami potrzebuje
urlopu. To normalne, ze pragniemy wyjechac¢ na kilka dni, nie
martwigc sie o nic. Nalezy jednak w tym czasie zapewnic
nalezyta opieke naszym zwierzetom. O ile psa mozna zabrac
na wakacje ze soba, myszki, jak wspomniane byto wczesniej,
nie powinny przebywac na zewnatrz. Jesli bywamy w czestych
delegacjach lub czesto zmieniamy miejsce zamieszkania czy
przebywania, zastanowmy sie, czy adopcja gryzonia nie bedzie
kolidowa¢ z takim trybem 2zycia. Jesli zmuszeni jestesmy
wyjechac lub po prostu wyjechac¢ chcemy np. podczas wakacji
lub urlopu, zadbajmy o to, aby zwierzakiem zaopiekowaty sie
W tym czasie odpowiedzialne osoby. Opieke taka mozemy
powierzy¢ bliskiej osobie, cztonkowi rodziny, pet sitterowi
(zawod ten jest coraz bardziej znany w Polsce) lub hotelikowi
dla zwierzat. Miejmy jednak na uwadze, ze w przypadku
dwdéch ostatnich opcji, ustuga taka bedzie ptatna. Jesli
zdecydujemy sie na ustugi pet sittera czy hoteliku dla
zwierzat, zwrocmy uwage na opinie oraz fakt, czy taka
osoba/firma na pewno ma doswiadczenie w opiece nad
gryzoniami.

Zastrzegamy sobie prawo do wizyt przedadopcyjnych oraz do
zapowiedzianej i ustalonej wizyty poadopcyjnej w nowym
miejscu pobytu.

O co tutaj chodzi? Ten ostatni dopisek w naszej ankiecie
wzbudza najwiece] kontrowersji oraz pytan - niepotrzebnie.
Nie ma sie czego obawiac¢ - nie przeprowadzamy wizyt przed
jak i poadopcyjnych jesli nic nie wzbudza naszych zastrzezen i
niepokoju. Przeprowadzamy rozmowy przedadopcyjne zwykle
online, telefonicznie I|ub poprzez krotka rozmowe na
Messengerze (Facebook) w formie gtosowej lub wideo.



Ma to na celu ocenienie przez nas warunkow w jakich beda
przebywaty zwierzeta. Rozmowy W sprawie myszy
przeprowadzane przeze mnie s3a krotkie i nie wymagaja
niczego wiecej ponad kilka minut zaangazowania obu stron.
W czasie takiej rozmowy nie raz udaje mi sie nawigzac
sympatyczny kontakt Z adoptujacymi - nie tylko
przeprowadzam swego rodzaju krotki wywiad, ale takze stuze
porada w kwestii zywienia, taczenia czy kazdego innego
aspektu opieki nad myszami, a na wszystkie pytania
adoptujacych zawsze staram sie udziela¢ wyczerpujacych
odpowiedzi.

OSWAJANIE MYSZY

Oswajanie myszy powinno byc
przeprowadzone delikatnie |
nienatarczywie, poniewaz myszy
sg zwierzetami ptochliwymi, ktore
bywajg nieufne i zwykle ciezko jest
im zyskac zaufanie do
przedstawicieli innego gatunku, w
tym ludzi, ktérzy sa od myszek
przeciez sporo wieksi.

Kazda mysz jest inna i oswaja sie w swoim wtasnym,
indywidualnym tempie. Niektére myszki oswajaja sie w ciggu
kilku dni, inne beda potrzebowac wiekszej ilosci czasu - od
kilku tygodni do nawet roku. Niektore myszy nigdy nie oswoj3a
sie na tyle, aby wchodzi¢ na reke. Dla niektorych szczytem
mozliwosci bedzie to, ze podejda do reki na odlegtosc¢ kilku
centymetrow na krotka chwile po czym uciekng do ulubionej
kryjowki. Trzeba to zaakceptowac i nie probowac oswoic
myszek na site.

W jaki zatem sposéb najszybciej i najlepiej oswoi¢ myszke?

Nie badz nachalny, nie zmuszaj myszki do kontaktu i
interakcji z Toba, jesli ona tego nie chce. Mysz powinna sama
zechciec¢ podejsc¢ i obwachac dton.

Najtatwiej zaczac¢ oswajanie od podawania smakotykow. Dton
powinna kojarzy¢ sie zwierzakowi z czyms przyjemnym.
Przygotuj przysmaki i podawaj je myszce z reki; potoz
przysmak na dtoni lub chwy¢ go delikatnie palcami i podsun
myszce pod pyszczek. Poczekaj, najlepiej w bezruchu, az
myszka podejdzie i wezmie przysmak.




Myszka powinna oswoi¢ sie z naszym zapachem. Przed
wytozeniem mysiego legowiska Sciotka, wytrzyj w nig dionie -
przesigknie ona Twoim zapachem i sprawi, ze myszka sie z
nim oswoi | przestanie sie go bac.

Gryzon powinien takze pozna¢ Twdj gtos i rowniez sie z nim
oswoi¢ — mow zatem do myszki, rozmawiaj w jej obecnosci.
Niektore, bardzo oswojone i lubigce kontakt z cztowiekiem
myszki beda zaciekawione wychodzi¢ z domku, kiedy tylko
ustysza znajomy gtos.

Gryzon powinien takze poznac¢ Twoj gtos | rowniez sie z nim
oswoi¢ - mow zatem do myszki, rozmawiaj w je]j obecnosci.
Niektore, bardzo oswojone i lubigce kontakt z cztowiekiem
myszki beda zaciekawione wychodzi¢ z domku, kiedy tylko
ustysza znajomy gtos.

Kiedy myszka wejdzie juz
na reke, mozemy probowac
ja gtaskac, by kontakt z
cztowiekiem kojarzyt sie jej,
jak wspomniatam, z czyms
mitym (nie tylko ze
smakotykami, myszka
powinna chciec¢ kontaktu z
cztowiekiem nie tylko ze
wzgledu na przysmaki).

—— "')

Jesli myszce znudzi sie przebywanie na dtoni i bedzie
probowata z niej zejs¢, nalezy jej to umozliwic¢ i odtozyc¢ ja do
klatki.

Jesli myszke bedzie stresowat kontakt z cztowiekiem, zacznie
sie iskac¢ | bedzie to oznaka tego, ze nie czuje sie jeszcze W
petni komfortowo na ludzkiej dtoni. Objawami silniejszego
stresu bedzie oddawanie moczu oraz katu w krotkich
odstepach czasu.

Jesli myszka zaczyna delikatnie podgryza¢ nasze palce czy
dtonie — nie béjmy sie, poniewaz w taki sposdb poznaje ona
nowy obiekt i jest to przejaw zainteresowania, a nie agresji.

Jesli myszka zaczyna gryz¢ do tego stopnia, Zze sprawia to bol
lub pojawiaja sie rany, nalezy dac¢ jej do zrozumienia, ze nie
jest to pozadane zachowanie. Nie nalezy wtedy od razu,
panicznie cofac¢ dtoni — najlepiej jest zignorowac podgryzanie,
co da zwierzeciu do myslenia, ze jednak jego metody pozbycia
sie intruza sg mato skuteczne.




W przypadku kiedy ugryzienia s3 naprawde nieznosne, takie
zachowanie nalezy skorygowac poprzez delikatne ,pacniecie”
myszki w nosek - taki bodziec nie jest dla gryzonia przyjemny
i daje wyrazny sygnat, ze takie zachowanie nie jest
tolerowane.

Jesli chcemy podnies¢ myszke, mozemy sprobowac delikatnie
nakryc¢ ja dtonia, po czym podwazyc ciatko palcami, dotykajac
brzuszka i delikatnie podnoszac zwierzaka. Innym sposobem
jest zagarniecie myszki w obie dtonie, tak jak nabiera sie wody
np. z rzeki. Bardziej ptochliwe osobniki najtatwiej wyjmowac z
klatki w rurce tekturowej (np. po reczniku papierowym) lub
razem z domkiem, w ktérym przebywa mysz.

Unikajmy chwytania myszy za ogon, poza sytuacjami ktore
moga tego wymagad, tj. kiedy zycie lub zdrowie myszki jest
zagrozone, kiedy jest ona bliska upadku lub kiedy znajduje sie
w trakcie walki czy przepychanki z inna myszka | proba
schwytania je] w inny sposéb moze skonczyc sie jej ucieczka
lub pogryzieniem cztowieka. Waznym jest, by nie chwytac
myszki za koncéwke ogona, a zamiast tego chwyta¢ ogon u
jego nasady.

KORYGOWANIE ZACHOWAN
NIEPOZADANYCH

Niepozadane zachowania u myszy mozna odpowiednio
skorygowacd, jednak najpierw nalezy zrozumiec istote samego
.Karania" zwierzecia za zte zachowania. Stowo ,karac”
specjalnie zamknetam tutaj w cudzystowie, poniewaz to co
wiekszos¢ ludzi uwaza za karanie, jest tak naprawde wtasnie
korygowaniem zachowan niepozadanych.

Przyjrzyjmy sie tutaj przez chwile innym gatunkom i wezmy
pod lupe zwierze, ktore jest najpopularniejszym
czworonoznym towarzyszem cztowieka, czyli psa. Pies
postrzega nas catkowicie inaczej niz mysz, dlatego tez inaczej
bedziemy korygowac¢ zachowania u psa, a inaczej u myszy. W
oczach psa jestesmy cztonkiem grupy - tworzymy z nim stado,
zatem korygowanie ztych zachowan bedzie miato miejsce na
zasadach grupy. Mowa tutaj o dwoéch metodach, ktére wedtug
mnie najlepiej dziataja w przypadku stadnych zwierzat,
mianowicie ignorowanie lub separacja od grupy. W przypadku
myszy te metody takze sprawdzaja sie, aczkolwiek
niekoniecznie w relacji cztowiek-mysz, a mysz-mysz.




Jesli jeden osobnik zachowuje sie nieodpowiednio, inne beda
go ignorowac¢ Ilub separowac¢ od stada. Dla stadnego
zwierzecia, ktore Ignie do swojego stada, nie ma wiekszej kary
niz bycie przez owe stado ignorowanym Ilub odtrgcanym.
Kiedy mija okreslony czas i niegrzeczny osobnik uspokaja sie,
stado przyjmuje go z powrotem. W przypadku kiedy miedzy
myszami dochodzi do bdjek, krngabrnag mysz mozemy oddzielic
od grupy i umiesci¢c w osobnym lokum bez dostepu do
zabawek 1 innych Zrodet rozrywki. Mysz w ten sposodb
przyswaja, ze jesli bedzie zachowywac sie niestosownie wobec
innej myszy, bedzie w nastepstwie pozbawiona stada oraz
zabawek, a wiec bedzie nieszczesliwa.

W przypadku kiedy mysz zachowuje sie niewtasciwie wobec
cztowieka, nalezy obra¢ inna taktyke. Ignorowanie czy
separacja nie wchodza w gre, poniewaz mysz, W
przeciwienstwie do psa, nie tworzy z nami grupy i nie uznaje
nas za cztonkow stada, co w sumie logiczne - nie spedzamy
czasu w mysim lokum wraz z myszkami, tak jak robimy to w
przypadku psow, gdzie przebywamy z czworonogiem przez
wiekszos¢ czasu pod jednym dachem. Myszy nie robi réznicy
fakt, czy cztowiek jest w poblizu czy tez nie, dlatego te dwie
metody nie beda przynosi¢ skutku. Nawet jesli mysz jest
oswojona i uwielbia ludzkie towarzystwo to wcigz towarzystwo
innych myszek bedzie dla niej cenniejsze, bo to z nimi

przebywa, s$pi, konsumuje positki i bawi sie. Cztowiek
natomiast jest fajnym ,dodatkiem” do mysiego zycia, ktory
daje smakotyki, gtaszcze i sprawia przyjemnos¢ na inne

sposoby. Jesli mysz zachowuje sie niestosownie wobec
cztowieka, pozostaje nam tylko skorygowanie takiego
zachowania poprzez zastosowanie nieprzyjemnego bodzca. W
przypadku, kiedy mysz nas dotkliwie gryzie (bo to gtéwnie to
zachowanie uwazamy za niestosowne) mozemy korygowac to
zachowanie poprzez delikatne tracenie myszki palcem w nos.
Mysie noski sa wyjatkowo wrazliwe, dlatego tracenie takie
uznaja za wyjatkowo nieprzyjemne. W ten sposdb ucza sie, ze
jesli beda gryzc¢, nastepstwa beda nieprzyjemne.

UWAGA! Wazne, aby nie powodowac bolu! Tracenie takie ma
by¢ nieprzyjemnym bodzZcem dla myszy, ale nie bolesnym!
Poprzez sprawianie zwierzeciu bdlu, na pewno szybko
stracimy jego zaufanie i bedzie ono sie nas bac¢. Wazne tez
jest, aby nieswiadomie nie nagradzac ztych zachowan. Jesli
mysz nas gryzie, cho¢ to trudne, nie odktadamy pospiesznie
myszy do jej lokum - gryzon musi zrozumiec, ze jego
zachowanie nie przynosi skutku, dzieki czemu jest wieksze
prawdopodobienstwo, ze nie bedzie go powtarzac.



NIETYPOWE, ALE JEDNAK W PELNI
NORMALNE ZACHOWANIA MYSZY

Niektore zachowania myszy moga budzi¢ we wtascicielu
obawy, ktdore sa jednak bezpodstawne. Myszy sa gatunkiem
specyficznym, dlatego wazne jest wtasciwe rozumienie ich
zachowan.

Kopulacja samic

Kopulacja dwdéch samic nie wskazuje na problemy podtoza
seksualnego czy psychicznego. Jest zachowaniem jak
najbardziej naturalnym, majacym na celu ustalenie w stadzie
hierarchii. Jedna samiczka bedzie probowata zdominowac
druga, wskakujac na nia i probujac kopulowac. Nie nalezy
ingerowac¢ w takie ,zabawy” - pozwdolmy myszkom ustalic
hierarchie w stadzie.

Intensywne iskanie sig na rece opiekuna

Jesli myszka intensywnie iska sie w trakcie przebywania poza
klatka (najczesciej na dioni witasciciela), nie wskazuje to na
choroby skérne czy innego typu problemy, aczkolwiek nie jest
dobrym znakiem. Wskazuje na stres oraz brak poczucia
bezpieczenstwa | komfortu. Zachowanie to jest naturalne,
poniewaz kazda mysz w sSrodowisku sobie obcym czuje stres i
dyskomfort. Z czasem gryzon powinien czuc¢ sie na rekach
wtasciciela coraz bardziej zrelaksowany.

Kiwanie gtowa na boki

Czasami myszy albinosy staja w miejscu, kiwajgc powoli gtowa
na boki, jakby skanowaty otoczenie. Nie wskazuje to jednak na
zaburzenia psychiczne czy neurologiczne. Powolne ruchy
gtowa na boki maja na celu pomoc myszce w ztapaniu ostrosci
widzenia, ktéra w przypadku myszy albinosow nie jest
najlepszej jakosci ze wzgledu na fakt, ze albinosy nie maja
widzenia doteczkowego przez co widza gorzej niz myszy O
oczach czarnych lub rubinowych.

Potrzasanie ogonem

Najczesciej wskazuje na podenerwowanie i stres
spowodowany tym, co nieznane i potencjalnie zagrazajace.
Mysz moze ,trzepac” ogonem niczym grzechotnik, kiedy na
przyktad styszy niepokojgce odgtosy dobiegajace spoza klatki
lub widzi poruszajace sie ludzkie postacie w oddali.




Jak zostato wyzej wspomniane, myszy nie naleza do zwierzat o
doskonatym wzroku, dlatego beda widziec¢ gorzej zwtaszcza na
duze odlegtosci. Rozmyte, poruszajace sie plamy w oddali u
wiekszosci myszy budzg zaciekawienie, ale zdarzajg sige tez
myszy, u ktérych wzbudzg raczej lek niz zainteresowanie. U
myszy merdanie ogonem mozna porownac¢ do machania
palcem u ludzi - wyraz rozdraznienia lub wrecz agresji, jesli
jest skierowane na inng mysz.

Kopanie opiekuna lub innych cztonkoéw stada

Kopanie zawsze wskazuje na zdenerwowanie wywotane
dotykaniem wrazliwych miejsc na ciele gryzonia. Myszka nie
przepada za dotykiem kuperka zwtaszcza z tego wzgledu, iz
myszy, miedzy soba, podgryzaja sie wtasnie w te miejsca,
kiedy przejawiaja ztosliwosc¢ lub prdébuja dokuczy¢ innemu
cztonkowi stada. Z tego wzgledu opiekun powinien unikac
dotykania czy podszczypywahnia myszki w okolicach krzyza czy
w zadek. Spowoduje to zdenerwowanie i skutkowac bedzie
kopaniem, ktéremu beda towarzyszyc piski niezadowolenia.

Podgryzanie reki opiekuna

Nie chodzi o bolesne gryzienie do krwi, acz o delikatne,
badawcze podskubywanie. Takie zachowanie swiadczy o
zainteresowaniu nieznanym obiektem i ma na celu poznanie i
zbadanie owego. Myszka moze takze czasami obgryzac skorki
przy paznokciach opiekuna, co takze sSwiadczy raczej o
zainteresowaniu obiektem | jego smakiem niz o niedoborach
w diecie czy innych problemach.

Zgrzytanie zgbkami

Zeby myszy stale rosng, wiec zgrzytanie zebami jest
naturalnym sposobem na Scieranie. Zdrowa dieta i duza ilosc
bezpiecznych produktow do zucia (np. gatazek) rowniez
pomagaja kontrolowac dtugosc zebow. Myszy jednak zgrzytaja
zebami takze wtedy, gdy sa zrelaksowane. Mysz moze czasami
poruszaC szczeka w przdéd i w tyt z takim entuzjazmem, gdy
zgrzyta zebami, ze jej gatki oczne wysuwaja sie i niemal
wychodzg z orbit!

Gubienie siersci

U myszy zdarza sie gubienie siersci. Moze miec¢ podtoze
pokarmowe i by¢ wywotane np. przez zbyt wiele ttuszczu w
pokarmie, co wigze sie z nadmierng ilosciag nasion oleistych w
pozywieniu. W tym wypadku zmiana pokarmu powinna ten
problem rozwigza¢. Jesli jednak mysz wcigz gubi siersg,
prawdopodobnie wskazuje to na infekcje pasozytnicza.



~Krwawe tzy”

Krwawe tzy moga swiadczy¢ o urazie oka lub o obecnosci tzw.
porfiryny. Porfiryny produkowane sa przez znajdujacy sie w
oku gruczot Hardera. Sg to ,czerwone tzy”, pojawiajace sie w
wyniku stresu lub choroby. Najczesciej wydzieline mozna
zaobserwowac¢ w okolicy oczu, nosa, a takze na przednich
tapkach. Pojawia sie tam w wyniku pocierania okolic oczu
przez gryzonia.

Stawanie na tylnych tapkach

Udomowiona mysz domowa moze stawac¢ na tylnych tapach,
aby lepiej widzie¢ cos, co przycigga jej uwage lub aby modc
doktadnie] wyweszyc¢ intrygujacy zapach. Jesli w stadzie sa
dwie lub wiecej myszy, moga ona stawac na tylnych tapach,
przygotowujac sie do walki. Ten rodzaj interakcji jest bardziej
prawdopodobny miedzy dwoma samcami. Jednak walka nie
jest jedynym powodem, dla ktérego mysz moze przyjac
postawe stojaca. Ulegta mysz moze stawac na tylnych tapkach
W gescie okazania szacunku bardziej dominujacej myszy,
podobnie jak osoba wstajgca z krzesta, aby powita¢ kogos
wchodzacego do pokoju.

Gonitwy

Myszy, podobnie jak dzieci na placu zabaw, beda scigac sie
nawzajem dla czystej zabawy. To typowe zachowanie mtodych
myszy. Myszy, Kktore walczag, moga rowniez goni¢ sie
nawzajem. Ten rodzaj poscigu moze by¢ sposobem na
okazanie dominacji. Roznica miedzy zartobliwym gonieniem a
agresywnym poscigiem polega na tym, ze w zabawie myszy
tak naprawde sie nie dotykaja i bynajmniej nie probuja siebie
podgryzaé. Zartobliwa pogon jest zwykle réwniez cichszym
poscigiem; myszy w kiotni wydaja sie byc¢ bardziej wokalne.

Zasypywanie miski z woda

Moze to by¢ spowodowane tym, ze gryzonie nie lubia
zbiornikow wodnych. Myszy w swoim naturalnym srodowisku
nie miewaja zwykle wody zalegajacej wokdt legowiska. Jest to
wiec w pewnym sensie reakcja typu: ,Tu jest woda ktdrej nie
powinno byc¢! Zasypujemy!” A po drugie, myszy spedzaja sporo
czasu, organizujac rozne rzeczy wokot siebie, przesuwajac
widry w klatkach w te i z powrotem oraz przestawiajac
,meble”. Mozliwe, ze zasypana miska tez jest jakims rodzajem
aranzacji lokum.




Odpychanie obiektu od siebie za pomoca siekaczy

Takie zachowanie $swiadczy o tym, ze myszka nie chce, aby
dany obiekt znajdowat sie w poblizu niej lub jej dotykat.

Pozbawianie siersci innych cztonkdédw stada (barbering)

Nic nie wyraza bardziej stow ,lubie cie” w mysim jezyku niz
delikatne iskanie i lizanie siebie nawzajem. Czasami jednak
iskanie i wylizywanie jest na tyle intensywne, ze powoduje
wytysienia u myszy poddawanych takiemu zabiegowi. Takie
zachowanie, wbrew pozorom, nie $wiadczy o ztosliwosci czy
przejawianiu innego typu negatywnych emocji wobec myszek
w stadzie. W przypadku, na przyktad, psowatych, osobniki
ulegte sg tymi, ktore pielegnuja dominujace. W sSwiecie myszy
jest jednak inaczej - to dominujace osobniki pielegnuja te,
ktoére znajduja sie nizej w hierarchii. Problem w tym, ze
czasem czynig to az nazbyt intensywnie. Iskajg tak mocno i
czesto, az w koncu na ciele osobnika ulegtego pojawiaja sie
wytysienia, na co jednak pielegnowany osobnik nie narzeka,
dlatego, o ile nie planujemy wystawia¢ naszych myszy na
wystawach lub nie przewidujemy innych konkurséw pieknosci,
nie musimy interweniowac i oddzielac¢ od siebie myszy.

Kanibalizm

Jak pisatam wyzej, przy okazji zachowania sie stada podczas
choroby lub $mierci jednej z myszy w stadzie, zachowania
takie sg zupetnie normalne i zdarzaja sie u myszy jak i innych
zwierzat roznych gatunkow. Powodami takich zachowan
kanibalistycznych sa:

» Choroby zakazne wystepujace u cztonka stada, ktore moga
zainfekowac¢ cate stado;

e Zbyt mata przestrzen (lokum), ktéra prowadzi do zaburzen
behawioralnych, w tym moze prowadzi¢ do zachowan
kanibalistycznych;

e Ogdlny zty stan jednego z cztonkdw stada, ktdry moze
prowadzi¢ do jego cierpienia lub narazenia catego stada na
atak drapieznikdw (mysz stabsza i wolniejsza od innych
staje sie swego rodzaju ,wabikiem” na drapiezniki oraz
tatwym celem dla nich);

e Skrajne wygtodzenie, brak pozywienia w srodowisku takze
moze prowadzi¢ do tego, ze myszy z gtodu beda prébowaty
zjesc¢ siebie nawzajem.



POSTEPOWANIE W TRAKCIE UPALOW
LUB SPADKU TEMPERATUR

Jak wiadomo, wupaty czy spadki temperatur nie stuza
zwierzetom, wiec rowniez i naszym domowym gryzoniom
nalezy zapewnic€ jak najbardziej komfortowe warunki.

W przypadku upatow trzeba przede wszystkim obserwowac
myszy oraz ich zachowanie. Zapewni¢ gryzoniom staty dostep
do wody pitnej, jednoczesnie pamietajac, by nie byta ona zbyt
chtodna, poniewaz moze powodowac¢ przeziebienia. Dobrze
jest wstawic¢ do klatki domek czy inny gadzet z porcelany lub
szkta, aby myszki mogty w jego poblizu sie schtodzi¢. MyszKi
mieszkajace w akwariach czy terrariach moga w trakcie
upatow naturalnie spac blisko szyb. W pomieszczeniu dobrze
jest uruchomic¢ wentylator, jednak wazne jest, by nie kierowac
nawiewu wprost na lokum gryzoni. W przypadku skrajnie
wysokich temperatur mozna nakry¢ lokum recznikiem, ktory
uprzednio byt namoczony w zimnej wodzie (oraz oczywiscie
dobrze odcisniety z jej nadmiaru). Jesli jest taka mozliwoscg,
warto przeniesc klatke myszy do chtodniejszego
pomieszczenia np. tazienki lub piwnicy na czas upatow.

W przypadku spadku temperatur wazne jest dogrzewanie
lokum, aczkolwiek nie nalezy trzymac go w poblizu kaloryfera,
poniewaz grozi to przegrzaniem gryzoni. Dobrym
rozwigzaniem jest wykorzystanie cieptego materiatu we
wnetrzach legowisk, a takze okrycie klatki np. kocem, aby nie
uciekato z niej ciepto.




Myszy sa zwierzetami stadnymi. Jesli decyzja padnie na jedna
mysz, trzeba wzig¢ pod uwage to, ze samotna myszka moze
stac sie osowiata, nie wykazywac zainteresowania zabawkami i
bedzie ciagle spac¢. Aby temu zapobiec, trzeba spedzac¢ z nig
jak najwiecej czasu oraz zorganizowac ciekawie przestrzen w
klatce czy akwarium. Najczescie] mysz ktdora od poczatku jest
sama, jest w stanie przyzwyczaic sie do takiego stanu rzeczy,
natomiast bardzie] samotnos¢ przezywa mysz, ktdéra miata
towarzysza i go stracita. Nawet ludzkie, czeste towarzystwo
moze nie wynagrodzi¢ jej braku pobratymcow. Sa oczywiscie
tez myszy aspoteczne, ktdore po prostu nie toleruja
towarzystwa.

taczenie samic lub kastrowanych samcow zwykle przebiega
pomyslnie | bezproblemowo, o ile zostato wtasciwie
przeprowadzone. Myszy aspoteczne, ktdore nie akceptuja
innych, zdarzaja sie niezwykle rzadko.

Procedura tagczenia myszy

Pierwsze spotkanie myszek powinno odby¢ sie na tzw. ,ziemi
niczyjej”, czyli na terenie neutralnym. Jest to miejsce nie
znane dla zadnej ze stron, gdzie nie sg wyczuwalne zapachy
poszczegdlnych myszy; moze to by¢ np. biurko, té6zko, wanna
itp. Gryzonie powinny spedzi¢ tam troche czasu, minimum
kilkanascie minut, zeby zapoznac sie ze swoimi zapachami.

Nastepnie myszki nalezy wtozy¢ do czystego transporterka.
Wrzucamy wraz z myszkami np. chusteczki, zeby mogty zrobic
z nich legowisko i iISC razem spac - to zaciesni wiezy. Ten etap
nazywany jest ,kiszonka" - z powodu niewielkiej przestrzeni
myszy czasem uktadaja sie jedna obok drugiej, niemal jak
ogorki w stoiku.

Nastepnie myszki przektadamy do doktadnie wyszorowane]j
klatki. Wszystkie sprzety (kotowrotki, domki, miski, poidetka,
zabawki) powinny zosta¢ doktadnie wymyte, a w miare
mozliwosci wyparzone. Na poczatku w klatce znajdowac sie
powinny jedynie: miseczka z jedzeniem i poidetko, tak aby
myszki miaty jak najmniej powoddw do kidétni. Reszte zabawek
mozna dotaczy¢ po kilku dniach, kiedy stadko bedzie juz
zgrane. Kotowrotek powinien znalez¢ sie w lokum na samym
koncu, poniewaz to wtasnie on najczesciej prowadzi do spiec
W stadzie.




Potencjalne trudnosci w trakcie taczenia

Jesli ktdoras z myszek jest
bardzo dominujaca albo
pomimo zastosowania sie do
zasad prawidtowego taczenia
wystapity problemy, nalezy
skropic¢ zabawki i kuperki
myszek olejkiem do ciasta.
Myszki beda go z siebie
zlizywac i w ten sposob tez
nabiorg do siebie sympatii.

Jezeli klatka sktada sie z kilku czesci, np. dwie potaczone
klatki, samle albo klatka potaczona z akwarium, podczas
pierwszych dni po taczeniu powinno sie ograniczyc¢ klatke do
jednego pomieszczenia.

W przypadku, kiedy jedna z myszek zachowuje sie wyjatkowo
agresywnie mozna na kilka dni odseparowac ja od stada i
przetrzymac¢ w niewielkim pojemniku, np. transporterze.
Nalezy wtozy¢é do niego jedynie miseczke z jedzeniem i
poidetko, pozbawi¢ agresorke rozrywek. Po kilku dniach
nalezy ponownie dotaczy¢ zwierzaka do stada bez wymiany
Sciotki i bez przeprowadzania procedury taczenia.

tgczenie myszy — do szesciu wykastrowanych samcow doitgczajg dwie
samiczki (Z2rodto: wtasne)




W przypadku kiedy pragnie sie mie¢ i samice, i samce w
jednym akwarium czy klatce, nalezy wzia¢ pod uwage przede
wszystkim fakt, ze myszy bardzo szybko i tatwo sie
rozmnazaja, takze bardzo szybko mozna sie przekonad, ze
pojawito sie spore stadko myszek, ktorym nie jest sie w stanie
zaopiekowacdc. Trudno tez znalez¢ matym domy, a oddajac je do
sklepu zoologicznego lub w obce rece nigdy nie wiadomo jak
beda traktowane. Co gorsza, samica myszy moze zachodzi¢ w
cigze bardzo czesto, co konczy sie nieprzerwanym zasypem
mitodych, ktérych wydawanie na swiat z taka czestotliwoscia
moze doprowadzi¢ do Smierci matki. Do tego jesli myszy beda
sie mnozy¢ wewnatrz rodziny (kazirodztwo), zaczna sie
pojawiac¢ u kolejnych pokolen wady genetyczne.

Samcow niekastrowanych nie nalezy trzymac¢ w stadach.
Niekastrowane samce myszek s3a samotnikami, ktore nie
toleruja innych osobnikow tej samej pici. Mozna posiadac
takie dwa samce, lub wiecej, ale tylko wtedy, kiedy posiada sie
dla nich takze dwie lub wiece] osobnych klatek. PrzypadKki
tolerowania sie przez siebie dwodoch samcow sa rzadkoscia,
aczkolwiek samce znajace sie od oseska czesto nie wykazuja
wobec siebie agresji, szczegdlnie w przypadku myszek
rasowych. Jesli dwa samce dogadujg sie i toleruja, nie
rozdzielajmy ich. Myszy obu pitci sa tak naprawde stadne, a
samczyki mysie s3a samotnikami z przymusu, witasnie przez
wzglad na popadanie w konflikty z innymi samcami lub
mozliwos¢ zaptodnienia samic. Jednak wykastrowany samiec
bedzie doskonatym towarzystwem dla stadka samiczek lub
innych, kastrowanych samcow. Kategorycznie nie wolno takze
taczy¢ myszek z osobnikami innych gatunkow, zwtaszcza ze
szczurami, ktére moga traktowac myszy jako ofiary. Nie wolno
rowniez taczy¢ samcow kastrowanych z niekastrowanymi.
Bedzie to na pewno prowadzito do zacietych walk, na
niekorzysc¢ kastratow.

Myszki mozna taczy¢ z myszorowkami natalskimi. Czesto
dobranie stadka samic myszorowek do samca myszy jest
zalecane, poniewaz zapobiega odczuwaniu przez samca
samotnosci. Teoretycznie myszorowki i myszy kolczaste mozna
taczyé z myszami udomowionymi, aczkolwiek osobiscie nie
jestem zwolennikiem mieszania gatunkow, poniewaz kazdy
gatunek ma inny jezyk komunikacji i potrzeby spoteczne,
ktore powinny byc realizowane w obrebie swojego gatunku.



Na stronie Lab Rescue na Facebooku pod postami pojawia sie
wiele komentarzy pochlebnych, wyrazajacych zainteresowanie
| przejecie losem zwierzat. Mamy takze ogromny odzew o0so6b
chetnych na adopcje, za co ogromnie dziekujemy! Niestety
wiele tez pojawiato sie i pojawia komentarzy niemitych,
niepochlebnych, wrecz chamskich i nie Swiadczacych
bynajmniej o kulturze komentujacych, dlatego tez uwazam, ze
niektére sprawy powinny zostac¢ sprostowane, aby wiecej nie
przewijaty sie tego typu komentarze.

Po pierwsze, wiele osdb pyta nas o to, dlaczego nie wydajemy
zwierzat laboratoryjnych na karmoéwke dla innych gatunkow.
Niektorzy probuja by¢ zabawni, sypac zartami i sarkazmem na
ten temat. Nas to nie bawi. Dlaczego zatem nie karmowka?
Przede wszystkim dlatego, ze dbamy o) naszych
podopiecznych, zalezy nam na tym by znalezli dobre domy,
gdzie beda cztonkami rodziny, a nie pokarmem. Pomimo ze
rozumiemy | szanujemy diete innych gatunkdw, nie
probujemy absolutnie zmienia¢ ani wyktdécaé sie o prawa
natury i tancuch pokarmowy, nie chcemy by nasze zwierzeta
konczyty jako obiad dla innych zwierzat. Innym powodem jest
zdrowie i zycie owych gadow i innych gatunkéw zywiacych sie
gryzoniami. Nie od dzis wiadomo, ze zywy pokarm nie jest
najlepszym rozwigzaniem w karmieniu gadow - nie raz zdarza
sie, ze gryzon powaznie rani czy nawet us$mierca gada,
zdarzaja sie nawet przypadki dostownego przegryzienia
zwierzecia na wylot. Dlatego prosze Was o to, byscie wiece]
nie poruszali tematu wydawania naszych podopiecznych na
karmowke, apeluje o szacunek do siebie nawzajem. Skoro my,
jako Lab Rescue, szanujemy Was, odptaccie sie nam tym
samym.

Po drugie, pojawito sie kilka pytan o to, dlaczego najpierw
testujemy na zwierzetach, a potem szukamy im domow.
Wyjasniam zatem raz na zawsze - nie my jestesmy
pracownikami laboratoridow, nie my zajmujemy sie testami.
Jestesmy niewielka, prywatna grupa osob fizycznych, a
zadaniem naszej fundacji jest odbieranie zwierzat z
laboratoriow i szukanie dla nich domow. Nasza interakcja z
laboratoriami ogranicza sie do podpisanej umowy z zawartymi
w niej warunkami odbioru zwierzagt oraz do odbioru owych
zwierzat.




Pojawity sie takze zarzuty co do tego, jakoby nasze zwierzeta
byty szkodnikami. Chodzi gtéownie o myszy i szczury, dlatego
gtownie o nich sie tutaj wypowiemy. Wezmiemy za przyktad
myszy. Myszy laboratoryjne sa odmianami w/w gatunkow,
ktoére zostaty wyhodowane w warunkach laboratoryjnych. Nie
sg to zatem typowe myszy domowe, polne, czy po prostu
dzikie. Sa to odmiany wudomowione, ktore powstaty w
laboratoriach, a ich DNA poddano szczegdtowe] selekcji.
Dlatego nie maja nic wspolnego ze szkodnikami - nie szkodza
ludziom w zaden sposdb, nie przenosza chordb, nie niszcza
dobytku ludzkiego. Innymi stowy, mysz laboratoryjna (Mus
musculus domesticus) jest wudomowiona forma myszy
domowej (Mus musculus). Jest to gatunek odrebny, stworzony
przez cztowieka w warunkach laboratoryjnych. Najtatwie]
porownac¢ bedzie taka sytuacje z gatunkiem psa, ktory jest
najpopularniejszym zwierzeciem domowym. Pies (Canis lupus
familiaris) jest udomowiona forma wilka (Canis lupus), przy
czym nalezy zaznaczyc, ze pies i istniejacy obecnie szary wilk
to siostrzane taksony, poniewaz wspotczesne wilki nie sa
blisko spokrewnione z wilkami, ktdre zostaty po raz pierwszy
udomowione, co sugeruje, ze bezposrednim przodkiem psa
jest wymarty juz gatunek wilka. Pies zostat przez cztowieka
oswojony i udomowiony, nie jest to wiec gatunek, ktory
wystepuje naturalnie. Tak samo jest z sSwiniami, krowami czy
kurczetami, ktére sg gatunkami udomowionymi i hodowanymi
przez cztowieka i, de facto, przez cztowieka ,stworzonymi”.
Zwierzeta te przystosowaty sie do warunkow bytowania
stworzonych im przez cztowieka. Nie maja obecnie wiele
wspolnego ze swoimi dzikimi przodkami.

Pojawita sie takze polemika dotyczgca testdw na zwierzetach
samych w sobie, dlatego i do tego chciatabym sie odniesc.
Doskonale zdaje sobie sprawe z tego, ze testy sg potrzebne.
Aczkolwiek zgadzam sie tez co do tego, ze testy na
zwierzetach nie sg dobre dla samych zwierzat, ktére po prostu
cierpia. Cierpig w imie szczytnego celu. Cierpia w imie nauki,
medycyny, farmacji. Cierpiag dla nas, dla ludzi, bo to wtasnie
nam stuza. Gdyby nie zwierzeta laboratoryjne i testy na nich,
nauka czy medycyna nigdy nie miatyby szans by zajs¢ tak
daleko. Nie istniatoby na rynku tyle lekow ile istnieje, byc
moze nawet upadta by farmacja. Swiat stanatby w miejscu a
ludzie prawdopodobnie dalej umieraliby na dzume, grype,
cholere, ebole, zapalenie ptuc czy nawet zwykte przeziebienie.



Obecnie mamy mozliwos¢ testowania w laboratoriach na
tkankach alternatywnych czy po prostu komputerowo,
aczkolwiek przed swiatem jeszcze daleka droga, zanim zywe
istoty znikna z laboratoriow jako materiaty do eksperymentow
przede wszystkim inwazyjnych. Ludzie od lat wykorzystywali i
usmiercali zwierzeta w imie nauki w laboratoriach i nie zmieni
sie to jeszcze co najmniej przez kilkanascie, moze
kilkadziesiagt lat ale mozna zmieni¢ sposdb, w jaki te zwierzeta
sa traktowane. Jak zostato wspomniane - one nam stuza.
Dlatego winni im jestesmy przede wszystkim szacunek i
wdziecznos$¢. Nalezy sie im takze z naszej strony zapewnienie
godnych warunkow zycia, nalezytej opieki a w razie
koniecznosci - zapewhienie jak najbardziej humanitarnej
Smierci. Powinnismy, jako ludzie, by¢ opiekunami mniejszych i
stabszych od siebie gatunkow, nie ich oprawcami. Jestesmy od
nich silniejsi I z racji tego nie mamy wobec tych stabszych
jedynie praw, ale przede wszystkim obowigzki. Powinnismy
by¢ przede wszystkim wdzieczni i pomysle¢ czasami o tym, ze
gdyby nie ta malenka myszka czy szczurek laboratoryjny, byc¢
moze nie mielibysmy tego komfortu, by w razie boélu gtowy
wziac lek przeciwbdlowy czy w razie powazniejszych chordéb
przyja¢ odpowiednie leki i zastosowac¢ odpowiednia kuracje
czy terapie. Badzmy wdzieczni i szanujmy tych, ktorzy
poswiecaja sie w imie NASZEGO lepszego jutra i NASZEGO
lepszego Swiata.




Rita, Ingrid, Annabelle, Shelby, Trevor, Tennessee, Kentucky,
Mississippi, Milwaukee, Utah, lowa, Missouri, Florida, Oregon -
Dziekuje, ze pojawityscie sie w moim zyciu i nadatyscie mu
barw. Zaszczytem byto dla mnie, iz mogtam Wam stuzyc.

Dziekuje takze myszkom, ktore trafiaja do mojego domu
tymczasowego. Dajecie mi mndéstwo radosci kazdego dnia.

Dziekuje wszystkim myszkom, ktdore dopiero pojawia sie w
moim Zzyciu, poniewaz na pewno wniosa w nie cos$ pieknego i
wartosciowego.

Dziekuje przychodni weterynaryjnej Reptilio w Katowicach za
profesjonalne podejscie, ogromna pomoc i wielkie serca jakie
okazaliscie mnie i moim myszkom. Dziekuje za profeSJonallzm
oraz leczenie, za stuzenie pomocga i rada o kazdej porze dnia i
nocy. Dzigkuje za robienie wszystkiego, co w Waszej mocy
nawet w przypadkach ciezkich i o bardzo matych szansach na
powodzenie.

Dziekuje mojej mamie, siostrze oraz mojemu mezowi za
nieocenione wsparcie oraz pomoc w opiece nad myszkami.

Dziekuje Marcie B. za je] wspaniaty sklepik Gryzonie w
kokonie, za wszystkie zrealizowane zamodwienia, takze te
gratisowe czy w ramach darow dla Lab Rescue. Dziekuje takze
za podjecie sie pracy nad niniejszym kompendium pod
wzgledem graflcznym estetycznym i redaktorskim. Za bycie
,Mmysim guru" zawsze i wszedzie.

Dziekuje Marcie B. ponownie, a takze Dalii H., Marcelinie P.
oraz Annie K. za ogromna wiedze i pomoc na odleg%osc przy
chorobach i dolegliwosciach z jakimi zmagaty sie moje myszy,
a ja nie bytam w stanie samodzielnie im pomaoéc.

Dziekuje Kalinie K. za opieke i przyjecie na hotelik jednej z
moich chorych myszy, kiedy ja nie mogtam sie nim nalezycie
zajac, ze wzgledu na swdj slub i wesele.

Dziekuje Barbarze J. za dostowne uratowanie mnie i moich
myszek, kiedy bytam w chyba najgorszym momencie mojego
zycia | to wtasnie ona zdecydowata sie przeja¢ moje stadko i
zaopiekowac sie nim. Nie wiem, co bym zrobita bez jej
pomocy...

Dziekuje Lab Rescue, bo to dzieki Wam zapatatam mitosciag do
gatunku Mus musculus.

Dziekuje Hodowli z Gryzakowa oraz innym hodowlom, ktére
kontynuuja prace na liniach Hodowli z Gryzakowa za
przecudowne myszy, ktére od nich otrzymatam.

Dziekuje adoptujagcym za ich wrazliwos¢ i dobre serca -
dzieki Wam myszki laboratoryjne przezywaja godnie swoj3a
emeryture.




Kompendium zostato napisane w roku 2022. Z biegiem lat
wiedza na temat myszy zapewne bedzie rosta. Kompendium
moze byc¢ zatem uaktualniane.

Zdjecia nie oznaczone zrodtem pochodzg z internetowych tzw.
.stockow” (gtéwnie istock, shutterstock), ktdére umozliwiaja
legalne rozpowszechnianie zdjec.

LEKTURA DODATKOWA

O myszach:
youtube.com/watch?v=A3_aetrinNY

Dobry/zty model w badaniach laboratoryjnych:
nicprostszego.wordpress.com/2013/02/13/dobry-modelzly-model/

Zywienie myszy (grupa ,Myszy" na Facebooku):
facebook.com/hashtag/%C5%BCywienie?__gid__=665924360179112

O zwierzetach i dzieciach:
51015kids.eu/blog/dzieci-i-zwierzeta-jak-po-co-i-dlaczego/
calmean.com/blog/dlaczego-warto-zeby-dziecko-mialo-zwierze/

Na temat eksperymentdw przeprowadzanych na myszach w Polsce:
kobieta.onet.pl/nie-placzemy-po-kazdej-myszy-i-nie-robimy-jej-pogrzebu-
ale-kazda-smierc-nas-dotyka/sm83c7g

Skala grymaséw (ang.):
nc3rs.org.uk/grimacescales

O pobieraniu krwi u myszy (ang.):
med.u-fukui.ac.jp/DOUBUTU/3Rs/mouse_bleeding_methodologies.pdf
medipoint.com/html/for_use_on_mice.htm]|

Metody usmiercania i ustalania smierci zwierzat:

wbbib.uj.edu.pl/documents/41648/136458727/D3+W1i2.pdf/e55fdb71-dbb0-
4635-89be-c590d386030d

Chtoniak u psa:
cowsierscipiszczy.pl/chloniak-psa/

O wirusie mysiej biataczki tj. Murine Leukemia Virus (MLV) (ang.):
en.wikipedia.org/wiki/Murine_leukemia_virus
sciencedirect.com/topics/medicine-and-dentistry/murine-leukemia-virus

Informacje dot. chtoniaka na przyktadzie chtoniaka immunoblastycznego
u szczura:
vetpol.org.pl/dmdocuments/ZW-01-2016-10.pdf

O nowotworach zwierzat domowych:
medycynawet.edu.pl/images/stories/pdf/digital/1969/196901006010.pdf
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